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2025 – Ein Rückblick auf die Berliner Turnliga 5, Updates aus den
Abteilungen, der Punschnachmittag, ein Blick auf das vergangene
Vereinsjahr, 23 Kader-Nominierungen aus dem Turnzentrum und
vieles mehr.



Die Berliner Turnerschaft, kurz BT, ist ein Mehr-
spartensportverein mit derzeit zwölf aktiven 
Fachbereichen, verteilt über sechs Berliner Be-
zirke. Zu den praktizierten Sportarten zählen 
neben dem Turnen, Leichtathletik, Schwimmen 
und Rudern auch verschiedene Ballsportarten 
wie Faustball und Handball. In unserer Gym-
welt, in der Ohlauer Straße, bieten wir eine Viel-
zahl an Fitness- und moderner Sportangebote an. 
In dem Turnzentrum in Schöneberg stehen uns eine Ge-
räte- und Mehrzweckhalle zur Verfügung. Hier bieten wir  
leistungsorientiertes Turnen - u.a. in der Turn-Talentschule Sal-
to Berlin - und ein Programm mit verschiedenen Sportarten an.

 
 
Geschäftsstelle..............................................................................3 
Der Vorstand..................................................................................4 
Allgemeines Turnen.......................................................................6
DIE TURNHALLE.........................................................................13 
Gymnastik & Tanz........................................................................16
Kleinkinderturnen ........................................................................19
Turnzentrum.................................................................................20
Sonstiges.....................................................................................23
Termine........................................................................................26 
Geburtstage.................................................................................28 
Impressum...................................................................................31

Die Berliner Turnerschaft



Geschäftsstelle

Liebe Übungsleiter und   
Mitarbeiter,

denkt bitte an die Termine für 
eure Abteilungsversammlun-
gen und die Meldung an die 
Geschäftsstelle. Auch wenn 
sich nichts verändert hat müsst 
ihr den Meldebogen abgeben!  
Bitte auch den aktuellen Bogen 
benutzen.
Wer nicht meldet bekommt kei-
ne Einladung zur Delegierten-
versammlung. 

Reinhard
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Der Vorstand  

Hallo liebe Mitteilungsblatt-Einsender,  
 
wir freuen uns, dass wir mit Nika jemanden gefunden  
haben der uns in Zukunft mit den Neuigkeiten im  
Verein per MB versorgt.
Liebe Nika, wir wünschen dir viel Erfolg und Spass 
am erstellen unserer Broschüre.  

Für alle anderen noch eine Bitte:  
Sollte es am Anfang eventuell ein wenig „holpern“, 
seid nachsichtig. Nika gibt sich die größte Mühe und 
ist sehr engagiert. 
Bei Unstimmigkeiten einfach Kontakt zu ihr  
aufnehmen. 

Viele Grüße
Reinhard

Der Vorstand



Der Vorstand

Sprechstunde des  
Vertrauensausschusses 

Nicht erst aufgrund der Publi-
kationen im Zusammenhang 
zu den Missbrauchsvorwürfen 
am Bundesstützpunkt Turnen 
in Stuttgart ist es uns ein Anlie-
gen, Bedarfe für Mitglieder und 
Beschäftigte der BT zu identifi-
zieren und Angebote zu unter-
breiten, die sich in die Bemü-
hungen um eine bundesweite 
Safe Sport-Initiative einreihen. 
Der Vertrauensausschuss der 
Berliner Turnerschaft bietet 
daher am 31.03.2025 in der 
Zeit von 17-19 Uhr in den Räu-
men BT-Geschäftsstelle eine 
Sprechstunde für Mitglieder 
und Beschäftigte des Vereins 
an. Dies kann bedarfsweise un-
ter vier Augen und auch nur mit 
einer weiblichen Gesprächs-
partnerin durchgeführt werden. 
 

Um vorherige Anmeldung 
wird gebeten unter: vertrau-
ensausschuss@berlinertur-
nerschaft.de

 
Dirk König  

(für den Vertrauensausschuss)
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Allgemeines Turnen

11. Abteilung 
Unsere Elfen bei der BTL5a
 
Am 18.1.2025 fand der  
erste Wettkampf der LK 4 in 
der Gretel-Bergmann-Sporthal-
le statt. Die gemischte Mann-
schaft der Riegen A und B ging 
mit Marlene, Naima, Yeva, 
Sofija und Ella an den Start.  
Die Aufregung der Mädels war 
hoch, da sie nur zu fünft antraten.  
Somit  gibt es nur  einen Streich-
wert – und  nicht,  wie möglich, zwei.  
Viviana war erkrankt, Clara 
und Maroua sind trotz Verlet-
zung zum Anfeuern gekommen.  
Darüber haben wir uns sehr 
gefreut. Der Wettkampf be-
gann für die Mädels am Bal-
ken. Hier haben wir, trotz Auf-
regung, sehr schöne Übungen 
mit ein paar Stürzen gesehen.  
Insgesamt erreichten wir an die-
sem Gerät eine Wertung von 
39,45 Punkten. Weiter ging es 
an den Boden. Darauf haben 
sich die Mädels sehr gefreut. 
Auch hier haben wir hübsche 
Übungen mit viel Ausdruck se-
hen dürfen. Dies spiegelte sich 
auch in den 44,4 Punkten wider.  
Yeva turnte sogar ihren ers-
ten Flick-Flack. Großartig!  
Weiter ging es zum Sprung.
 

 
Die kleinen Unsicherheiten ha-
ben alle während des Eintur-
nens ablegen können und es 
wurden gute Sprünge gezeigt. 
Für den zweiten Wettkampf ist 
hier aber noch ein wenig Luft 
nach oben. Am Sprung erziel-
ten die Mädchen 33,1 Punkte.  
 
Als letztes Gerät kam der Stu-
fenbarren. Trotz der Nervosität 
beim Einturnen gelangen den 
Mädels dann im Wettkampf 
viele gute Elemente. So wur-
den hier 38,25 Punkte erreicht 
Als Tagesergebnis haben 
sie sich den 8. Platz erturnt. 
 
Wir sind super stolz auf 
euch und freuen uns auf eu-
ren nächsten Wettkampf. 

Eure Trainerinnen
6



Allgemeines Turnen
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Die jüngeren Elfen beim  
ersten Wettkampf der BTL5b 

Samstag, 18. Januar, nachmit-
tags. Nachdem morgens schon 
unsere älteren Mädels bei der 
BTL5 turnten, durften nachmitt-
gas die jüngeren ihr Können 
beweisen. Aufgrund der Jahr-
gänge gingen wir mit einer ge-
mischten Mann-schaft aus Rie-
ge A und Riege B an den Start. 
Diesmal turnten: Neeve, Marie, 
Ava, Leni, Ida, Liya-na und Emi-
lia. Melissa und Iva unterstütz-
ten ihre Mannschaft mit lautem 
Anfeuern. Mit insgesamt 10 
startenden Mannschaften war 
die Konkurrenz nicht gerade 
klein. Zudem war es für viele 
der Mädels der erste Kür-Wett-
kampf, was die Aufregung ent-
sprechend steigerte. 

 

 
 

Wir starteten am Sprung. Trotz 
ein, zwei etwas unerwarteten 
Sprüngen, erzielten die Mäd-
chen gute Wertungen und erturn-
ten an diesem Gerät die beste 
Punktzahl aller Mannschaften.  
Als nächstes ging es zum Bar-
ren: fast alle Übungen liefen 
reibungslos, allerdings gibt 
es hier noch Luft nach oben 
fürden nächsten Wettkampf.  
Danach stand das Zittergerät, 
der Balken, auf dem Programm. 
Die Mädels zeigten ordentliche 
Übungen, mussten allerdings 
einige Stürze in Kauf nehmen. 
Zum Abschluss folgten die Bo-
den-Küren. Alle Turnerinnen 
meisterten ihre Übun-gen sou-
verän und wurden mit entspre-
chenden Punkten belohnt.
Insgesamt erreichten die Mäd-
chen im ersten Wettkampf den 
3. Platz. Ein super Ergebnis!

Mädels ihr habt euch super  
geschlagen, wir sind stolz auf 
euch und freuen uns schon auf 
den 2. Ligawettkampf im März. 

Eure Trainerinnen



13. Abteilung 
Weihnachtsfeier zum Jahres-
abschluss

Zum Abschluss des Jah-
res 2024 haben wir am letz-
ten Turntag, dem 19.12., eine 
Weihnachtsfeier veranstaltet. 
 
Die TrainerInnen und Übungs-
leiterInnen waren bereits ab 
16 Uhr in der Halle, um diese 
zu dekorieren, sowie den Ge-
räteaufbau und die Sitzmög-
lichkeiten für die Eltern und 
Zuschauenden vorzubereiten.  
 
Wie gewohnt hat die Weih-
nachtsfeier um 17 Uhr mit einem 
kleinen Überraschungstanz der 
Kinder gestartet. Anschließend 
hat jede Gruppe ihre viel geübte 
Choreo gezeigt. Begonnen hat 
die Gruppe von Eli und Dalia 
am Boden. Anschließend zeig-
te Hannahs Gruppe eine Übung 
am Sprungtisch kombiniert mit 
Boden. Danach folgte die Cho-
reo von Ellas und Isabells Grup-
pe, den Jüngsten, am Reck.  
Die Gruppe von Micha zeig-
te eine Übung, in der Boden, 
Kästen, Springseile sowie auch 
Trampoline inkludiert waren. 

Hiernach wurde erstmal eine 
kleine Knabber- und Trinkpau-
se eingelegt, in der sich alle an  
den, von den Kindern und Eltern 
mitgebrachten Spenden in Form 
von Gebäck, Obst und anderen 
Knabbereien, stärken konnten.

Nach der Pause ging es weiter 
mit der Gruppe von Lotta und 
Lina am Sprungkasten. Die eine 
Gruppe von Oiting und Maren 
zeigte ihre Übung am Balken. 
Danach waren Marens „großen“ 
Kinder, die mittlerweile fast alle 
selbst auch Kinder trainieren, mit 
einer Choreo am Sprung dran. 
Die andere Gruppe von Maren 
und Oiting war dann am Reck 
dran. Abschließend zeigten die 
Frauen, die in der TGW star-
ten, ihre Turnübung am Boden. 
 
			        

Allgemeines Turnen
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Wie auch jedes Jahr durfte nach 
all den wunderbaren Vorführun-
gen die Ehrung aller TrainerIn-
nen, ÜbungsleiterInnen und Hel-
ferInnen nicht fehlen, ohne die 
das alles gar nicht möglich wäre.  
 
Also auch in diesem Sinne noch-
mal vielen Dank für euren un-
ermüdlichen Einsatz und Enga-
gement! Zum Abschluss haben 
auch die Kinder noch ein kleines 
Geschenk, eine Süßigkeitentüte 
bekommen.

 
Hannah

Allgemeines Turnen
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Allgemeines Turnen
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1. Mädchen-Abteilung 

Liebe Mädchen, 

wir bedanken uns recht herz-
lich bei Svenja und Nadine 
für ihre jahrelange Leitung 
und Betreuung der Abteilung.  
Leider ist damit nun Schluss.  
Wir sind bemüht einen Ersatz 
zu finden, was nicht leicht ist. 

Liebe Svenja, liebe Nadine, 
auch im Namen der Eltern  
wollen wir Dank sagen für eure 
geleistete Arbeit bei den vie-
len Turnabenden.   Eure Weih-
nachtsabschiedsfeier war der 
Höhepunkt. Eine sehr sehr 
schöne Turnstunde. Die Vorfüh-
rung war gut gelungen und die 
anschließende Feier war nett.
Wir wünschen dir, liebe Sven-
ja, viel Freude mit dem neuen 
Erdenbürger. Und auch Nadine 
wünschen wir für die Zukunft al-
les Gute.

Viele Grüße Brigitte Delbrouck 
(Gitti)

7. Männerabteilung

Hallo, Sportsfreunde!
Herzlich willkommen im Jahr 
2025! Ich hoffe, alle sind gut 
reingerutscht und haben sich 
inzwischen im neuen Jahr gut 
eingelebt.
Langsam wird es eng in der 
Halle: Nachdem wir im Oktober 
mit Andi nach Jahrzehnten das 
erste neue Mitglied in unseren 
Reihen begrüßen durften, steht 
ab Februar mit Mannes Sohn 
Marian schon der nächste Neu-
zugang auf der Matte und senkt 
unseren Altersdurchschnitt 
gleich beträchtlich.
Lieber Marian, herzlich Will-
kommen bei den 7. Männern, 
wir hoffen, du wirst dich bei uns 
wohlfühlen und damit auch das 
lange fragliche Überleben der 
Abteilung sichern.
So, wir sehen uns dann alle zur 
Abteilungsversammlung am 
7.2. und sichern das Überleben 
der Abteilung, indem wir uns 
fleißig in Ämter wählen lassen!
Und natürlich wie immer: Passt 
auf euch auf und auch auf die 
anderen!

Andreas Kohn
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Allgemeines Turnen
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Regionalgruppe 
Friedrichshain-Kreuzberg

Hallo liebe Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter! 

Die diesjährigen Bundesju-
gendspiele finden am Sams-
tag,  den 22.März 2025 wie im-
mer in der Flatow-Sporthalle statt.  
Die Ausschreibungen soll-
tet ihr erhalten haben.  
Wenn nicht, bitte melden!  
 
Da es eine „Jubiläumsveranstal-
tung“ ist, nämlich die 60. BJS, 
wollen wir anschließend mit den 
Mitarbeitern vom Sportamt, dem 
Gerätekommando, den Kampf-
richter und Helfern usw., noch ein 
wenig im Casino zusammensitzen. 
Plant also bitte die Zeit mit ein. 

Ich freue mich auf eine wie 
immer schöne Veranstaltung. 

Viele Grüße 
Reinhard 



DIE TURNHALLE

Rhythmus trifft Kraft!
Tanz dich fit mit einer
Mischung aus Ausdauer,
Beweglichkeit &
Koordination.

Mit leichter Choreografie
nach Lateinamerikanischer
Musik ganz nach dem Motto:
Ganzkörpertraining – von
Bachata bis Salsa!

Bewegung, Tanz und jede
Menge Spaß für jedes Level

     Mit Xenia

Ohlauer Straße 24
10999 Berlin

mittwochs 
09:00 - 10:00

LATIN
  FIT
LATIN
  FIT
LATIN
  FIT

G E M E I N S A M   F I T!

 info@berlinerturnerschaft.de                                     +49 (30) 665 19 92



DIE TURNHALLE
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 KONTAKT:    INFO@BERLINERTURNERSCHAFT.DE                             +49 (30) 665 19 92

FITNESSFITNESS
BOXENBOXEN

T E E N S
T E E N S   Fit und stark durch Boxen!

Kombiniere Balance, Ausdauer
und Boxtechnik in einem

coolen Training.

Punch dich fit und
power dich aus!

mittwochs
16:10 - 17:25 

dienstags 
18:30 - 19:45

Ohlauer Straße 24
10999 Berlin

K I D SK I D S   
12-17 Jahre

8-12 Jahre



DIE TURNHALLE
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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

10-11
Pilates

9-10
Latin-Fit 

9-10 Baby-
Turnen

11-12
Pilates

13-14
14-15

Reha-Sport 

13:15-14:15
Pilates 2

15-16 Eltern-
Kind-Turnen

(ab 1 J.)

16-17
Reha-Sport 

16:15-17:15 
Cardio-

Body-Fit

16:10-17:25
Fitness-

Boxen-Kids
(8-12 J.)

16-17
Capoeira-

Kids
(6-9 J.)

16-17 Eltern-
Kind-Turnen

(ab 2,5 J.)

17-18
Reha-Sport

17:30-18:30
Yin-Yoga

17-18
Capoeira-

Kids
(9-13 J.)

17-18
Kleinkind-

Turnen
ohne Eltern

18-19
19-20

Yoga 1 & 2 

18:30-19:45
Fitness-
Boxen-
Teens 

(12-17 J.)

18:30-19:30
Capoeira-

Teens 
(13-17 J.)

18-19
Yoga 1

18-20
Turnen 

(ab 5,5 J.) +
Anfänger-

Turnen 
(ab 7 J.) 

   20-21:30
Cross-

Training

20-21:30
Fitness-
Boxen

19:30-21:30
Capoeira

19:15-20:45
Functional-

Training

20-21:30
Capoeira

MELDEN SIE SICH JETZT AN!
Möchten Sie mehr über unseren Verein,

unsere Öffnungszeiten und weitere
Sportangebote erfahren? 

Besuchen Sie unsere Website ---->
Scannen Sie dazu einfach den QR-Code 

mit Ihrem Handy.

Trainingsplan “DIE TURNHALLE”



1. Frauenabteilung 

Liebe Turnerinnen,
 
ich  möchte  gerne  noch  unsere 
Weihnachtsfeier am  6.12 er-
wähnen die wieder  sehr gelun-
gen war.   Es hat uns tatsächlich 
ein Weihnachtsmann besucht.
Die Stimmung  war  auch wieder 
super. 2024  haben wir   hinter 
uns  und haben  2025 begrüßt. 
Ich hoffe, dass  das neue  Jahr  
viel Gutes bringt. Zu unserem 
Wandertag am 11.1. haben 
wir uns Yorckstr. getroffen und 
sind  zwei  Stunden  im Park 
am Gleisdreieck spazieren   ge-
gangen. Der kalte Wind hat 
uns um die Nase geweht. Bei 
einem leckeren Essen in einem  
kroati schen Restaurant haben 
wir uns wieder  aufgewärmt  und  
es  uns gut gehen lassen. 

Eine Jubilarin haben wir die-
sen Monat. Unsere Christel 
Hirte ist am 26.01.1950 in den 
Verein eingetreten und jetzt 
seit 75 Jahren dabei. Bewun-
dernswert. Bleibe noch ganz 
lange so fit um weiter mit uns 
zu turnen. Geburtstagskinder 
haben wir im Januar keine.  
Daher soll es im neuen Jahr 
erst einmal gewesen sein. 
Bleibt bis zum nächsten Beitrag 
gesund.

eure Schriftwartin Siggi
(Sieglinde Böttger)
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Gymnastik & Tanz



Gymnastik & Tanz

Seniorentraining 
Weihnachtsfeier 2024 
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Kontaktiere uns

Für alle, jederzeit und ohne
Vorerfahrung!

Die perfekte Fusion aus Tanz, Kampf und
Akrobatik! 

Tauche ein in die brasilianische Kultur mit
Musik, Bewegung und Ritualen. 

Stärke deinen Körper und dein
Selbstvertrauen. 

CAPOEIRA
KIDS & TEENS

www.berlinerturnerschaft.de

+49 (30) 665 19 92

Trainingszeiten: 

Mittwoch 18:30 - 19:30 (13-17 Jahre)

Donnerstag 16:00 - 17:00 (6-9 Jahre) 

Donnerstag 17:00 - 18:00 (9-13 Jahre)

Ohlauer Straße 24 
10999 Berlin

info@berlinerturnerschaft.de

Probetraining gerne mit Voranmeldung: 0176 67 34 69 00
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Kleinkinderturnen

Liebe Mitarbeiterinnen und  
Mitarbeiter,
hiermit möchte ich mich für euer 
Vertrauen das ihr als Schriftwar-
tin des Kleinkinderbereichs in 
mich gesetzt habt bedanken.
In Zukunft wird Ina für das MB 
schreiben.
Ich wünsche euch weiterhin 
alles Gute und bleibt auch in  
Zukunft weiter so eine gute  
Gemeinschaft.
Ein frohes und gesundes 2025.

Viele Grüße
Brigitte Delbrouck (Gitti) 

      



Kader- Nominierungen der 
Berliner Turnerschaft

Wir freuen sehr über die 23  
Kader-Plätze, die unsere Turner 
und Turnerinnen durch über-
zeugende Leistungen bei den 
Wettkämpfen und Norm-Ab-
nahmen im Jahr 2024 erzielen 
konnten. Dank der familiären 
Unterstützung und der guten 
Arbeit unseres Trainer-Teams 
konnten 7 Turner und 16 Tur-
nerinnen die Anforderungen 
zur Kadernominierung erfüllen.  
Besonders stolz sind wir auf 
die erneuten Bundeskader- 
Nominierungen von Yonca Özgül 
(AK15) und Dina Safadi (AK13).  
 

Beide Turnerinnen trainie-
ren im DTB-Turnzentrum der 
KTR Berlin, zählen zu den 
deutschen Toptalenten im  
Juniorinnen-Bereich und sicher-
ten sich beide die Nominierung 
im Nachwuchskader 1 (NK1) 
des deutschen Turnerbundes.
 
Wir gratulieren all unseren 
Turnern und Turnerinnen von 
Herzen zu den Kadernominie-
rungen und wünschen ein er-
folgreiches Jahr 2025 mit ganz 
viel Freude.

Nadine Buß
Leitung TZ

Turnzentrum
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Überblick Kader-Nominierungen: 

Schulungskreis AK7:  
Maksim Gorodnov	
Artem Zadorozhnii
Charlie Schacht
Muhammad Issa Naimi

Landeskader AK8:		
Yannick Funk 
 
Landeskader AK9: 
Mads Lange
Finn Lange



Turnzentrum

Landeskader AK8:
Victoria Herzig

Landeskader AK9:
Paula Krone 
Minu Olbrich

Landeskader AK10:
Anissa Madhouni
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Landeskader AK7:
Elfriede Heinrich
Tilda Jordan
Larissa Shariat
Leonore Dolle
Amadea Lipke
Jaliah Riemer
Theresa Neumann
Elisabeth W.
Charlene Truong

Landeskader AK13+:
Romy Kosch (AK15)

Nachwuchskader 1:
Yonca Özgül (AK15)
Dina Safadi (AK13)

CC Matthias Wendt



Berliner Turnliga 5a LK 4

Der erste Ligawettkampf für 
unsere Mädels stand die-
ses Jahr mit dem 18.01. sehr 
früh auf dem Programm.  
Alle Turnerinnen gingen sehr 
konzentriert und gut vorberei-
tet in den ersten Wettkampf.  
Am Startgerät Schwebe-
balken wurden solide und 
starke Übungen gezeigt.  
Diese guten Leistungen  
sicherten der Mannschaft den  
Tagessieg am Balken und ei-
nen gelungenen Wettkampfein-
stieg. An den anderen Geräten 
(Barren 1., Sprung/Boden 2.) 
wurden ebenfalls sehr schöne 
und sichere Übungen geturnt, 
sodass sich die Mannschaft  
inklusive Trainer-Team am Ende 
über den 1.Platz freuen durfte. 
Zusätzlich erturnten sich Emma 
und Paula in der Einzelwertung 
den 1. und 3. Platz.

Eine starke Leistung unserer 
noch jungen Mannschaft, die 
im ersten Wettkampf mit Paula 
Hiemer, Clio Benelli, Bianca Le-
onie Kühnel, Alma Sofia David, 
Camilla Hanna Grumann und 
Emma Sofia Pena Gomez an 
den Start ging.
 
Gratulation zu diesem Erfolg!

Nadine Schönewolf
Trainerin LK3/LK4

Turnzentrum
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Sonstiges

Punschnachmittag in der  
Geschäftsstelle 2025

Auch in diesem Jahr fand am 
18.01.2025 der Punschnach-
mittag in der Geschäftsstelle 
für alle Trainer, Helfer und Ab-
teilungsleiter im Kinder- und Ju-
gendbereich statt. Es gab hei-
ßen Punsch, leckere Hot Dogs, 
gute Musik und ein kleines  
Lagerfeuer, als Dankeschön, 
dass wir so viele tolle Helfer 
und Trainer bei uns in den Ab-
teilungen haben. Ohne euch 
wäre die tägliche Arbeit mit den 
Kindern und Jugendlichen in 
den Sporthallen nicht möglich.  
 
Danke auch an alle Helfer,  
die beim Auf- und Abbau  
tatkräftig unterstützt haben. 

 
Es erwartet uns ein spannen-
des neues Jahr mit vielen tollen  
Veranstaltungen und ich freue 
mich schon darauf mit euch bei 
der nächsten Jugendveranstal-
tung ein runde Bowlen zu gehen.  
Also merkt euch schonmal den-
Termin am 20.09.2025.

Eure Jugendvertreterin
Vivien Kochmann
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Sei #TeamEhrenamt –  
Engagement- und Ehren-
amtsförderung der Bundes-
regierung
 
Ein in Sonntagsreden und 
Grußworten von Politikern gern 
und häufig gebrauchtes Wort, 
ist die Anerkennung und Wert-
schätzung von ehrenamtlichem 
Engagement im (Sport-)Verein.  
Auch wenn man sich über manch 
folgenlose Lobhudelei ärgern 
mag, weil man wieder vor einer 
verschlossenen, weil havarier-
ten Turnhalle steht oder Bewe-
gungsgipfel zelebriert, finanziell 
aber nicht unterfüttert werden 
und an der Leistungssportre-
form seit Jahren mehr schlecht 
als recht herumgedoktert wird, 
gibt es auch positive Entwick-
lungen: So gibt es mit der Deut-
schen Stiftung für Engagement 
und Ehrenamt (DSEE) es seit 
2020 einen staatlich gestützten 
Akteur, der Menschen und ihre 
Organisationen mit vielfältigen 
Angeboten zu den Themen be-
fördert und unterstützt. 
Dazu gehören u.a. Beratungs-
angebote, Weiterbildungs- und 
Qualifizierungstools und eine 
sehr unbürokratische Fördermit-
telpraxis, die es auch kleineren 
Vereinen erlaubt, zielscharf und 

zügig Finanzmittel für Projekte 
und Vorhaben zu akquirieren.
Ein Blick auf die Website der 
DSEE lohnt sich auf jeden Fall: 
www.deutsche-stiftung-engage-
ment-und-ehrenamt.de
 
Unterlegt wurde das Ganze nun 
auch mit einer Engagement-
strategie, die die 29 Millionen 
Menschen, die sich in Deutsch-
land freiwillig engagieren,  
abholt und stärkt. Unter Fe-
derführung des Bundesminis-
teriums für Familie, Senioren, 
Frauen und Jugend (BMFSFJ) 
ist unter Beteiligung zahlreicher 
gesellschaftlicher Initiativen und 
Einzelpersonen ein Papier mit 
fünf Kernzielen entstanden, die 
folgender These entspringen: 
„Freiwilliges Engagement ist 
eine wesentliche Säule unse-
res freiheitlichen, demokrati-
schen, sozialen und lebendigen  
Gemeinwesens. 
Es ist eine wesentliche Gelin-
gensbedingung für die Bewälti-
gung gesellschaftlicher Heraus-
forderungen und die Schaffung 
gleichwertiger Lebensverhält-
nisse.“

Sonstiges
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Sonstiges

Die fünf Kernziele: 
1.Freiwilliges Engagement in 
Krisenzeiten und Transforma-
tionsprozesse stärken
2.Teilhabe ermöglichen - Viel-
falt anerkennen
3.Strukturellen Herausforderun-
gen für freiwilliges Engagement 
begegnen 
4. Digitale Transformation der 
Zivilgesellschaft begleiten
5.Engagement über Grenzen 
hinweg ermöglichen

Die Strategie umfasst zahlrei-
che laufende und beabsich-
tigte Vorhaben und bündelt 
erstmals das Wirken des Bun-
des im Rahmen seiner verfas-
sungsgemäßen Zuständigkeit.  
Jede künftige Bundesregierung 
wird sich an der Umsetzung die-
ser Strategie messen lassen. 
–Forderungen nach denen 
es künftig eines Bundesmi-
nisters für Sport und Ehren-
amt bedarf, bleiben davon 
unberührt, sollten aber keine 
politische Nebelkerze sein. 
Weitere Informationen zur 
Engagementstrategie des 
Bundes: www.bmfsfj.de 
 
	 Text und Foto: Dirk König
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Termine

Veranstaltung Datum Uhrzeit Ort

Winterferien 03.02. -     
08.02.

Osterferien 12.04. - 
27.04.

Sommerferien 24.07. - 
06.09.

Mitteilungsblatt Redaktionsschluss vorraussichtl. 
Erscheinungstermin

Mitteilungsblatt Nr. 1 24.01.2025 05.02.2025

Mitteilungsblatt Nr. 2 28.02.2025 12.03.2025

Mitteilungsblatt Nr. 3 04.04.2025 30.04.2025

Mitteilungsblatt Nr. 4 27.06.2025 09.07.2025

Mitteilungsblatt Nr. 5 19.09.2025 01.10.2025

Mitteilungsblatt Nr. 6 14.11.2025 26.11.2025

BT Geschäftsstelle
Buschkrugallee 163 
12359 Neukölln

Bootshaus Astoria/ BT-Beach
Bismarckstraße 68
14109 Steglitz-Zehlendorf

DIE TURNHALLE
Ohlauer Str. 24
10999 Friedrichshain-Kreuzberg

Turnzentrum Schöneberg
Vorarlberger Damm 39
12157 Tempelhof-Schöneberg
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Wer sich noch regelmäßiger informieren möchte, ist auf unserer Web-
site und unseren Social Media Kanälen genau richtig.
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Unsere Geburtstagskinder  
im Januar & Februar
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Unsere Geburtstagskinder  
im Januar & Februar
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