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Mit Engagement und Herz-
blut für unseren Verein – Ein 
Jahresabschluss voller Dank-
barkeit

Das Jahr 2025 neigt sich dem 
Ende zu und es ist der perfekte 
Moment, um einen Blick zurück-
zuwerfen und auch auf das kom-
mende Jahr vorauszuschauen. 
In der Geschäftsstelle des Ver-
eins, die oft nicht immer im Mit-
telpunkt steht, wird tagtäglich 
eine enorme Leistung erbracht, 
die den reibungslosen Ablauf 
unseres Vereinslebens sichert.

In einem Verein wie unserem, 
der auf das Engagement und 
die Leidenschaft seiner Mit-
glieder angewiesen ist, wird die 
Arbeit im Hintergrund oft über-
sehen. Doch es sind gerade die 
vielen kleinen und großen Auf-
gaben, die von den Mitarbeiten-
den in der Geschäftsstelle mit 
Hingabe und Professionalität 
erledigt werden – sei es die Ver-
waltung, die Organisation von 
Veranstaltungen, die Kommuni-
kation mit den Mitgliedern oder 
die unzähligen Bürokratien, die 
täglich zu bewältigen sind. Mit 
nur einer Handvoll Mitarbeiten-
den stemmen wir täglich eine 
Vielzahl an Aufgaben, um si-

cherzustellen, dass der Verein 
nicht nur funktioniert, sondern 
wächst. Der Verein ist mehr als 
nur eine Organisation – er ist ein 
lebendiges Netzwerk aus Men-
schen, die durch den Sport mit-
einander verbunden sind. Und 
hinter diesem Netzwerk stehen 
wir alle, die wir Tag für Tag dar-
an arbeiten, den Verein für euch 
– unsere Mitglieder – am Laufen
zu halten.

Ja, Kritik gehört dazu und ist in 
vielen Fällen auch berechtigt, 
denn auch wir wissen, dass es 
immer Raum für Verbesserun-
gen gibt. Aber genauso wichtig 
ist es, zu sehen, was wir als 
Team gemeinsam leisten. Wir 
wünschen uns, dass auch die-
se Arbeit mehr Anerkennung 
findet, nicht aus dem Bedürfnis 
nach Applaus, sondern weil wir 
wissen, wie wichtig die Arbeit im 
Hintergrund für das Funktionie-
ren des gesamten Vereins ist.
Gerade in dieser Adventszeit, 
die uns zur Besinnung und zum 
Dank anregt, möchten wir die 
Gelegenheit nutzen, allen Mit-
gliedern und Unterstützern für 
ihre Treue und ihr Engagement 
zu danken. Ohne eure Unter-
stützung wäre der Verein nicht 
das, was er heute ist.
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Geschäftsstelle

Mit dieser Erkenntnis blicken wir 
zuversichtlich auf das kommen-
de Jahr. Wir freuen uns auf neue 
Herausforderungen, spannende 
Projekte und auf die Zusam-
menarbeit mit euch allen, denn 
nur gemeinsam können wir den 
Verein noch stärker machen und 
weiterhin einen Ort schaffen, 
an dem sich Menschen treffen, 
Sport treiben und sich gegen-
seitig unterstützen.

In diesem Sinne wünschen wir 
euch allen eine besinnliche Ad-
ventszeit, erholsame Feiertage 
und einen guten Start ins neue 
Jahr. Lasst uns gemeinsam ins 
neue Jahr starten – voller Ta-
tendrang, Zusammenhalt und 
Freude am Sport.

Euer Team der Geschäftsstelle

Schließzeiten der Geschäftsstelle:

Bitte beachtet, dass die Geschäftsstelle vom 22. Dezember 2025 
bis zum 2. Januar 2026 geschlossen ist.  
In dringenden Fällen sind wir ab dem 5. Januar 2026 wieder für 
euch da.
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Der Vorstand

Dankeschön und alles Gute!

Da ich mich nach über 15 Jah-
ren Vorstandsarbeit entschie-
den habe nicht mehr als stell-
vertretender Vorsitzender zu 
kandidieren, möchte ich noch 
einmal die Gelegenheit nutzen, 
mich bei allen Wegbegleitern in 
dieser Zeit herzlich zu bedan-
ken für die stets vertrauensvol-
le und gute Zusammenarbeit.

Ich wünsche meinem Nach-
folger, Luigino Giustozzi , alles 
Gute auf seinem Weg.

Reinhard Delbrouck
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Regionalgruppe 
Friedrichshain-Kreuzberg

Hallo zusammen!

Es ist soweit. Der Termin für die 
Bundesjugendspiele 2026 steht. 
Aus Termingründen mussten wir 
sie leider auf einen Sonntag 
legen und zwar den 22. März 
2026.
Ich hoffe, dass trotzdem wieder 
viele Kinder an diesem schönen 
Wettkampf teilnehmen werden.
Die Ausschreibungen folgen 
demnächst.
Da dies nun das letzte Mittei-
lungsblatt für dieses Jahr ist, ist 
es wieder einmal an der Zeit, 
dass ich mich bei allen Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeitern 
für ihren Einsatz im vergange-
nen Jahr bedanken möchte. Mit 
euch steht und fällt der Sportbe-
trieb.

Ich wünsche euch und euren 
Angehörigen ein frohes Weih-
nachtsfest und einen guten Start 
in das neue Jahr.

viele Grüße 
Reinhard 

1. Männerabteilung

Liebe Männer,
unserem Turnkameraden Edgar 
(Alpen) gratulieren wir zu sei-
nem 70. Vereinsjubiläum. 
Er wurde auf der Jubilarfeier 
gebührend geehrt.
Es ist wieder einmal soweit. 
Das letzte MB erscheint. Das 
bedeutet, dass das Jahr zu 
Ende geht.
Wir wünschen allen Mitgliedern 
und ihren Angehörigen ein 
schönes Weihnachtsfest und 
ein gutes neues Jahr.

viele Grüße
Peter Lange und 

Reinhard Delbrouck 

7. Männerabteilung

Hallo, Sportsfreunde!
Und da ist das Jahr auch schon 
wieder rum! Wo ist bloß die Zeit 
geblieben? Kurz vor Schluss 
dürfen wir aber trotzdem erst 
noch zu einem besonderen 
Geburtstag gratulieren (ja, ich 
weiß, jeder Geburstag ist be-
sonders): Wie jedes Jahr zeit-
gleich mit einem anderen, alles 
überstrahlenden Geburtstag,
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den wir diesmal schon zum 
2025. Mal feiern, wird unser 
Manfred Schulz am 24. Dezem-
ber sein 5. Lebensjahrzehnt 
vollenden. 
Lieber Manne, die herzlichsten 
Glückwünsche zu deinem 50., 
bleib gesund (soweit das in die-
sem Alter noch geht :) ), sport-
lich, so wie du bist und uns noch 
lange erhalten!

Einen herzlichen Dank allen, die 
am 7. November zur Jubilarfeier 
gekommen sind und alle Jubila-
re, allen voran natürlich unse-
re eigenen – Bernd für 75 und 
Hannelore für 70 Jahre Vereins-
zugehörigkeit –, haben hochle-
ben lassen! Trotz einiger tech-
nischer Schwierigkeiten und der 
ermüdenden, scheinbar nicht 
enden wollenden Aneinander-
reihung von selbstverständlich 
völlig verdienten Würdigungen 
(Kommt mir das nur so vor, oder 
werden das jedes Jahr mehr 
Jubilare?) war es wieder ein 
schöner Abend, hauptsächlich 
natürlich, weil es denen, auf die 
es ankam – den Jubilaren und  
innen –, anscheinend gefallen 
hat.
Unsere nächste Veranstaltung, 
die Weihnachtsfeier am 28. 
November, wird, wenn das hier 

erscheint (falls es pünktlich er-
scheint), noch vor uns liegen. 
Ich bin zuversichtlich, dass wir 
auch dieses Mal einen schönen, 
gemütlichen (und leckeren) Jah-
resabschluss haben werden.
Tja, und damit bleibt mir dann 
auch schon wieder nichts mehr 
weiter übrig, als euch in die Fei-
ertage und das nächste Jahr zu 
verabschieden. 

Ich wünsche euch eine ruhige, 
stressarme Adventszeit, besinn-
liche Weihnachtstage, immer ei-
nen Gänsebraten und genügend 
Marzipankartoffeln zur Hand, 
einen entspannten Rutsch und 
ein gutes, glückliches, erfolgrei-
ches (wenn’s geht auch sportli-
ches) und selbstverständlich vor 
allem gesundes neues Jahr!

Und natürlich wie immer, also 
auch 2026: Passt auf euch auf 
und auch auf die andern!

Andreas Kohn
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11. Abteilung
Erfolg beim Jugend- und
Frauenliga-Finale am 13. Juli
2025 – Aufstieg für 2026
gesichert!

Mit großer Freude blicken wir 
auf den letzten Liga-Wettkampf 
der Saison zurück: Unsere Tur-
nerinnen haben beim Finale der 
JFL am Sonntag, den 13. Juli 
2025, erneut beeindruckt und 
den zweiten Platz belegt. Damit 
haben sie nicht nur den dritten 
Wettkampf mit dem zweiten 
Platz abgeschlossen, sondern 
auch insgesamt den 2. Platz der 
JFL belegt – der Aufstieg für die 
Saison 2026 ist damit besiegelt. 

Der Wettkampf begann mit 
einem absoluten Highlight am 
Sprung: Unsere Turnerinnen 
zeigten eine Top-Leistung und 
setzten damit ein starkes Zei-
chen. Auch am Stufenbarren 
waren alle sehr überzeugend: 
Die Übungen waren sauber, 
präzise und mit viel Ausdruck 
geturnt. Am Balken lief es eben-
falls gut: Solide Übungen und 
nur zwei Stürze, was für die 
gute Leistung spricht. 
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Besonders hervorzuheben sind 
wieder die Bodenübungen: Hier 
zeigten unsere Jugendlichen 
und Frauen erneut ihre besten 
Leistungen der Saison. 
Mit kraftvollen, eleganten und 
sauberen Darbietungen begeis-
terten sie die Zuschauer und 
Wertungsrichter gleichermaßen. 
Wir sind unglaublich stolz auf 
das gesamte Team, das die Hit-
ze und die Anspannung so toll 
gemeistert hat. Ein herzliches 
Dankeschön geht an die Trai-
ner, an Tille, welcher an dem 
Tag Kampfrichter war, an Vivien,

welche unsere Riege mit ge-
wohntem Einsatz betreute so-
wie an alle Turnerinnen: Mona 
Nehse, Marianna Schiefer, Kai 
Rickmann, Lina El-Hasan, Han-
nah Müller, Carolin Gabler, Alma 
Braun und Greta Mundry.
Dieses Ergebnis macht Lust 
auf die kommende Saison – wir 
freuen uns schon auf die neuen 
Herausforderungen und Erfolge!  
Herzlichen Glückwunsch an alle 
für eine großartige Leistung!

Eure Trainer
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11. Abteilung
Unsere Elfen der Riege C
beim P2-P5 Wettkampf am
28.09.2025

Am 28.09.2025 fand der alljähr-
liche P2-P5 Wettkampf statt. Mit 
unseren Turnerinnen Isabella 
Berthold, Lilo Iwanicki, Lilly Le-
bek, Paulina Napolski, Alisa Su-
ral, Ava Klebanov, Mia Börger 
und Zoe Zukowska nahmen wir 
an dem Wettkampf teil. 
Die Mädels waren von Anfang 
an motiviert, aber auch etwas 
aufgeregt. Wir begannen mit 
der allgemeinen Erwärmung 
und danach ging es an den 
Sprung. Hier wurden saubere, 
aber noch ausbaufähige Sprün-
ge gezeigt. Am nächsten Gerät, 
dem Reck, zeigten alle schö-
ne Übungen und unterstützten 
sich gegenseitig mit Zurufen 
und motivierenden Worten. 
Nach dem Balken, an dem es 
ein paar Wackler, jedoch keine 
Stürze gab, gingen die Mädels 
zum letzten Gerät, dem Boden, 
an dem sie alle super Übun-
gen zeigten.Sie meisterten den 
Wettkampf mit großem Erfolg 
und hatten dabei sichtlich viel 
Spaß. Als bei der Siegereh-
rung die Ergebnisse verkündet 

wurden, waren wir alle positiv 
überrascht: Die Mädchen hat-
ten so gut abgeschnitten, dass 
viele von ihnen eine Medaille 
erturnen konnten. Besonders 
im Jahrgang 2018 waren die 
Mädchen sehr erfolgreich: Lilly 
landete auf dem ersten, Lilo auf 
dem zweiten und Mia auf dem 
dritten Platz. Auch Zoe konnte 
sich unter vielen Turnerinnen im 
Jahrgang 2016 beweisen und 
erturnte die Silbermedaille. 

Die strahlenden Gesichter 
zeigten, dass sich das ganze 
Training gelohnt hatte. Insge-
samt war der Wettkampf ein 
großer Erfolg und zeigte den 
Zusammenhalt unserer Rie-
ge C. Wir sind sehr stolz auf 
euch und freuen uns schon 
auf die nächsten Wettkämpfe.  
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Ein großes Dankeschön geht 
auch an alle Kampfrichterinnen 
vor Ort, das Rechenzentrum 
und die Wettkampfleitung.
 Eure Trainerinnen

Ada, Lisa, Nika und Jule



Allgemeines Turnen

12

13. Mädchenabteilung
P2-P5 Wettkampf

Am Sonntag 28.09. fand der 
P2-P5 Wettkampf der BT statt. 
Hier haben wir mit einer Groß-
zahl an Kindern mitgemacht, 
was uns natürlich immer freut! 
Mit dabei waren Lilli, Lina, An-
nika, Malia, Viktoria, Tilda, Mi-
lou, Vera, Greta, Mathilda und 
Julie – betreut wurden sie von 
Eli und Isabell und Lotta konnte 
direkt nach ihrer bestandenen 
Prüfung der Kampfrichter D-Li-
zenz ihren ersten Einsatz als 
Kampfrichterin absolvieren. Die 
Mädels haben in ihrer jeweiligen 
Jahrgangsstufe gegeneinander 
geturnt und konnten an allen 
vier Geräten frei eine der P-Stu-
fen wählen. Wie immer war die 
Aufregung vor dem ersten Gerät 
noch sehr groß und die Übun-
gen dementsprechend ein klein 
wenig unsicher. Danach haben 
die Mädels aber immer mehr an 
Vertrauen gewonnen und gut in 
den Wettkampf gefunden. Es 
wurden ordentliche und sauber 
geturnte Übungen am Boden 
und Reck gezeigt und auch für 
die Sprünge übers Pferd und 
den Bock haben die Mädels gute 
Punkte bekommen. Beim Zitter-

gerät Balken waren leider ein 
paar Stürze zu sehen, jedoch 
hat das die Mädels nicht davon 
abgehalten mit viel Energie und 
Spaß durch den Wettkampf zu 
gehen und sich gegenseitig an-
zufeuern und zu motivieren. 
Nachdem alle Kinder durch wa-
ren und gemeinsam abgebaut 
haben, war es auch schon Zeit 
für die Siegerehrung.

Im Jahrgang 2014 belegte Lil-
li den 6. Platz, Annika den 5. 
Platz, Lina den 4. Platz und Mi-
lou den 2. Platz. Im Jahrgang 
2015 belegte Tilda den 3. Platz. 
Im Jahrgang 2016 belegte Vikto-
ria den 7. Platz und Vera den 1. 
Platz. Im Jahrgang 2017 beleg-
te Malia den 7. Platz und Greta 
den 3. Platz. Im Jahrgang 2018 
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belegt Mathilda den 9. Platz und 
Julie den 8. Platz. Mädels, ihr 
habt super geturnt und wir sind 
stolz auf euch!

Hannah

13. Abteilung
Norddeutsche Meisterschaf-
ten TGW und SGW

Vom 3.- 5. Oktober fanden die 
Norddeutschen Meisterschaf-
ten der SGW/TGW/TGM in Tarp 
statt. 
Wie auch schon bei den Ber-
linern konnten wir die Berli-
ner Turnerschaft bei diesem 
Wettkampf mit gleich 3 Mann-
schaften vertreten. Für unse-
re Kleinen (SGW) und die Ju-
gendlichen (TGW) war dieses 
Wochenende ganz besonders 
aufregend, da es der erste „Aus-
wärtswettkampf“ war mit vollem 
Programm. Somit ging es für 
uns 25 Teilnehmer und einem 
Kampfrichter am Freitagvormit-
tag los – aufgrund der Gruppen-
größe sind wir dieses Jahr mit 
der Bahn gefahren. Los ging es 
am Berliner Hauptbahnhof, zu-
erst mit dem ICE nach Hamburg 
und von dort mit der Regional-
bahn weiter nach Tarp. 

Dies hat zum Glück alles gut 
geklappt und wir waren abends 
pünktlich vor Ort, konnten unser 
Schlaflager beziehen, zusam-
men Abend essen und uns dann 
auch schon schlafen legen. Am 
Samstag ging es schon früh aus 
dem Bett und gleich zum Früh-
stück, da de Wettkampfplan auf-
grund von Dauerregen spontan 
umgeändert werden musste. 
Dies hat uns aber nicht aus der 
Ruhe bringen lassen und wir 
sind konzentriert und mit Freude 
in den Wettkampftag gestartet.

Die “Zwerge” geben ihr 
Bestes bei den NDM:

Die Aufregung und Vorfreude 
unserer Kleinsten war vor ihrem 
ersten Wettkampf außerhalb 
Berlins groß. Als Team gingen 
an den Start: Eve, Frida, Helena, 
Ida, Johanna, Leni, Lina, Nella, 
Rümeysa und Telma. Am Wett-
kampftag starteten die Jüngsten 
mit dem Werfen. Hier konnte 
eine klare Steigerung zum Trai-
ning und dem vorherigen Wett-
kampf erzielt werden, was uns 
sehr freute. Anschließend ging 
es weiter mit dem Turnen, wo 
die Mädels eine saubere und 
synchrone Übung zeigten. 
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Das Publikum klatschte fleißig 
und die Mädels strahlten. Bei 
der Staffel gab es leider zwei 
Wechselfeher, wodurch wir Zeit 
verloren - dennoch zeigten die 
Mädels sich tapfer und erziel-
ten eine gute Zeit. Abschließend 
wurde noch getanzt. Hier mach-
te sich die Länge des Wett-
kampftagesbemerkbar, denn 
die Konzentration lies etwas 
nach. Der Tanz war ein wenig 
chaotisch, aber alle Mädels hat-
ten Spaß und wir Trainerinnen 
haben gestrahlt. Nach einer kur-
zen Pause stand nun die Sie-
gerehrung an und die Mädels 
und Trainerinnen waren glück-
lich und zufrieden. Es war ein 
anstrengendes, aufregendes 
und tolles Wettkampferlebnis 
und wir Trainerinnen sind stolz 
auf das gesamte Team und ihre 
Leistung.

Unsere Jugendlichen mit 
starken Ergebnissen bei 
ihren ersten NDM:

Auch unsere Jugend freute sich 
sehr auf ihre ersten NDM und 
übte fleißig in den Wochen zu-
vor. Als “Lückenfüllerinnen” star-
teten Ella, Dalia, Leya, Lotta, 
Lina, Luise, Nisa, Oiting und Ta-
lia für die Berliner Turnerschaft.
Nach einer kurzen Nacht star-
tete der Wettkampf der Jugend-
lichen mit dem Werfen. Hier 
konnte bereits eine Verbesse-
rung zu den Berlinern erzielt 
werden - dennoch ist noch Luft 
nach oben.  Die Mädels gingen 
nach dem Werfen gut gelaunt 
zum Tanzen über. Hier zeigten 
sie einen synchronen und aus-
drucksstarken Tanz und konn-
ten sich über eine 9,05 freuen. 
Nach einer Pause ging es wei-
ter zum Einturnen und schließ-
lich zum Turnen, wo sie zeigten, 
dass hartes Training sich aus-
zahlt. Wir sahen eine synchro-
ne, saubere und starke Turn-
übung, welche mit 9,25 Punkten 
belohnt wird. Klasse Wertungen 
für die ersten NDM und eine gro-
ße Steigerung zum vorherigen 
Wettkampf. Am Abend wurde 
dann noch der Geburtstag von 
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Leya gefeiert und die Stimmung 
bei den Jugendlichen war aus-
gelassen.

Auch „Die Ewigen“ zeigen 
ihre ganze Erfahrung und ihr 
Können bei den NDM:

In der TGW Erwachsene waren 
mit dabei Annika, Gina, Han-
nah, Jannah, Maren und Meli-
na. Gestartet in den Wettkampf 
sind wir mit dem Werfen, wo wir 
im Schnitt eine solide Leistung 
zeigten und 8,9 Punkte bekom-
men haben. Nach einer etwas 
längeren Pause ging es dann 
mit Tanzen weiter. 

Obwohl sich ein paar Fehler und 
Asynchronitäten in die Übung 
eingeschlichen haben, haben 
wir sauber und ausdrucksstark 
weitergetanzt, so dass uns die-
se im Gesamtbild kaum anzu-
merken waren – daher waren 
wir mit den 9,55 Punkten hier 
sehr zufrieden. Als letzte Dis-
ziplin stand dann noch Turnen 
auf dem Programm. Hier zeig-
ten wir eine Übung, die sich bei 
allen sehr gut angefühlt hat, mit 
Synchronen Leistungsteilen und 
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Sprüngen, sowie synchronen 
Partnerteilen. Für diese Leis-
tung haben wir 9,25 Punkte 
bekommen. Abschließend kön-
nen wir sagen, dass alle Mann-
schaften mit ihren Disziplinen 
und Punkten sehr zufrieden 
waren und einen riesen Spaß 
an dem gesamten Wettkampf 
hatten, auch wenn es aufgrund 
der Hektik und Organisation al-
ler drei Mannschaften am Ende 
des Tages doch etwas anstren-
gend war. Wir haben uns sehr 
gefreut, dass auch einige Eltern 
die Anreise auf sich genommen 
haben und uns fleißig angefeu-
ert und unterstützt haben. Nach 
dem gemeinsamen Abendes-
sen durfte natürlich eine Sache 
nicht fehlen: die Siegerehrung! 

Die SGW 1 Mannschaft beleg-
te den 14. Platz, die TGW Ju-
gend belegte den 9. Platz und 
die TGW Erwachsene belegte 
den 7. Platz. Am Sonntag ging 
es dann recht früh am Morgen 
wieder mit der Bahn nach Hau-
se; auch hier hat alles – mit ei-
ner kleinen Ausnahme des Um-
stiegs in Hamburg – alles gut 
geklappt und ein wunderbares 
Wochenende ging vorüber.
Mädels, ihr wart wie immer alle 
Spitze und wir sind stolz auf die 
gesamte Teamleistung.

Hannah und Maren
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Großes Jubiläum –  
Micha feiert seinen 80. 
Geburtstag!

Am 14.10.2025 war es so weit 
und unser langjähriger Ab-
teilungsleiter Micha wurde 80 
Jahre alt. Wir haben seinen 
Geburtstag am 16.10. ausgie-
big beim Training gefeiert und 
konnten ihm ein wunderbares 
Geschenk im Namen der ge-
samten Abteilung überreichen. 
Das zeigt nochmal, dass die Zu-
gehörigkeit zu einem Sportver-
ein weit über den Sport hinaus 
geht. Gebührend zu diesem be-

sonderen Ereignis, hier noch-
mal unsere ganz persönlichen 
Worte an dich Micha:
Lieber Micha,
zu deinem 80. Geburtstag wol-
len wir Dir als gesamte 13. Ab-
teilung von ganzem Herzen 
gratulieren. Wir wünschen Dir 
für dein neues Lebensjahr viel 
Gesundheit, Freude, entspann-
te Tage und weitere schöne Mo-
mente gemeinsam mit uns auf 
der Halle! 
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Viele von uns kennen Dich von 
Klein an und sind gemeinsam 
mit Dir „alt“ geworden. Du be-
gleitest uns durch Höhen und 
auch mal Tiefen und das weit 
über das Sportliche hinaus. Für 
die meisten von uns bist du viel 
mehr als nur ein Trainer, du bist 
unsere Bezugsperson, du bist 
ein Freund, du bist Ratgeber, 
du bist Streitschlichter und ein-
fach das Herz und Seele der 13. 
Abteilung. Du hast bereits über 
Jahrzehnte lang so viele Leute 
bereichert und bindest sie und 
dafür wollen wir einfach mal 
Danke sagen. 

Danke für all dein Engagement, 
deine lieben Worte, deinen un-
ermüdlichen Tatendrang und 
deine bedingungslose Beglei-
tung über all die Jahre. Danke 
für weitaus mehr als „nur“ Trai-
ner und Abteilungsleiter zu sein. 
Wir sind froh, dass es dich gibt 
und du so bist wie du bist! 

Alles Liebe,
Deine 13. Abteilung



Gymnastik & Tanz

1. Frauenabteilung

Ihr lieben Turnerinnen,
nach den Ferien vom 
20.10.-3.11. haben wir uns 
wieder fröhlich zum Turnen 
gesehen. Es gibt daher für 
die  Zeit vor/ nach den Ferien 
wieder einiges zu  berichten. 
Am 10.10. haben  wir uns  zur 
Deligiertenversammlung getrof-
fen. Diese verlief diesmal recht 
zügig. Auch in diesem Jahr 
haben wir wieder eine 
Wochenendfahrt gemacht. Sie 
fürhrte uns zum zweiten Mal 
nach Ückeritz/Usedom. Es hat 
uns voriges Jahr so gut gefallen, 
daher noch mal. Unser alljährli-
ches Gruppentreffen fand 
am 25.10. statt. Es war auch 
wieder ein gelungener Abend. 
Am 7.11. waren wir zur Jubilar-
u.Siegerehrung. Von uns 
waren fünf Jubilare dabei. Sie 
wurden ja im vorigen MB 
erwähnt, daher nicht noch 
mal. Nochmals liebe 
Glückwünsche dazu. Ich 
selbst durfte an diesem Tag 
meinen Geburtstag feiern und 
habe dank Gitti Delbrouck ein 
schönes Geburtstagsständchen 
bekommen, Danke dafür. 
War mal  ganz was anderes. 
Ich bin reichlich mit 
Geschenken bedacht worden.

Unsere Geburtstagskinder:
01.10. Reinhard Delbrouck
05.10. Brigitte Firtzlaff
11.10. Irene Wandel

Allen  die  herzlichsten  Glück-
wünsche, auch nochmal an die 
Jubilare. 
Es war ein  sehr  schöner  Abend. 
Unsere Gabi Neumann konnte 
ja leider nicht dabei sein,  da sie 
eine Knie-OP hatte. Es geht so 
langsam bergauf.  
Weiterhin gute Genesung. 

Das war`s wieder einmal.

Seid lieb gegrüßt, 
eure Schriftwartin Siggi
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Sportgymnastik Abteilung
75 Jahre in der BT

Wir gratulieren Gisela Grosch-
ke, unserer ehemaligen Abtei-
lungs- und Übungsleiterin, herz-
lich zu ihrem Jubiläum.

Liebe Gisela, es hat uns alle 
sehr gefreut, dass Du die Glück-
wünsche persönlich entgegen-
nehmen konntest und wir Deine 
Gäste sein durften.

Wir wünschen Dir alles Gute.
Petra Heeb
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Jubilarfeier

Aus unserem Fachbereich 
Gymnastik und Tanz wurden 
aus der Tanz-Show- und Be-
wegungsabteilung zwei Grup-
pen für ihre Leistungen im Jahr 
2024 geehrt und ausgezeich-
net. Unsere Fachbereichsleite-
rin Gitti Garnatz begrüßte uns 
in den Tegeler Seeterrassen zur 
BT-Meisterehrung 2024 mit den 
Worten:
„Ich freue mich sehr, heute so 
viele junge Talente begrüßen zu 
dürfen. Ihr habt gezeigt, dass 
ihr im Hinblick auf Fleiß und 
Ausdauer zu den ,ganz Großen‘ 
gehört, denn Ehrgeiz ist die Fä-
higkeit, die Träume real werden 
lässt.“ Unsere erste Gruppe, die 
Gewinner des Inklusionspreises 
2024 aus der Veranstaltung It‘s 
Showtime des BTFB, die Ma-
xis der Dancecrew Integrations, 
wurde aufgerufen und für die 
wunderbare Vorführung „Ali-
ce oh Alice – der Blick in den 
Spiegel!“ geehrt. Sie zeigte, 
was möglich ist, wenn man zu-
einander steht und füreinander 
einsteht – wenn man Inklusion 
durch und durch gemeinsam
lebt. Danach wurde unsere 
zweite Gruppe der Tanz-Show- 

und Bewegungsabteilung, die 
Mini-Showgruppe „cute as hell“, 
aufgerufen. Die große Grup-
pe stellte sich auf und lauschte 
den Worten ihrer Fachbereichs-
leiterin: „Unsere jüngste Vor-
führgruppe ‚cute as hell‘-Minis 
hat zu Recht den Sonderpreis 
(die Wildcard) des BTFB er-
halten, denn ihre Choreografie 
‚Der Schornsteinfeger und sein 
Glück!‘ wurde nicht nur für Kin-
der, sondern auch von Kindern 
gestaltet. Unter der Leitung ih-
res Trainerinnenteams haben 
unsere Jüngsten selbstständig 
altersgerechte Akrobatikele-
mente zur Musik einstudiert, in 
vielen Übungsabläufen trainiert 
und so die Choreografie aktiv 
mitgestaltet.“ So wurden wir 
für die Wildcard zum DTB-Bun-
desfinale der Veranstaltung des 
BTFB TujuStars 2024 geehrt 
und durften mit den letzten 11 
besten Gruppen das End-Bun-
desfinale in Berlin eröffnen.
Herzlichen Dank für diese Aus-
zeichnungen im Rahmen der 
BT-Meisterehrung 2024 in 2025.

Ina Maria Tetzner 
Abteilungsleiterin der 

Tanz Show und Bewegungs-
abteilung

Gymnastik & Tanz
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Liebe Schwimmerin und 
Schwimmer,

vergangene Woche fand die 
Jubilar*innen-Ehrung der BT 
statt. Esther Kieseritzky wurde 
für stolze 40 Jahre Vereinsmit-
gliedschaft und Reinhard Eisen-
berger für bereits ganze 25 Jah-
re geehrt. Wir gratulieren euch 
ganz herzlich und danken euch 
für eure Treue!  
Unser Fachbereichsleiter Mat-
thias überreichte die Urkunden 
und eine kleine Aufmerksam-
keit, zu der Detlef noch ein 
handgebasteltes Fotoalbum aus 
den Archiven beisteuerte. Eini-
ge weitere Abteilungsmitglieder 
waren auch vor Ort und konnten 
den Abend gemeinsam mit der 
Jubilarin und dem Jubilar ge-
nießen. Auf die nächsten Jahr-
zehnte!

Und damit steht auch schon das 
nächste Highlight an – vom 
14.-16.11.2025 fuhren die 
Kinder-, Jugendlichen- und 
Erwachsenen auf die 
Wettkampffahrt nach 
Bremen. Auf den Bericht 
dürfen sich alle anderen dann 
im nächsten Mitteilungsblatt 
freuen, aber wir sind sicher, 
dass ihr eine tolle Zeit gehabt 
haben werdet! 
In Berlin findet das 
Training hingegen vorerst 
weiterhin im Stadtbad Mitte 
statt. Die BBB rechnen mit 
einem Abschluss der 
Reparaturarbeiten an der 
Interimshalle spätestens 
zum neuen Schulhalbjahr. 
Und noch eine letzte Sache: 
Falls noch nicht getan, denkt 
bitte auch daran, euch für die 
Weihnachtsfeier anzumelden, 
die am 29.11.2025 stattfindet. 
Und damit wünschen wir 
euch einen guten Start in das 
letzte Ende des Jahres! 

Kirsten, Oli und Ann-Sophie
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Tolle Erfolge beim 
Pokalturnen

Die Jungs der BT haben beim 
Pokalturnen am Sonntag, 
16.11.2025 in der Grethel-Berg-
mann-Halle starke Leistungen 
gezeigt. Bei den Pflichtübungen 
der P4-P6 siegte Dimi Bilitza.  
5. in dieser Wettkampfklasse
wurde Nikita Krachun. In der
P5-P7 erturnte sich Mattis Des-
inger den 6. Platz. In der Wett-
kampfklasse der Kürübungen 
LK 4 wurde Younes Madhouni
im Jahrgang 2012 und jünger 2.
Allan Ahmatov (5. Platz), Tymo-
fii Kravtsov (8. Platz) und Mark
Nikitochkin (10. Platz) zeigten
ebenfalls starke Leistungen.
Sieger in der LK 4, Jahrgang

2009-2011 wurde Gwalchgwyn 
Merz. Er hat sich sehr über sei-
nen Pokal gefreut.
In der höchsten Wettkampfklas-
se LK 3 für die Jahrgänge 2008 
und älter gingen alle Podestplät-
ze an BT-Turner. Erster wurde 
Kyrylo Makarenko, Zweiter Fe-
lix Klenke und Dritter Florentin 
Wagner.
Somit konnten 6 Turner der BT 
einen Pokal mit nach Hause 
nehmen – ein schöner Erfolg 
zum Jahresausklang und ein 
Nachweis der guten Arbeit des 
Trainers Eugen Lebedew.

(Text und Foto: Manfred Schick)



Käpt’n Brass Pokal 2025

Dank hervorragender Berliner 
Zusammenarbeit konnten un-
sere Turnerinnen am 20.09.25 
großartige  Erfolge beim Käpt’n 
Brass Pokal in Rostock feiern. 

Unsere AK8-Turnerin Victoria 
durfte gemeinsam mit drei Tur-
nerinnen aus Hohenschönhau-
sen als Team Berlin an den Start 
gehen. Mit ganz viel Teamgeist 
zeigte die Mannschaft konzent-
riert sehr gute Übungen an allen 
vier Geräten und konnte sich 
somit über einen starken 2.Platz 
freuen. 

In der Einzelwertung turnte sich 
Victoria mit guten 52,27 Punk-
ten auf einen soliden 11. Platz. 

In der Altersklasse 9-11 turnten 
Minu und Paula gemeinsam 
mit einer Turnerin des SC Pots-
dam als Mix-Team. Obwohl die 
Turnerinnen ihr Bestes gaben, 
verlief der Wettkampf für sie mit 
dem einen oder anderen Fehler 
eher durchwachsen. Am Ende 
konnten sie den 8. Platz erzie-
len.

Turnzentrum
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Das zweite Berliner-Team in 
dieser Altersklasse konnte sich 
mit deutlichem Abstand den 
Sieg sichern. Hier turnte Anissa 
gemeinsam mit ihren Trainings-
Kolleginnen der TTS Maxi Ga-
nuck (HSH). 

Zudem konnte sich Anissa in der 
Einzelwertung vor ihrer Team-
Kameradin Marie den 1. Platz 
sichern. 

Wir freuen uns sehr über das 
starken Ergebnis für die Berliner 
Turntalentschulen und die gute 
Zusammenarbeit. 

Nadine Buß
Leitung TZ



Athletische Norm AK 6-8 

Für die Turnerinnen der AK 6 bis 
8 ging es am 28.09.2025 nach 
Potsdam zum Wettkampf der 
Athletischen Norm. Insgesamt 
starteten von uns 29 Turnerin-
nen und zeigten, wie fleißig sie 
trainiert haben. 
Die Athletische Norm besteht 
aus insgesamt 10 verschiede-
nen Disziplinen, bei denen die 
Turnerinnen jeweils maximal 10 
Punkte erreichen können. Dabei 
geht es um die Bereiche Kraft, 
Schnelligkeit und Beweglichkeit. 

Der Wettkampf war für unsere 
Jüngsten etwas ganz Besonde-
res. Die Mädchen der AK 5 nah-
men an ihrem ersten offiziellen 
Wettkampf teil und zeigten be-
reits die athletischen Normen 
der Klasse 6, also einer höheren 
Altersklasse. 

Auch die Turnerinnen der AK 6, 
7 und 8 zeigten bei ihrem ersten 
Wettkampf nach den Sommer-
ferien solide Leistungen, stellten 
ihr Können unter Beweis und 
konnten ihre Leistungen im Ver-
gleich zum ersten Wettkampf 
steigern. In der AK 7 konnte sich 
Charlene mit 96 Punkten den 
ersten Platz sichern und Tilda

erturnte sich mit 92 Punkten 
den 7. Platz, Viktoria erreichte in 
der AK 8 mit 79,5 Punkten den 
5.Platz.

AK 5 (starteten in der AK6/ 
TN 61)

Punkte Platz
Freya 82,5 21
Mila 81,0 23
Nika 74,5 33
Merle 69,5 43
Dora 64,0 49
Kateryna 59,5 53
Liselotte 53,5 58
Ruby 47,0 59

AK 6 (TN 61) 
Punkte Platz

Imara 87,5 11
Lucia 86,0 13
Nila 85,5 14
Kira 82,0 24
Maya	 74,0 35
Ella 73,0 37
Kehlani 71,0 40
Vida 70,5 41
Mayla 65,0 47
Evelyn 46,0 60

Turnzentrum
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AK 7 (TN 46)
Punkte Platz

Charlene 96,0 1
Tilda 92,0 7
Larissa 91,0 9
Elfriede 89,0 13
Leonore 72,5 33
Liyah 72,0 34
Theresa 71,0 35
Jaliah 70,0 36
Viktoriia 67,0 40
Anna 63,0 44

AK 8 (TN 12)
Punkte Platz

Victoria 79,5 5
Thea	 54,0 9

Wir gratulieren allen zu ihren 
fantastischen Punktzahlen und 
sind sehr stolz auf euch. Wir 
wünschen weiterhin viel Spaß 
beim Training.

Malin
Trainerin AK7 
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Berlin Open Mannschafts-
meisterschaften 2025

Am 11.10. fanden die offenen 
BMM im männlichen AK-Be-
reich statt. Wir gingen mit einem 
Team in der AK7 (Spencer, Mu-
hammad, Charlie, Artem) und 
einem in der AK8 (Yannick, Ab-
dullah, Artem) an den Start. 
Beide Mannschaften zeigten ei-
nen guten Wettkampf  mit vielen 
sauberen Übungen. Dank der 
starken Teamleistungen turnten 
sich beide Mannschaften auf 
einen tollen 3.Platz in ihrer Al-
tersklasse. 
Auch mit den Ergebnissen der 
inoffiziellen Einzelwertung kön-
nen die Jungs sehr zufrieden 
sein. Wir gratulieren zu diesem 
starken Wettkampf. 

Nadine Buß
Leitung TZ

AK 7 (27 TN) 
1. Charlie
3. Artem
9. Muhammad
17. Spencer

AK 8 (14 TN)
9. Artem
10. Yannick
11. Abdullah
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Sonstiges

Disco Bowling

Unsere Jugendveranstaltung 
„Disco Bowling“ war ein voller 
Erfolg! Die Teilnehmer konnten 
einen tollen Abend mit einer 
Mischung aus Disco, Bowling, 
Tanzen sowie leckerem Essen 
und Drinks genießen. Für die 
passende Stimmung sorgte ein 
cooler DJ, der die Halle zum Be-
ben brachte.
Zwar war der Anfahrtsweg recht 
lang, doch wir haben das Beste 
daraus gemacht und gemein-
sam jede Menge Spaß gehabt.
Ein Wermutstropfen war aller-
dings die Teilnehmerzahl: An-
gemeldet waren 68 Personen, 
erschienen sind jedoch nur 42. 

Besonders ärgerlich war, dass 
es teilweise keine Abmeldungen 
gab oder sogar Abmeldungen 
erst am selben Abend erfolgten. 
Da die Kosten im Jugendetat 
dennoch für alle 68 Personen 
getragen werden mussten, wird 
künftig über eine Anmeldege-
bühr nachgedacht. Dies soll in 
der nächsten Jugendversamm-
lung besprochen werden.
Ein großes Dankeschön geht 
an Elke für die tatkräftige Unter-
stützung bei der Organisation 
sowie an alle, die dabei waren 
und diesen Abend so unver-
gesslich gemacht haben! 

Vivien Scholz





Termine

Veranstaltung Datum Uhrzeit Ort

Mitteilungsblatt Redaktionsschluss vorraussichtl. 
Erscheinungstermin

Mitteilungsblatt Nr. 1 24.01.2025 05.02.2025

Mitteilungsblatt Nr. 2 28.02.2025 12.03.2025

Mitteilungsblatt Nr. 3 04.04.2025 30.04.2025

Mitteilungsblatt Nr. 4 27.06.2025 09.07.2025

Mitteilungsblatt Nr. 5 19.09.2025 01.10.2025

Mitteilungsblatt Nr. 6 14.11.2025 26.11.2025

BT Geschäftsstelle
Buschkrugallee 163 
12359 Neukölln

Bootshaus Astoria 
Bismarckstraße 68
14109 Steglitz-Zehlendorf

DIE TURNHALLE
Ohlauer Str. 24
10999 Friedrichshain-Kreuzberg

Turnzentrum Schöneberg
Vorarlberger Damm 39
12157 Tempelhof-Schöneberg
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Wer sich noch regelmäßiger informieren möchte, ist auf unserer Web-
site und unseren Social Media Kanälen genau richtig.
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