


Die Berliner Turnerschaft, kurz BT, ist ein Mehr-
spartensportverein  mit derzeit zwolf aktiven
Fachbereichen, verteilt Uber sechs Berliner Be-
zirke. Zu den praktizierten Sportarten zahlen
neben dem Turnen, Leichtathletik, Schwimmen
und Rudern auch verschiedene Ballsportarten
wie Faustball und Handball. In unserer Gym- %?
welt, in der Ohlauer Stral3e, bieten wir eine Viel-
zahl an Fitness- und moderner Sportangebote an.

In dem Turnzentrum in Schoneberg stehen uns eine Ge-
rate- und Mehrzweckhalle zur Verfugung. Hier bieten wir
leistungsorientiertes Turnen - u.a. in der Turn-Talentschule Sal-
to Berlin - und ein Programm mit verschiedenen Sportarten an.
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Infos der Geschaftsstelle

Liebe BTler*innen,

unsere Geschaftsstelle bleibt
vom 13.07.2023 bis zum
25.08.2023 geschlossen. In die-
ser Zeit, sind wir nur per Mail zur
erreichen. Bitte erledigt eure Anfra-
gen und Anliegen rechtzeitig, um
mogliche Unannehmlichkeiten zu
vermeiden.

Unsere oberste Prioritat ist es si-
cherzustellen, dass unser Team
ausgeruht und erfrischt ist, um
euch nach den Ferien den best-
mdglichen Service bieten zu kon-
nen. AuRerdem gibt es viele inter-
ne Aufgaben, die erst mit viel Ruhe
und Zeit umgesetzt werden kon-
nen.

Wahrend unserer Schliel3zeit konnt
ihr weiterhin verschiedene On-
line-Services nutzen. Uber unsere
Website konnt ihr beispielsweise
Informationen abrufen, Formulare
herunterladen und bleibt auf dem
neusten Stand.

Vielen Dank fir euer Verstandnis.
Wir winschen eine wundervolle
Sommerzeit und freuen uns dar-
auf, euch nach unserer Schlie3zeit
wieder in unserer Geschaftsstelle
begrifRen zu dirfen.

Euer BT-Geschéftsstellen-Team
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1. M@nnerabteilung

Liebe Manner,

unser Turnkamerad Wolfgang
(Messall) hat zum 60ten Mal das
,Deutsche Sportabzeichen* erfolg-
reich absolviert. Dazu gratulieren
wir herzlich! Das schafft nicht jeder.
Eine tolle Leistung.

Ansonsten win-
schen wir euch
allen einen scho-
nen Sommer.
Bis zum néachs-
ten Mal

Viele Griil3e
Peter Lange und
Reinhard Del-
brouck

11. Jugend- und
Frauenabteilung

Die BT kooperiert mit den Spe-
cial Olympic World Games

Durch den Kontakt eines unserer
Turnmadchen hatte der belgische
Verband angefragt, ob es mdglich
ware, ihnen eine Trainingsmdglich-
keit in unserer Halle zu verschaf-
fen. Selbstverstandlich stellten wir
unsere Hallenzeit (zumal zeitgleich
die Liga stattfand) gerne zur Ver-
fugung. Inspiriert und durch die
Tatigkeit von Maren Weid bei den
Weltspielen, fanden sich am Ende
die belgische, die deutsche, die
niederlandische und die venezu-
elische Delegation zum Training in
unserer Halle (Friedrich-Bergius-
Sporthalle) ein.

Allgemeines Turnen

Die Madels der Riege A beim
2. Wettkampf der P5- Freund-
schaftsliga

Am 7. Mai fand der zweite und
damit letzte sowie entscheidende
Freundschaftswettkampf der Ma-
dels der Riege A statt.

An diesem Tag haben Neeve Cor-
re, Marlene Rusch, Maroua Bu-
handa, Ella Mecheda, Emilia Scho-
mann, Viviana Gierszewski, Naima
Radtke, Maria Kraatz und Marie
Weyrauch ihr Bestes gegeben, um
den zuvor im ersten Wettkampf er-
zielten dritten Platz zu tbertreffen.

Die Madels haben auch in diesem
Wettkampf wieder gezeigt, wie
toll ein Mannschaftswettkampf ist:
Kleine Fehler sowie Stirze (am
Balken) wurden im Team aufgefan

gen, um so zu der besten Team-
Leistung zu gelangen. Besonders
hervorzuheben ist, dass Riege A
sich an allen Geraten stark verbes-
sert hat. Dies zeigten die erzielten
Punkte an den jeweiligen Geraten.
Besonders die insgesamt 54,3 er-
turnten Punkte am Reck haben die
Madels nach vorn gebracht.

Insbesondere Neeve konnte hier
mit einer tollen Ubung starke 14,05
Punkte fur die Mannschaft ertur-
nen. Auch Sprung lief fir alle Mad-
chen gut und jedes der Madchen
hat eine Wertung tber 12 Punkte
fur das Team “geholt” — gleicher-
mafen am Boden. An dem doch
eher in Wettkdmpfen unbeliebten
“Zitterbalken” haben sich, trotz ein
paar Stlirzen, alle turnenden Mad-
chen viel Mihe gegeben — das Er-
gebnis konnte sich durchaus se-
hen lassen. Verdient, aber auch
Uberraschend, haben die Méadels
der Riege A an diesem Wettkampf-
stag den ersten Platz belegt. Dar-
aus folgte der zweite Platz in der
Gesamtwertung der beiden Wett-
kampfe der Freunschaftsliga.

Das durfte ordentlich gefeiert wer-
den. Insgesamt hat der Wettkampf
allen sehr viel Spal® gemacht, was

5 wir an den strahlenden Gesichtern
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sehen konnte. Es war mehr als
sichtbar, dass die Madels viel aus
dem Training mit in die Wettkdmp-
fe nehmen und stets ihr Bestes ge-
ben, was und Trainer sehr freut!

Die Riege B der Elfen beim 2.
Freundschaftsliga Wettkampf P5

Am Sonntag den 7. Mai war es end-
lich soweit und der 2. Wettkampf
der P5 Freundschaftsliga stand
an. Schon beim letzten Training vor
dem Wettkampf war die Vorfreude
spurbar und auch am Wettkampf-
morgen war die Stimmung gut. Fur
die Riege B traten diesmal an: Sofi-
ja, Yeva, Siena, Lina, Emilia, Liana,
Leni, Asena und Adriana.

Nach der gemeinsamen Erwar-
mung starteten die Madels am Bo-
den, wo sie insgesamt ordentliche
Ubungen zeigten. Als n&chstes
stand Sprung an. Auch dieses Ge-

rat meisterte die Mannschaft sou-
veran. Schon ging es weiter zum
Reck: Hier haben wir eine deut-
liche Verbesserung im Vergleich
zum letzten Wettkampf sehen kon-
nen. Obwohl noch nicht alle Aufzi-
ge klappten, erturnten die Madels
gute Wertungen. Als letztes Gerat
stand nun noch Balken an. Trotz
einiger kleiner Wackler turnten
alle ihre Ubungen ohne Sturz, was
sich auch in den Punkten wieder-
spiegelte.

Das fleiflige Trainieren hat sich auf
jeden Fall ausgezahlt. In der Ta-
geswertung erreichten die Madels
ein super Ergebnis und vor Allem
eine deutliche Verbesserung zum
letzten Wettkampf!

Es war ein schéoner Wettkampf, wir
sind sehr stolz auf euch!
Eure Trainerinnen

Luise und Mona
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Trainingslager Hof 2023

Ein Neues Jahr, das altbekannte
Trainingslager in Hof (9.-11. Juni
2023): Ein unvergessliches Wo-
chenende mit unseren Kindern der
Riege F und der Riege A (zum ers-
ten Mal dabei).

Der Freitag begann mit einer aufre-
genden Zugfahrt, die uns fast direkt
zur Trainingshalle brachte. Schon
bei der ersten Trainingseinheit
spurten wir die Energie und Vor-
freude der Kinder. Es war fantas-
tisch zu sehen, wie sie sich schnell
an die Halle gewdhnten und ihre
Umgebung fir die bevorstehenden
Trainingseinheiten erkundeten. Es
gab erst einmal genug Zeit zum
Spielen und Spalthaben.

Der Samstag war ein intensiver
Tag, welcher von 9 bis 18 Uhr in
der Halle verbracht wurde. Jedes
Gerat wurde ausgiebig trainiert und
die Kinder stellten sich neuen Her-
ausforderungen. Es war beeindru-
ckend zu beobachten, wie einige
der Médels ihre Angste hinter sich
lieRend und sich neuen Elemen-
ten widmeten. Am Abend hatten
die Kinder die Mdglichkeit, sich auf
dem Gelande der Jugendherberge
noch einmal richtig auszutoben.
Sie rannten herum, lachten und
bildeten unvergessliche Freund-
schaften. Es war ein wunderbarer
Ausgleich zu den intensiven Trai-

ningseinheiten und starkte den
Teamgeist. Der Sonntag brachte
uns noch einmal in die Halle, ob-
wohl der Muskelkater bereits spir-
bar war. Die neu erlernten Ele-
mente sollten nochmals gefestigt
werden, bevor es wieder Richtung
Heimat ging.

Vor der Rickreise génnten wir uns
eine Starkung in einer Pizzeria. Mit
vollem Bauch und gliicklichen Her-
zen stiegen wir in den Zug zuruck
nach Berlin.

Das Wochenende war wieder ein-
mal eine sehr schbéne Erfahrung,
die uns alle bereichert hat.

Es war ein schones Wochenende
voller Freude, Lachen und sportli-
cher Erfolge. Wir freuen uns schon
heute auf das nachste Trainingsla-
ger!

Eure Trainer
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Aufstieg in die Jugend- und
Frauenliga 1 (LK2)

Am 18.06.2023 fand in der Gretel-
Bergmann-Halle der 2. und letzte
Wettkampf der Jugend- und Frau-
enliga 2 statt. Zwei Mannschaften
der BT waren am Start, die BT1
bestlickt mit den erfahrenen Tur-
nerinnen der Geratturnabteilung,
im 1. Wettkampf schon mit groRem
Vorsprung auf dem ersten Platz
und uns, den Turnerinnen der 11.
Jugend- und Frauenabteilung. Die
Mannschaft bestand aus Jule Fi-
laun, Carina Rastan, Lotte Mun-
dry, Lina El-Hasan, Kai Rickmann,
Hannah Miller, Hanna Reitz, Alicia
Bania und Mona Nehse.

Wir erinnern uns an den ersten
Wettkampf: es wurde ein zufrie-
denstellender 5. Platz erzielt.

Aber heute war alles anders: kaum
Stirze am Balken, solide Leistun-
gen am Barren, gute Wertungen

am Sprung und am Boden nicht
so weit weg von den anderen (im
Vergleich zum letzten Wettkampf).
Das Resultat ist in der Tageswer-
tung ein hervorragender 2. Platz.

Und aufgrund eines komplett

durcheinander gewirbeltem Er-
gebnistableauts ist das Unwahr-
scheinliche  wahr  geworden:
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trotz Platz 5 im ersten Wettkampf
erreichen wir aufgrund der héheren
erturnten Gesamtpunktzahl bei Ta-
bellenpunktgleichheit den 2. Platz
insgesamt und steigen somit in
die Jugend- und Frauenliga 1 auf.

Somit startet die BT 2024 mit 3
Mannschaften in der hochsten
Turnklasse des Breitensports.

Dort mussen wir allerdings LK2 tur-
nen, was eine echte Herausforde-
rung wird

Als Teil des Trainerteams, be-
stehend aus Vivien Chmielewski,
Annie Bernstadt, Nadine El-Hasan
und mir, kann ich nur sagen:

Madels wir sind stolz auf euch!

fiir das Trainerteam
Tillmann Fischbach

Unsere Riege F bei der BTL 3 am
24.06.2023

Runde 3 und damit der finale Wett-
kampf der BTL 3 im Jahr 2023.
Am Samstag, den 24.06.2023 be-
stritten unsere Madels der Riege
F (Ada Mecchia, Alma Braun, Ma-
riana Schiefer, Lisa Kutzer und Lilli
Ransco) gemeinsam ihren letzten
Wettkampf in der Ligasaison 2023.

Ein intensives Training in den letz-
ten Wochen und das Trainingslager
in Hof bereiteten die Madels auf
den bevorstehenden Wettkampf

vor und so starteten sie alle ge-
starkt, mit viel Enthusiasmus und
Freude, in den Wettkampf-Tag.
Mit dem Ziel, einen noch besseren
Platz zu erreichen, betraten wir vol-
ler Hoffnung am Samstagmorgen
die Gretel-Bergmann Sporthalle
und starteten in der identischen
Reihenfolge wie beim Wettkampf
davor: Barren-Balken-Boden-
Sprung.

Am Stufenbarren haben wir solide,
schéne Ubungen gesehen und er-
zielten in Summe als Mannschaft
das beste Tagesergebnis. Toll Ma-
dels! Weiter an den Balken, wo uns
leider einige Wackler und Stirze
wertvolle Punkte gekostet haben.
Dennoch haben wir uns nicht ent-
mutigen lassen und weiterhin
unser Bestes am nachsten Gerat,
dem Boden, gegeben. Auch hier
wurden schéne Ubungen gezeigt,
welche in Summe allerdings auch
etwas mehr Koérperspannung ge-
braucht hatten.

Zuletzt gehen wir an den Sprung,
wo wir von allen finf Madels min-
destens einen ordentlichen Sprung
gesehen haben, worlber wir uns
sehr freuten.

Insgesamt haben die Madels mit
ihren erturnten Punkten in der Ta-
geswertung den dritten Platz und
somit auch in der gesamten Ber-
liner-Turnliga 3 den Platz Drei er-
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reicht - was ein super Ergebnis ist!
Wir sind stolz auf euch und freuen
uns sehr darltber, dass ihr das als
Team so gut gemeistert habt und
euch gegenseitig so grofRartig un-
terstutzt.

Fir uns als eure Trainerinnen war
dieser Wettkampf ein schoner Li-
ga-Abschluss und wir hoffen ihr
hattet, trotz des teilweisen anstren-
genden Trainings, genauso viel
Spalt und Freude daran. Geht mit
euren gesammelten Erfahrungen
und Erkenntnissen genauso in die
nachste Liga im kommenden Jahr
und ihr werdet das rocken!

10

Abschliel3end mochten wir uns bei
unseren Kampfrichterinnen Vivien
und Tille bedanken!

Eure Nika & Jule
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13. Abteilung beendet die Liga-
Saison fiir dieses Jahr

Der zweite Ligawettkampfder BTL5
fand nur wenige Wochen nach dem
ersten Wettkampf am 22.04.2023
in der Gretel-Bergmann-Sporthalle
statt. Wir hatten demnach nur we-
nig Zeit die Kritik des ersten Wett-
kampfes umzusetzen, haben die
Zeit aber bestmdglich durch ein
Trainingswochenende genutzt.

Es starteten fur die 13. Abteilung
beim zweiten Wettkampf Ella, Isa-
bell, Lena, Leya, Luise, Lotta und
Oiting. Talia, die verletzungsbe-
dingt nicht turnen konnte, war trotz-
dem da und unterstltzte ihr Team.

11

Wir starteten bestens gelaunt un-
seren Wettkampf am Boden, wo wir
ausdrucksstarke und ordentlich ge-
turnte Ubungen der Madels sahen.
Unser Fokus vor dem Wettkampf
lag vor allem auf den Spriingen
und dem Ausdruck. Bei den Kiiren
habe ich gesehen, dass sich das
(zum Teil unbeliebte und anstren-
gende) Training daflir gelohnt hat.

Weiter ging es fiir uns am Sprung,
wo wieder alle sechs Madels ihren
Uberschlag tiber den Tisch zeigten.
Beim Einturnen hatten die Madels
noch die ein oder anderen Schwie-
rigkeiten am Sprung, im Wettkampf
zeigten jedoch alle wirklich saubere
Uberschlage. Wenn man bedenkt
in was fur einer kurzen Zeit sich die
Madels an den Uberschlag Uber
den Tisch herangetastet haben,
waren die Springe sehr ordentlich
und haben mich als Trainerin sehr
gefreut.

Am Barren zeigten alle Madels si-
chere Ubungen, auch wenn wir hier
und da noch an gestreckten Beinen
arbeiten mussen. Und dann ging
es schon weiter an unser letztes
Gerat, den Balken. Leider mussten
wir hier viele Stlirze und Unsicher-
heiten in Kauf nehmen, was sich
leider demnach auch in den Punk-
ten widergespiegelt hat.
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Dennoch zeigten die Madels auch
hier ausdrucksstarke Ubungen mit
der richtigen Grundeinstellung.

Am Ende des Tages konnten wir
leider unser Punkteergebnis vom
letzten Wettkampf nicht verbes-
sern und kamen nicht Uber den
sechsten Platz hinaus, was fur uns
das Ende der Ligasaison bedeutet.

Madels, es war eine wunderbare,
wenn auch leider kurze, Ligasai-
son 2023 mit euch und ich bin wirk-
lich stolz auf das, was ihr geleistet
habt! Ich freue mich schon auf viele
weitere Wettkdmpfe mit euch und
darauf im nachsten Jahr erneut an-
zugreifen!

Maren
Finaler Wettkampf der P5 Liga

Am 07.05.2023 fand der zweite
und auch finale der diesjahrigen P5
Liga der BT in der Friedrich-Bergi-
us-Halle statt. Fur die 13. M&dchen
Abteilung waren dabei Anneliese,
Anni, Ella, Filipa und Rimeysa.
Irene musste verletzungsbedingt
leider aussetzten.

Nach der gemeinsamen Erwar-
mung und Dehnung hat der Wett-
kampf punktlich gestartet. Da wir
den ersten Wettkampf auf Platz 1
beendet haben, haben wir dieses
Mal am Sprung begonnen. Alle Ma-

dels zeigten schone Hocken Uber
das Pferd mit guter Flugphase und
ordentlicher Landung. Danach ging
es weiter zum Reck. Hierfur ha-
ben wir fleiRig gelbt, vor allem am
Aufzug und der Verbindung Um-
schwung-Unterschwung. Das hat
man bei den Ubungen auch gese-
hen, die sehr ordentlich waren und
wir Wertungen zwischen 11,55 und
13,80 Punkten hatten.

AnschlieRend folgte das Balken-
turnen. Wie so oft waren die Kin-
der vor diesem Gerat besonders
aufgeregt. Dies hat man diesmal
leider gemerkt, denn die Madels
waren auf dem Balken unsicherer
als sonst, weshalb wir auch eini-
ge Stlrze hatten. Als letztes Gerat
ging es dann zum Boden. Hier zeig-
ten die Madels nochmal sauber ge-
turnte Ubungen mit viel Spannung.

Bei der Siegerehrung des zwei-
ten Wettkampfes waren wir alle
sehr gespannt auf die Platzierun-
gen, denn alle Mannschaften la-
gen diesmal sehr eng beieinander.
So reichte es fur uns diesmal nur
fur den 3. Platz, der mit 4 Tabel-
lenpunkten belohnt wird. Somit
hatten wir insgesamt 12 Tabellen-
punkte (8 vom ersten Wettkampf
und 4 vom zweiten Wettkampf).
Damit lagen wir, was die Tabel-
lenpunkte angeht, punktgleich
mit der Mannschaft der 11. Mad-
chen Abteilung auf dem 1. Platz.

12
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Da wir jedoch insgesamt die hohe-
re erturnte Punktzahl hatten, konn-
ten wir uns hier durchsetzen und
beendet die P5 Liga der BT auf
dem 1. Platz!

Madels ich bin super stolz auf euch
und eure gezeigten Leistungen, so-
wie auch Fortschritte! Nun werden
wir voller Flei® und Freude weiter
trainieren und freuen uns auf die
nachsten Wettkdmpfe.

Hannah

Generationenpokal 2023

Dieses Jahr fand zum Einstieg in
die Wettkampfsaison der Genera-
tionenpokal am 06.05.2023 statt.
Dieser Freundschaftswettkampf ist
dazu da, um neue Ubungen, sowie
Tanze zu zeigen - auch wenn diese
noch nicht komplett vollstandig sind
- und auch mal neue Sachen aus-
zuprobieren. Wie jedes Jahr heif3t
es jeder gegen jeden unabhangig
von der Altersklasse. Jede Mann-
schaft tritt in zwei selbstgewahlten
Disziplinen an und muss am Ende
noch die Uberraschungsaufgabe
meistern. Wir haben uns dieses
Jahr firs Turnen und Tanzen ent-
schieden. Im Vergleich zum letzten
Jahr haben wir bei der Turniibung
nur einige Kleinigkeiten und Lauf-
wege angepasst. Unseren Tanz
haben wir jedoch komplett neu
choreografiert mit neuer Musik und
neuem Tanzstil, weshalb wir im
Vorfeld sehr gespannt waren wie
der neue Tanz ankommen wird.

Nachdem wir uns umgezogen hat-
ten und unsere Frisuren und Ma-
keup fertig gemacht haben, ging es
auch schon in die Halle zur Erwar-
mung und Dehnung. Zuerst haben
wir uns eingeturnt und sind auch
nochmal die Ubung auf der Flache
abgelaufen. Danach sind wir den
Tanz abgeschritten und haben die
letzten wichtigen Details geklart.
Um 13.30 Uhr ging der Wettkampf

13
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mit der BegriiBung und Vorstellung
aller Mannschaften los. Zudem wa-
ren wir Teilnehmerlnnen sehr er-
freut zu sehen, dass dieses Jahr
besonders viele Zuschauende da
waren, um die Mannschaften anzu-
feuern. Da noch einige Mannschaf-
ten vor uns dran waren, hatten wir
noch etwas Zeit bis wir schliel3lich
dran waren und konnten uns ande-
re Ubungen angucken.

Unsere erste Disziplin war dann
Tanzen. Mit viel Vorfreude und Auf-
regung ging es dann auf die Tanz-
flache. Den Tanz vor allen zu per-
formen hat so viel Spald gemacht,
dass es sehr schnell vorbeiging.
Aber wir waren super glicklich, es
hat alles genauso (wenn nicht noch
besser) geklappt wie wir es gelbt
haben; wir waren synchron, ha-
ben ordentlich getanzt und hatten
einen starken Ausdruck. Sowohl
die Zuschauerlnnen als auch das
Kampfgericht waren begeistert,
was sich auch in der Bewertung
widergespiegelt hat. Wir haben
namlich 9,7 Punkte fir unseren
Tanz bekommen. Soweit ich mich
erinnern kann, ist das die hochste
Punktzahl, die wir in unserer gan-
zen Wettkampfkarriere furs Tanzen
bekommen haben. Da hat sich das
ganze extra Training, die vielen
Anderungen und Vorbereitungen
gelohnt. Danach hie} es umzie-
hen undschonmal im Kopf auf die
Turnlbung vorbereiten. Wie jedes

14

Mal waren wir vorm Turnen sehr
nervos, trotz der vielen Trainings-
einheiten. Grofltenteils haben wir
uns aber auch hier gefreut end-
lich das zeigen zu kénnen, woran
wir so lange geibt haben, denn
im Vergleich zum letzten Jahr ha-
ben wir die Ubung doch noch mit
dem ein oder anderen Leistungs-
teil hochgeschraubt. Fir uns Ak-
tive waren ein paar kleine Fehler
zu erkennen, aber im Gesamtbild
haben wir mal wieder eine star-
ke Ubung prasentiert, fir die wir
9,5 Punkte bekommen haben.

Nachdem dann alle Mannschaften
mit ihren zwei Disziplinen durch
waren, stand als letztes noch die
Uberraschungsstaffel aus. Die be-
stand daraus, dass man sich als
Team einen Weg aus Matten zum
anderen Hallenende legt, ohne
die zwei zur Verfugung stehenden
Matten zu verlassen.

Am Ende angekommen, mussten
sich alle an den Handen fassen,
eine Reihe bilden und einen Rei-
fen von der ersten bis zur letzten

Person Uber die Korper trans-
portieren, ohne sich dabei loszu-
lassen. AbschlieRend mussten
alle zusammen wieder auf die
andere Seite sprinten. Auch das
haben wir grandios gemeistert,
denn wir waren die schnellsten
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und haben 10 Punkte in der Uber-
raschungsstaffel bekommen.
Nach dem gemeinsamen Abbau-
en und etlichen Gruppenfotos hat
die Siegerehrung stattgefunden.
Mit unseren insgesamt 29,2 Punk-
ten belegten wir den 1. Platz, den
wir uns mit dem Charlottenburger
TSV teilten.

Somit teilen wir uns dieses Jahr
den Pokal, waren aber zufrieden,
dass wir ihn uns wieder zuruck-
erkdmpfen konnten. Es war flr
uns ein sehr gelungener Wett-
kampf, mit dessen Ergebnis wir
alle sehr zufrieden waren. Das
hat uns mal wieder gezeigt, dass
sich das viele (auch Wochenend-)
Training lohnt. Madels, ihr wart
Spitze! Nun geht es direkt mit den
Vorbereitungen fir die Berliner
Meisterschaften (18.06.) weiter.

Lehrgang fiir unseren neuen
Ubungsleiterinnen

Am Samstag, 03.06.23, haben wir
fur unsere neuen, jungen Ubungs-
leiterinnen einen kleinen Lehrgang
vorbereitet, der lhnen die Grundla-
gen des Trainerlnnen Daseins ver-
mitteln sollte.

Zuerst einmal sind wir
froh, dass wir so vie-
le von unseren jungen
Turnerinnen dafir be-
geistern kédnnen sich als
Ubungsleiterin  ehren-
amtlich bei uns in der
Abteilung zu engagie-
ren. Es steckt namlich
weitaus mehr dahin-
ter als die Kinder beim
Training zu ,beschafti-
gen“, wie man es von
aullen vielleicht meint.
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Von 10-14 Uhr haben die Madels
eine Mischung aus Theorie — unter
anderem mit den Themen wie Halte
& Sichere ich richtig und wie verhal-
te ich mich gegentber den Kindern
— und Praxis vermittelt bekommen,
die sie zukunftig in ihrer Aufgabe
als Ubungsleiterinnen starken soll.
Sie haben alle aufmerksam zuge-
hoért und sich freudig beteiligt, so
dass uns der Lehrgang allen sehr

viel Spald gemacht hat und die
Zeit doch eher schnell verflogen
ist. Madels, wir freuen uns, dass
ihr den nachsten Schritt wagt und
neben Turnerin sein nun auch in
das Ubungsleiterin Amt reinwach-
sen wollt. Wir sind euch dankbar
fur eure Unterstitzung und freuen
uns auf erfolgreiche Trainings.

Hannah
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SchlieBzeiten der Halle

Liebe Mitglieder,

so wie jedes Jahr, werden wir auch
in diesem Jahr wieder, die Hal-
le schlielen. In diesem Zeitraum
werden diverse Arbeiten vollrichtet,
die im normalen alltaglichen Be-
trieb nicht mdglich sind. In dieser
Zeit wird leider kein Sportangebot
stattfinden, wir bitten dies zu ent-
schuldigen.

In den Sommerferien findet kein
Sportangebot fir Kinder statt.

Der Kinder- und Jugendbereich
startet erst am 28. August 2023.

Die Halle wird vom 31.07.2023
bis einschlieRlich 20.08.2023 ge-
schlossen bleiben.

Wir wiinschen allen eine schone
Sommerzeit!

Ein Interview mit unserer Prakti-
kantin Angelique

Wer bist du und wie stehst du
zum Verein /zum Sport?

Mein Name ist Angelique Marnau,
bin 16 Jahre alt und gehe momen-
tan in die 10 Klasse. Ich finde Sport
eine tolle Sache und die Mdglich-
keit, verschiedene Sportarten ma-
che zu kénnen groRartig und das
tolle am Vereinsport ist du kannst
machen was du willst, es gibt fur
jeden Sport mindestens einen Ver-
ein.

Wie bist du zum Verein gekom-
men und warum hast du dich
entschieden ein Praktikum bei
der Berliner Turnerschaft Korpo-
ration e.V zu machen?

Mein Bruder war vor 16 Jahren
beim Eltern-Kind-Turnen und als
meine Mutter 2015 den Verein wie-
derentdeckt hat, hat sie mich und
meinen Bruder (der jetzt 18 ist)
gefragt ob wir Lust hatten turnen
zu gehen. Ich hab dann noch eine
Freundin gefragt und seitdem sind
wir in der Berliner Turnerschatft.

Ich bin jetzt schon selber Trainerin
und mir macht das unglaublich viel
Spaly, auch mit Kindern zuarbei-
ten, dass ich mir dache das ware
doch eine super Mdglichkeit mein
Praktikum dort zu machen.
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Welche Bereiche hattest du in
deinem Praktikum und welche
haben dich Besonders interes-
siert?

Meine Bereiche waren:

* Turnen (Kita-Kinder-Baby)
Eltern-Kleinkinderturnen

+ Tanzen (Kinder-Jugendliche-
Erwachsene)

+ Baby-Eltern-Turnen

+ Akrobatik (Kinder, Jugendliche,
Erwachsen)

Was waren deine Aufgaben?
Meine Aufgabe war Hauptsachlich
zu trainieren und Spal’ zu haben.

Was hast du fur Erfahrungen ge-
sammelt?

Ich hab sehr viel dazu gelernt und
auch gemerkt, dass es manchmal
echt anstrengend werden kann.

Was ist besonders beeindru-
ckend gewesen?

Das man gemerkt hat, wie ver-
schieden die Gruppen sind und wie
verschieden sie sich entwickeln.

Was war dein Schonstes Erleb-
nis/Erfahrung?
Alles

Was hast erlebt oder erfahren
oder mitbekommen, was du
nicht gedacht/erwartest hattest?
Das Sport so verschieden,dennoch
so gleich ist.
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Wirdest du dich im Verein eh-
renamtlich engagieren und even-
tuell in einem padagogischen
Bereich arbeiten oder sogar in
diesem Beruf?

Ich bin tatsachlich schon ehren-
amtlich im Verein und bin die Ju-
gendwartin fur den Standort Ber-
lin-Kreuzeberg der Tanzgruppe
Intergrations.

Vielen lieben Dank fUr das Interwie
und dein praktikum bei uns , liebe
Angelique! Wir winschen dir alles
Gute fur die Zukunft!
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2@0

Wedding-Cup 2023

Der Wedding-Cup war auch in die-
sem Jahr wieder ein voller Erfolg.
Mit Uber 170 Mannschaften konn-
ten wir uns Uber eine groRartige Be-
teiligung freuen und durften zudem
Teams aus Serbien und Tschechien
begriiRen. Gespielt wurde wie Ub-
lich in sdmtlichen Alters- und Leis-
tungsklassen, sodass auch Gaste
anderer Sportarten beispielswei-
se in der Freizeitliga aktiv waren.
Mittlerweile laufen bereits die Vor-
bereitungen fiir den Wedding-Cup
im kommenden Jahr, wenn wieder
170 oder mehr Mannschaften um
Punkte im Schillerpark spielen.

Frauen Verbandsliga

Wie schon in der Halle starteten
die Frauen auferst erfolgreich in
die neue Saison. Ungeschlagen
und ohne Satzverlust steht man
in der Berliner Runde punktgleich
auf dem 2. Platz. Auch in der Spiel-
runde der Verbandsliga Berlin/
Brandenburg wurde kein Satz ab-
gegeben, sodass nach flinf Spielen
insgesamt funf Siege und 10:0 Sat-
ze auf dem Habenkonto stehen.

Bundesliga

Nach einem guten Start mit zwei
Siegen, unter anderem gegen den
Tabellenfihrer aus Brettorf, ver-
letzte sich Hauptangreifer Timon
Latzow bei der Auswartspartie in
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Kellinghusen. Leider waren da-
durch in zwei Spielen keine Punkte
mdglich. Nach einem Sieg gegen
Moslesfehn und einer Niederlage
gegen das Top-Team aus Hagen
hatte man mit einem 5:3-Erfolg ge-
gen den Leichlinger TV noch in die
Meisterrunde aufsteigen und die
Qualifikation zur DM weiterhin in
eigener Hand haben kdnnen. Nach
drei ungefahrdeten Satzgewinnen
sah auch alles nach einem klaren
5:0 aus, doch erneut bremste eine
Verletzung das Berliner Spiel aus.
Leichlingen glich aus und konnte
nach 3:4 Rulckstand letztlich das
Spiel fir sich entscheiden. Da-
durch geht es in einer von Verlet-
zungspech Uberschatteten Saison
lediglich um den Klassenerhalt.
Den ersten Schritt machte man
gegen den Verfolger aus Ahlhorn
durch einen 5:2-Erfolg bereits. Aus
den beiden verbleibenden Spielen
braucht man noch einen Sieg, um
definitiv die Klasse zu halten.

In der 2. Bundesliga zeigte sich
unser Team bisher auf Augenhdhe
mit den Gegnern. Wahrend gegen
die Top-Teams der Liga die Spiele
verloren gingen, konnten drei Sie-
ge gegen die direkte Konkurrenz
fur wichtige Punkte sorgen. Mit
6:6 Punkten steht man nach sechs
Spielen auf Tabellenplatz vier und
damit im Mittelfeld der Liga.



Gymnastik & Tanz

Termine 2023

25.06.11 Uhr2. Bundesliga | Gast:
SG Chemie Zeitz, DjK Sud Berlin
02.07.15 Uhr1. Bundesliga | Gast:
VK 01 Berlin

Spielort Heimspieltage: Die Spiel-
tage aller Mannschaften finden auf
der Gustav-BoR-Sportanlage (Ko-
loniestralRe 82, 13359 Berlin) statt.

Alle weiteren Informationen und
Ergebnisse zu unseren Spieltagen
findet ihr zeitnah unter bt-faustball.
de und unter faustball.com.

Eure Faustballabteilung
bt-faustball.de

1.Frauenabteilung

lhr Lieben,

ich hoffe ihr habt die Hitze bisher
gut Uberstanden und genieldt die
Zeit bei den Temperaturen. Unse-
re Wandertruppe ist am 21. Mai
von der S-Bahn Wannsee zum
Ruderclub gelaufen.

Es war ein wunderschéner Tag,
nach dem Mittagessen gab es
noch Kaffee und leckeren Kuchen.
Wir haben den Tag sehr genossen

So, nun wieder zu den Geburts-
tagen:

Im Mai:

06.05. Irene Wandel
14.05. Daniela Digas
25.05. Brigitte Delbrouck

Im Juni:

03.06. Eva Hof

15.06. Gabriele Neumann
25.06. Christel Hirte

Im Juli:

13.07. Ingrid Ludwig,
sie wird 85 Jahre jung
20.07. Doris Globig,
sie wird 75 Jahre jung

Gymnastik & Tanz

Ich sende allen Geburtstagskin-
dern die allerherzlichsten Gllick-
wulnsche. Bleibt gesund, und ihr
wisst ja, wer rastet der rostet, also
weiter so.

Nun zu einem besonderen Ereig-
nis:

Rainer Delbrouck ist Ende Au-
gust seit 60 Jahren im Ver-
ein, dazu ein kleines Gedicht.
(Text von Brigitte Delbrouck)

»Kaum zu glauben aber wahr,
Rainer Delbrouck ist im Verein
schon 60 Jahr.
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An der Laufbahn kann man
seh‘n er macht die Arbeit gut,
das muss man gesteh‘n.

Nur ein paar Amter zu nennen:
Abt. Knaben, Gruppenleiter, Re-
gionalleiter, Jugendvertreter,
stellvertretender Vorsitzender.
Auch das Amt des Schriftwartes
hat er seit Jahren inne.

Lieber Rainer,

mach bei bester Gesundheit wei-
ter so, dann sind wir alle doch
recht froh.“

Alles Liebe, deine 1. Frauengruppe

Bis zum nachsten Beitrag al-
les Gute von eurer Schriftwartin
(Siggi)Sieglinde Béttger

5. Gymnastikabteilung

Hallo ihr lieben Gymmis,

ich hoffe ihr hattet alle schéne Fei-
ertage und einen entspannten Mut-
tertag.

Die Delegiertenversammlung bei
der wir mit vier Teilnehmern und
einem Ehrenmitglied vertreten wa-
ren, hat nicht viel Neues ergeben.
Unser Vorsitzender Markus Nitsch
wurde bestatigt. Und es ist er-
wahnenswert, dass wir eine neue
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Schatzmeisterin haben.

Wegen Satzungsanderungen wur-
de die Delegiertenversammiung
noch einmal anberaunt. Termin ist
Freitag der 13.10.23.

Inge Schilf winschen wir weiter
gute Besserung und hoffen, dass
die OP ihr ein bisschen mehr Le-
bensqualitdt gebracht hat. Inges
Freizeitplan fur die Ferienzeit steht
nun fest. Alles super Angebote
auch fur die vielen FuRgeschadig-
ten, da kann ein jeder mitmachen.
Ich jedenfalls freue mich darauf.
Danke liebe Inge!

Leider haben wir nur ein Geburts-
tagskind im Juni. Dir liebe Gisela
alles Liebe und bleib schon
gesund.

So nun seid alle lieb gegruflt und
bis zur nachsten Ausgabe

Eure Eva

Gymnastik & Tanz

7. Gymnastikabteilung

Sommerzeit, Ferienzeit, Urlaubs-
zeit lassen die Anzahl der Sport-
willigen schmelzen. Aber bei unse-
rem Kaffeeklatsch trafen sich 10
Frauen, um bei Kaffee und Kuchen
uber Klatsch und Tratsch zu be-
richten.

Einen schénen Tag verlebten wir
auf unserem Tagesausflug zum
Stechlinsee. (Leider konnten An-
gelika und Helga wegen Krankheit
nicht daran teil nehmen.) Busfahrt
war gut, Mittagessen war besser,
Kaffee und hausgemachter Ku-
chen waren noch besser.

Der Besuch des Glasmuseums mit
den Erklarungen von Fr. Fechner
war informativ. Der Spaziergang
zum Stechlinsee héatte etwas lan-
ger sein kdnnen, aber wir haben
wieder ein schones Fleckchen in
unserer Umgebung kennen ge-
lernt.

Informationen zu unseren Fe-
rienaktivitaten sind bei Angelika
zu erfahren.

Allen, die mit der Gesundheit auf
Kriegsfull stehen, wiinschen wir
gute Besserung und freuen uns auf
ein gesundes Wiedersehen.

Eure Hannelore Kohn
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Kleinkinderturnen

Liebe Mitarbeiter!

Als erstes gratulieren wir Vivien
(Kochmann) zu ihrer Wahl als Ju-
gendvertreterin. Wir winschen dir
ein gutes Gelingen und hoffen, du
vergisst nicht die Kleinkinderabtei-
lungen.

Liebe Claudia (Becker) wir danken
dir ganz herzlich, dass du wieder
ein ,Bambinifest® organisiert hast.
Und das, obwohl du im Moment
sehr viel ,um die Ohren”“ hast. Aber
die Kinder freuen sich immer sehr.

Jede Abteilung sollte noch ein paar
Helfer und schénes Wetter mitbrin-
gen. Der Beginn ist um 17:00 Uhr,
am 12. Juli im Willy-Kressmann-
Stadion, wie gehabt.

Im nachsten MB gibt es dann Infor-
mationen zum Pinguincup.

Allen Mitarbeitern eine schone
Sommerzeit, erholt euch gut!

Viele Griil3e
Brigitte Delbrouck (Gitti)
(Schriftwartin)
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Liebe Schwimmerinnen und
Schwimmer,

noch sind die Erinnerungen an un-
serer Einladungsschwimmfest am
17.6. ganz frisch:

Denn in diesem Jahr waren unsere
Bremer Freunde zum ersten Mal
seit Corona wieder bei uns in Ber-
lin. Wir haben uns sehr gefreut, sie
nach so langer Zeit wieder begru-
Ren zu dirfen.

Da unsere Schwimmhalle, das
Wellenbad am Spreewaldplatz, in
Sanierung geht, durften wir fir den
Wettkampf am Samstag (17.6.)
das voraussichtlich letzte Mal fur
ein paar Jahre in das Bad. Es wa-
ren insgesamt sechs Vereine und
richtig viele Schwimmerinnen und
Schwimmer am Start. Fir einige
von uns war es der erste Wett-
kampf und die Aufregung war grof3,
aber alles hat super geklappt.
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Danke auch an die vielen helfen-
den Hande, die diesen Tag mdg-
lich gemacht haben. Wir hatten alle
sehr viel Spal und haben von allen
Vereinen den flnften Platz belegt.

Nach dem Wettkampf haben wir
uns mit den Bremern in der Turn-
halle getroffen, haben gemeinsam
gegrillt, miteinander gequatscht,
gemditlich zusammengesessen
und den Tag ausklingen lassen.
Am Sonntag sind die Bremer dann
wieder nach Hause gefahren.

Wir hatten ein sehr schones Wo-
chenende und freuen uns, die Bre-
mer im nachsten Jahr wieder be-
grufien zu durfen.

Vom 10.-12. November 23, fah-
ren wir zum Gegenbesuch nach
Bremen. Merkt euch den Termin



Auch das Training war zuletzt er-
eignisreich, denn in den letzten
Wochen vor den Ferien musste die
Schwimmabteilung in der Interims-
halle im Prinzenbad trainieren. Das
hatte sowohl Vor- als auch Nach-
teile. Zunachst einmal hatten wir
klares, sauberes \Wasser und wa-
ren glicklich, einen Ersatz fur das
heruntergekommene Spreewald-
bad zu bekommen.

Aber dass wir am ersten Tag kei-
nen Zugang zu den Umkleiden be-
kommen, sowie Duschen ein Pro-
blem werden wirde, damit hatten
wir nicht gerechnet. Auch dass wir
durch den Regen wirden rennen
mussen, um diese Gott-sei-Dank
leeren und offenen Umkleiden des
Freibads zu erreichen, hatten wir
nicht ahnen kénnen.
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Doch trotz der teilweise amisan-
ten/erschwerten Bedingungen ha-
ben wir tapfer zum Wettkampf hin-
trainiert. Und mit den zwei neuen
Trainerinnen, Fatou und Isabelle,
die wir in der letzten Zeit gluckli-
cherweise begrifien durften, wur-
de es auch recht spannend. Danke
fur euren Einsatz!

Bevor wir vor der nachsten Her-
ausforderung stehen, namlich den
Wechsel in noch ein anderes Bad,
wird das Erwachsenen-Training in
den Sommerferien erstmal im Frei-
bad des Prinzenbades stattfinden.
Fir den Rest heildt es erst einmal:
Chillen.

Und damit lasst es euch gut gehen!
Ann-Sophie, Oli und Kirsten

Turnzentrum

Philipp Boy im Turnzentrum

Am Mittwoch, 26.04.2023 hat Phi-
lipp Boy die Halle der BT im Turn-
zentrum am Vorarlberger Damm
besucht.

Der Kunstturn-Vizeweltmeister von
2010 und 2011 und Europameister
von 2011 erschien mit einem RTL
Filmteam. Es wurden Teile fir ei-
nen Trailer gefilmt, der vor seinem
Auftritt bei der Show ,Let's Dance*”
am Freitagabend, 28.04. gezeigt
wurde.

Foto Manfred Schick

31

BegriuRt wurde Philipp Boy von
unserem BT Turner und Vizeprasi-
denten Leistungs- und Breitensport
des BTFB Manfred Schick.

Bei all dem Rummel und der Me-
dienaufmerksamkeit um die RTL
Tanzshow ,Let's Dance® ist Phil-
ipp dennoch ein typischer Turner
geblieben: bescheiden, freundlich
und sympathisch.

Wir winschen Philipp Boy viel
Spal und Erfolg beim Finale von
,Let’s Dance®.

Manfred Schick



BT Turner begeistern beim Span-
dauer Sportlerball

Am Samstag, 06.05.2023 lud der
Sportclub Siemensstadt zum 30.
Spandauer Sportlerball im Sport-
centrum Siemensstadt ein.

Im Vorfeld des Balles rief mich
Jens-Uwe Kunze, der frihere Ge-
schaftsfihrer des Berliner Turner-
bundes und jetzige Geschaftsfuh-
rer des SC Siemensstadt an und
erkundigte sich nach der Mdglich-
keit eines Schauturnens unserer
Manner am Barren. Fleilig wurde
eine tolle Vorfuhrung gelbt, die
dann beim Ball wie eine Bombe
einschlug.

Die zahlreichen Gaste waren be-
geistert von der Choreographie
und den Turnkinsten unserer Tur-
ner Florentin Wagner, Felix Klenke,
Simon Rosowski, Mirko Miller, Nils
van der Beuselkom, Diego Pache-
co und Ernst-Jurgen Bever. Die
Fotos vermitteln einen kleinen Ein-
druck von der begeisternden Atmo-
sphare wahrend unseres Schau-
turnens.

Leider war ich selbst an diesem Tag
nicht in Berlin, wurde aber von Karl
Feld mehr als wirdig vertreten.

Manfred Schick
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Special Olympics Turnteams
trainieren in der BT Halle

Im Vorfeld der Special Olympics
sendete der Trainer des belgischen
Special Olympics Turnteams Geert
Boeren eine Mail an Nadine Buss,
die Leiterin unserer Turntalent-
schule und an mich.

Es ging darum, ob die Berliner Tur-
nerschaft eine Halle fir das Trai-
ning der belgischen Turnerinnen
und Turner zur Verfligung stellen
konnte. Das war naturlich selbst-
verstandlich. Am Dienstag, 20.06.
konnten wir um 10 Uhr dann nicht
nur das belgische Team, sondern
auch die Turnerinnen und Turner
aus Holland in unserer Kunstturn-
halle am Vorarlberger Damm be-
grufen. Von 10 — 12 Uhr wurde
fleiBig trainiert und noch an der
einen oder anderen Ubung gefeilt.
Alle waren von der Halle und den
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Trainingsmoglichkeiten begeistert.
Am Freitag, 23.06. treten alle Tur-
nerinnen und Turner zu einem
Qualifikationswettkampf in den
Messehallen an. Dort werden sie
je nach ihrem Leistungsvermogen
in verschiedene Leistungsklassen
eingeteilt.

Am Samstag, 24.06. werde ich
die Wettkampfe vor Ort auf dem
Messegelande verfolgen und al-
len Sportlerinnen und Sportlern die
Daumen dricken.

Auf dem Foto sind die Special
Olympics Turnteams von Belgien
und Holland, Nadine Buss, die
Leiterin der BT-Turntalentschule
und Manfred Schick, Vizeprasident
Leistungssport beim BTFB und
Fachbereichsleiter der Geratturn-
abteilung der BT abgebildet.

Manfred Schick
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Medaillenregen bei den Berliner
Meisterschaften, doch ein ver-
turnter Deutschland-Cup

Das letzte Aprilwochenende hatte
kaum erfolgreicher flir die Turner
und Turnerinnen des Turnzentrums
laufen konnen.

Zu den Berliner Meisterschaften
starteten aus dem Turnzentrum 8
Turnerinnen und 7 Turner und das
mit sehr grofiem Erfolg. Im sehr
Uberschaubaren mannlichen Star-
terfeld konnten wir mit fast durch-
weg guten Ubungen 4 Meistertitel,
2 Vizemeistertitel und einen 3.Platz
erzielen.

Wir gratulieren Kyrylo, Ben, Amin,
Merlin, Florentin, Felix und Amir-
hossein zu ihrem erfolgreichen
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Wettkampf. Und auch im weibli-
chen Bereich, in dem deutlich mehr
Turnerinnen an den Start gingen,
konnten wir uns hervorragend pra-
sentieren. In der LK2 erturnte sich
Eri den Meistertitel, Elli den 4.Platz
und Thalia den 6.Platz. Salma
konnte verletzungsbedingt nur am
Barren an den Start gehen, lieferte
hier jedoch eine gute Ubung ab. In
der LK1 erzielten Valeria und Greta
in ihrer jeweiligen Altersklasse den
Meistertitel und Rosina und Finja
wurden Vizemeisterinnen.

Durch viele Geratefinalqualifi-
kationen konnten unsere Tur-
ner und Turnerinnen weitere
Medaillen sammeln. Insgesamt
gab es hier nochmal 56 Me-
daillen fur das Turnzentrum,

Turnzentrum

davon 31x Gold, 17x Silber, 8x
Bronze. Wir sind begeistert Uber
diese herausragenden Leistungen.

Dank der Leistungen von Valeria
Kozak, Rosina Utsch und Greta
Oevermann in der héchsten Leis-
tungsklasse (LK1) bei den Berliner
Meisterschaften, konnten sich alle
drei fur den Deutschland-Cup qua-
lifizieren.

Am 03.04. fand der Deutschland-
Cup in Hoésbach statt, zu dem wir,
auf Grundlage der guten Ergebnis-
se aus dem letzten Jahr, mit durch-
aus hohen Erwartungen anreisten.
Doch manchmal lauft es auch bei
uns einfach nicht rund und das

war leider ausgerechnet an die-
sem Tag so. Im ersten Durchgang
gingen Valeria und Rosina in der
Altersklasse 14/15 mit insgesamt
38 Turnerinnen an den Start. Nach
einem guten Einstieg am Boden
und Sprung, patzten beide lei-
der in ihrer Stufenbarrenibung,
sodass Valeria zwei und Rosina
einen Sturz an diesem Gerat hin-
nehmen mussten. Wahrend Vale-
ria zum Abschluss nochmal eine
gute, wenn auch etwas wackelige,
Balkeniibung prasentieren konnte,
musste Rosina hier zwei weitere
Stirze hinnehmen. Am Ende war
das Gesamtergebnis doch ziemlich
enttduschend fir die beiden und
weit unter ihren Méglichkeiten, Va-
leria landete letztendlich auf Platz
29 und Rosina auf dem 37.Platz.

Im zweiten Durchgang durfte dann
Greta in der Altersklasse 16/17
ihre Ubungen prasentieren. Auch
sie hatte am Stufenbarren so ihre
Probleme, konnte ihre Ubung aber
dennoch, dank viel turnerischer
Erfahrung, ohne Sturz beenden.
An den restlichen Geraten turnte
Greta ihre Ubungen konzentriert
und ohne gréflere Fehler. Am Ende
konnte sie sich somit Uber den
9.Platz freuen, den sie sich punkt-
gleich mit der Berliner Turnerin des
VfL Tegel erturnte.
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Barchenpokal 2023

Am 07.05.2023 fand der diesjah-
rige Barchenpokal fir die Alters-
klasse 9 statt. Bei diesem Mann-
schaftswettkampf treten Vereine
und Turntalentschulen aus ganz
Deutschland an.

Unsere beiden AK9 Turnerinnen
Alika und Eva bildeten gemeinsam
mit zwei Turnerinnen der TTS Maxi
Gnauck das Team Berlin. Der Wett-
kampf war fur die Madels der erste
Mannschaftswettkampf ihrer noch
jungen turnerischen Laufbahn und
daher doch mit etwas mehr Auf-
regung als sonst verbunden, denn
niemand wollte das Team enttau-
schen.
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Dank einiger gemeinsamer Trai-
ningseinheiten konnten sich die
Turnerinnen im Vorfeld ein wenig
besser kennenlernen, sodass die
Stimmung wahrend des Barchen-
pokals im Team Berlin sehr gut
war. Es wurde sich gegenseitig
angefeuert sowie gemeinsam ge-
hofft und gebangt. Auch wenn noch
nicht alles perfekt lief und bei eini-
gen Turnerinnen unseres Teams
doch noch die ein oder andere An-
forderung fehlte, prasentierten wir
unterm Strich solide Ubungen.

Am Ende reichte die gemeinsame
Leistung im Starterfeld von zwolf
Mannschaften fur den 7.Platz, mit
dem wir Trainer*innen sehr zufrie-

Turnzentrum

den sind. Viel wertvoller fur die Tur-
nerinnen, ist jedoch die neue Erfah-
rung, die sie bei diesem schdnen
und gut organisierten Event ma-
chen durften. Der Wettkampf wird
ihnen sicher noch lange in guter
und freudiger Erinnerung bleiben.

Nadine Bul3
Leitung Turnzentrum

Beeindruckende Erfolge der TTS
Salto Berlin bei den Berliner
Nachwuchsmeisterschaften in
den Altersklassen 7-14

Am 20.05.2023 war es soweit, un-
sere Nachwuchsturnerinnen aus
der TTS Salto Berlin starteten bei
den Berliner Nachwuchsmeister-
schaften. In den Altersklassen 7,
7*,8 und 9 sind wir mit 11 Turnerin-
nen angetreten. In der *Kategorie
haben Turnerinnen die Moglichkeit
eine Altersklasse niedriger zu tur-
nen. Dies bietet sich fir Turnerin-
nen an, die z.B. erst mit 7 Jahren in
den Leistungsbereich eingestiegen
sind.

Und unsere Madchen waren sehr
erfolgreich! Minu Olbrich und Pau-
la Krone gewannen in der AK 7 die
Gold- und Bronzemedaille und An-
issa Madhouni siegte souveran in
der AK 8. Wobei Anissa als Sieben-
jahrige aufgrund ihres Leistungs-
vermogens hier bereits eine Alters-
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klasse hoher startete; eine tolle
Leistung! In der AK 7* konnten wir
mit Alma Dieckhoff-Shnayderman,
Camilla Grumann und Ava Dajka
einen Dreifachtriumph feiern. In
der AK 9 mussten Alika Tegeler
und Eva Bauermeister gegen die
Turnerinnen des Stitzpunktes in
Hohenschdénhausen antreten. Bei-
de turnten einen guten Wettkampf,
der fur Alika sensationell auf dem
2. Platz endete und vieleicht Gber
das nicht so optimale Ergebnis
beim Barchenpokal hinwegtroste-
te. Bei Eva fehlten leider noch ein
paar Elemente fir eine héhere Aus-
gangswertung, dann wére auch sie
"vorne dabei". Die einzelen Gera-
tewertungen brachten dann noch
einmal einen wahren Medaillenre-
gen.

Unsere ,Grofen” Dina Safadi (AK
11) und Yonca Ozgil (AK 13) trai-
nieren nun schon einige Jahre am
Stitzpunkt und konnten den Wett-
kampf nutzen, um die Qualifika-
tion fur den Kaderturn-Cup und die
Deutschen Jugendmeisterschaften
zu erreichen bzw. zu bestatigen.

Unsere dritte Turnerin am Stitz-
punkt Romy Kosch bleibt vom
Verletzungspech verfolgt, wir win-
schen weiterhin gute Besserung.
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Dina startete leider alleine in ihrer
Altersklasse und turnte "fur die
Punkte", Yonca setzte sich mit ei-
nen sehr guten Wettkampf gegen
die Konkurrentinnen aus Berlin,
Hamburg und Rostock durch und
wurde mit einem deutlichen Vor-
sprung Berliner Meisterin.

Hervorzuheben ist hier ihre Barren-
ubung mit zwei schwierigen Fluge-
lemten sowie ihre Bodenlibung mit
zwei Doppelsalti. Wenn Yonca das
bei den Deutschen Jugendmeis-
terschaften bestatigen kann, steht
den ersten Einsatzen im Junio-
ren-Nationalteam nichts mehr im
Wege. Wir driicken die Daumen!

Die Ergebnisse im Einzelnen:

AK7

Minu  Olbrich (1. Mehrkampf,
Sprung, Stufenbarren, Schwebe-
balken, 4. Boden

Paula Krone (3. Mehrkampf, 2.
Stufenbarren, 4. Schwebebalken,
5. Boden, 7. Sprung)

Mariia Kravtsova (7. Mehrkampf, 6.
Balken)

Marley Dibondo (9. Mehrkampf, 7.
Stufenbarren)
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Ak 7*

Alma Dieckhoff-Shnayderman (1.
Mehrkampf, Sprung, Stufenbarren,
2. Schwebebalken, Boden)
Camilla Grumann (1. Boden, 2.
Mehrkampf, Stufenbarren, Schwe-
bebalken, 3. Sprung)

Ava Dajka (2. Sprung, 3. Mehr-
kampf Stufenbarren, Schwebebal-
ken, Boden)

AK 8

Anissa Madhouni (1. Mehrkampf,
Stufenbarren, Schwebebalken, Bo-
den, 3. Sprung)

Nellie Bao (6. Boden, 8. Mehr-
kampf)

AK9

Alika Tegeler (2. Mehrkampf,
Sprung, Stufenbarren, 3. Schwe-
bebalken, 4. Boden)
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Eva Bauermeister ( 4. Stufenbar-
ren, 5. Sprung, 7. Mehrkampf, Bo-
den, 8. Schwebebalken)

AK 11
Dina Safadi (1. Mehrkampf)

AK 13

Yonca Ozgil (1. Mehrkampf,
Sprung, Stufenbarren, 2. Schwe-
bebalken, Boden)

Wir gratulieren allen Turnerinnen
zu den gezeigten Leistungen!

Angela Schwarzwélder
fiir das Trainerteam
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Fantastisches Wettkampfwo-
chenende fiir unsere Turnerin-
nen! Yonca Ozgiil gewinnt drei
Medaillen bei den Deutschen Ju-
gendmeisterschaften

Der 17. und 18. Juni 2023 werden
uns wohl noch lange in Erinnerung
bleiben und immer wieder ein L&-
cheln auf unsere Lippen zaubern...
Es war ein Wochenende voller
Spannung und toller Erfolge.

Deutsche Jugendmeisterschaf-
ten Altersklasse 13

Fur unsere beste Turnerin Yonca
Ozgil war es der vorlaufige Sai-
sonhdhepunkt. Ihre gute Trainings-
form hat Yonca bereits zu den
Berliner Meisterschaften im Mai
bestatigt. Als Fan konnte man den
Wettkampf im Livestream verfol-
gen und das wurde belohnt.

Yonca konnte sich am ersten Tag
mit einem guten Wettkampf mit
dem dritten Platz die ersehnte
Mehrkampfmedaille erturnen. Und
dabei sollte es nicht bleiben.

Bei den Geratefinalsgab

es zusatzlich jeweils die
Silbermedaille am Sprung

und Boden. Herzlichen
Gluckwunsch!

Zuruck blieb nur die Klei-
ne Enttduschung, dass aus-
gerechnet am Lieblingsgerat

Stufenbarren kein gutes ,Flugwet-
ter herrschte und der neu erlern-
te Pac-Salto nicht klappen wollte.
Warten wir einfach die nachsten
Meisterschaften ab.

An dieser Stelle méchten wir auch
ein paar UnterstitzungsgriflRe
an unsere zweite Turnerin Romy
Kosch weitergeben. Der Pechvo-
gel Romy ist verletzungsbedingt
erst vor kurzem wieder voll ins
Training eingestiegen. Wir dicken
die Daumen, dass es keine neuen
Ruckschlage gibt.
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Berliner Turnliga 5b LK 4

Unser Ligawochenende startete
am 17.06. 2023 mit dem Finale
in der BTL Sb. Fur viele M&dchen
war es die erste Ligasaison und
die Aufregung oft noch grof3. Aber
gerade zum Finale konnten viele
erfreuliche Leistungssteigerungen
erreicht werden.

Neben drei Uberschlag-Premieren
und zwei neuen Bodenkuren konn-
te Annika Breiler eine tolle Ubung
mit der Tageshochstnote am Stu-
fenbarren prasentieren. Am Ende
freuten sich die Turnerinnen Uber
einen verdienten 2. Platz. Marlene
Schneider konnte sich sogar den
Tagessieg in der Einzelwertung er-
turnen. Durch die neue Alterstren-
nung in der BTL 5 gibt es leider nur
einen Aufsteiger. Das Ziel BTL 4 flr
2024 ist somit gesetzt!

Es turnten: Marlene Schneider,
Thilda Welk, Anni-

ka Breiler, Maivenn

Core,Luise Krefeld,

Hannah Kruhl, Polina

Mamontova, Salina

Gilnez und Elisabeth

Strauss

Finale Jugend- und
Frauenliga2 -LK 3

Fur unser ,Omma‘“-
Team (Name st
selbsgewahlt) ging es
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um die Goldmedaille und den Liga-
Sieg. AltersmaRig ,reif* heildt na-
tlrlich auch viel Wettkampferfah-
rung... dazu kommt die grof3e Lust
am Turnen. Und es war schoén an-
zusehen, wie unsere Turnerinnen
ihre Leistungen sicher und souve-
ran abrufen konnten. Das Team
konnte jedes Gerat gewinnen und
stellte mit Cora Sachs auch die
Mehrkampfbeste. Das sollte der
erste Pokalgewinn an diesem Wo-
chenende sein!

Es turnten: Cora Sachs, Nadine
Buf}, Nadine Schonewolf, Alexan-
dra Liadtkehaus, Miria Rebsamen,
Franziska Kamm, Maxine Klos
und Annika-Philine Hofmann. Aber
auch fUr die weiteren Platzierun-
gen war der Wettkampf an Span-
nung nicht zu Uberbieten.

Das zweite BT-Team, gestellt von
der 11. Abtleilung, lag nach dem
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ersten Wettkampf auf dem 5. Platz.
Wer glaubt da schon an eine Kklei-
ne Sensation? Nach einem tur-
bulenten Wettkampfverlauf mit
standig wechselnden Positionen
und wirklich tollen Leistungen war
die Uberraschung perfekt. BT 2
erturnte sich am zweiten Ligatag
tatsachlich den 2. Platz und - das
war die kleine Sensation - gewann
auch insgesamt die Silbermedaille.
Nach den Ligabestimmungen stei-
gen die Erst- und Zweitplatzierten
auf und die BT turnt 2024 mit drei!
Mannschaften in der obersten Ju-
gend-und Frauenliga.

Finale Jugend- und Frauenliga
1-LK2

FUr unser leistungsstarkes Team
war es eine schwierige Saison.
Prifungen in Schule und Studium
und Krankheiten flihrten zu vielen
Wechseln in den Mannschaftsauf-
stellungen unserer Startgemein-
schaft mit dem VfL
Lichtenrade, was auch

zu ungewohnten Unsi-

cherheiten fuhrte. Der

erste Wettkampf wur-

de mit einem hauch-

ddnnen Vorsprung

gewonnen, so dass

auch diesmal ein Sieg

her musste. Wir sind

schlieBlich erfolgsver-

wohnt! Der Wettkampf
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entwickelte so wie beflirchtet...ein
standiges Wechseln in den ers-
ten Positionen. Es fehlte unseren
Turnerinnen insgesamt etwas an
der gewohnten Souveranitat in
den Ubungen. Letztendlich gab es
einen glucklichen Sieg fur unsere
Turnerinnen mit dem wohl engs-
ten Wettkampfergebnis der letzten
Jahre (die ersten drei Mannschaf-
ten lagen nur 0,5 PKt. auseinan-
der). Damit war unser Ergebnis an
diesem Finaltag einfach perfekt!

Es turnten: Elli-Sadija Hauer, Eliza-
weta Kozak, Lina Thiele, Lea Jer-
zinski, Virginia During, Josephine
Witter, Franziska Kirsten und Va-
nessa Wesch

Ein tolles Ergebnis fir die BT, wir
gratulieren allen Turnerinnen!

Angela Schwarzwélder fiir das
Trainerteam
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vorraussichtl.

Redaktionsschluss . .
Erscheinungstermin

20.09.2023
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Wer sich noch regelmaBiger informieren mochte, ist auf unserer Web-

06.12.2023

site und unseren Social Media Kanalen genau richtig.

Veranstaltung Datum Uhrzeit |Ort
. 13.07. -
Sommerferien 25 08.
SchlieRzeiten 13.07 .-
Geschéftsstelle 25.08.
SchlieRzeiten 31.07. -
Ohlauer Str. 20.08.
Welt-Gym- 30.07.-
naestrada 2023 06.08. Amsterdam
Aullerordentliche
Delegiertenver- 13.10. Coubertinsaal LSB
sammlung

Jubilarehrung 2023 03.11.

Tegeler Seeterrassen

BT Geschaftsstelle
Buschkrugallee 163
12359 Neukolln

Bootshaus Astoria/ BT-Beach
Bismarckstralle 68
14109 Steglitz-Zehlendorf
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DIE TURNHALLE
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Turnzentrum Schoéneberg

Vorarlberger Damm 39

12157 Tempelhof-Schdneberg
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