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www.facebook.com/berlinerturnerschaft 

Abschluss der Turnliga (weiblich);  

Infos ab Seite 23: Foto: J. Schick  



Die „Berliner Turnerschaft“ ist ein 

Mehrspartenverein mit derzeit zwölf 

Fachbereichen, verteilt über aktuell 

sechs Berliner Bezirke.  

Zu den praktizierten Sportarten zählen 

neben dem Turnen, Leichtathletik, 

Schwimmen, Rudern und verschiedene 

Ballsportarten wie Handball, Floorball 

und Basketball. Mit unserer „Gymwelt“ 

in der Ohlauer Straße betreiben wir ein 

eigenes Kurssystem, nach dem Vorbild 

moderner Fitness-Studios.  

Nähere Informationen findest Du un-

ter: www.dieturnhalle.net 

Im Turnzentrum Vorarlberger Damm 

stehen uns eine Geräte- und Mehr-

zweckhalle zur Verfügung. Hier bieten 

wir leistungsorientiertes Turnen - auch 

für Kinder in der Turn-Talentschule Sal-

to - und ein Kursprogramm mit ver-

schiedenen Sportarten an. 

Mitglieder Zum 30.06.2019 zählte die 

„BT“ 3.131 Mitglieder. 

 

Unser Verein 
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Der Vorstand berichtet… 

Meisterehrung am 7.6.2019 

Liebe Mitglieder, 

unsere Meisterehrung fand in diesem 
Jahr am 7. Juni und damit deutlich spä-
ter als sonst - nicht im Winter, sondern 
bei strahlendem Sonnenschein im 
Sommer - statt.  

Vielleicht war das einer der Gründe, 
warum von den über 50 Angemeldeten 
enttäuschender Weise am Ende nur et-
wa die Hälfte erschienen. 

Wie wir künftig mit diesem Verhalten 
und den so unnötiger Weise entstan-

denen Kosten umgehen, werden wir in 
den kommenden Gremiensitzungen 
besprechen. 

Nichtsdestotrotz fühlten sich alle An-
wesenden gebührend geehrt und er-
hielten neben dem verdienten Respekt 
vor der erbrachten Leistung auch ein 
besonderes Ehrengeschenk im Look 
der BT. 

Wir wünschen auch auf diesem Weg 
allen verdienten Meisterinnen und 
Meistern alles Gute und viel Erfolg bei 
den künftigen Vorhaben. 

Der Vorstand 

 

Abschied von Hilde Woitag  

Am 28. Juni haben wir unserer Turn-
schwester Hilde Woitag mit Banner 
und allen Ehren auf dem Friedhof in 
Bernau die letzte Ehre erwiesen. Unser 
Ehrenmitglied wurde 100 Jahre alt.  

Ein ausführlicher Nachruf ist auf Seite 
7 zu finden.  

Für den Vorstand: Dirk König 

Neues vom Vorstand 
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beide Fotos: D. König 



Sanierung und Umbau des Boots-
hauses am Kleinen Wannsee   

Wir freuen uns, dass nach den 
letzten Ausbesserungen nun die 
Sanierung un der teilweise Umbau 
des Bootshauses am Kleinen 
Wannsee endgültig abgeschlossen 
sind.  

Nach einem Investment in sechs-
stelliger Höhe und vielen ehren-
amtlichen Stunden voller Mühe 
und Einsatz, zeigt sich das lohnenswer-
te Ergebnis:  

Das Bootshaus erstrahlt und bietet mit 
einem neuen, großen Sportraum im 
Untergeschoss ausreichend Platz für 

Kurse und Training. Die hellen Räume 
laden ein und der sperrige Tank hat 
Platz gemacht den Umkleiden und 
Feuchträumen für Damen und Herren . 
Im Obergeschoss sind zusätzliche Räu-

me für Hantel- und Ergometertraining 
entstanden. 

Mit den gewonnen Möglichkeiten auf 
dem Areal erhoffen wir uns natürlich  

auch eine Ergänzung unserer Angebote  

im Südwesten der Stadt und über die 
Ruderabteilung hinaus. 

Einen ausführlichen Bericht mit reicher 
Bebilderung gab es hierzu auf der De-
legiertenversammlung im Mai. 

Dirk König 

 

 

Neues vom Vorstand... 
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Fotos: D. König (links), N. 

Deus-von Homeyer (oben) 



Sportabzeichen-Wettbewerb 2019  

Liebe Abteilungsleiter, liebe Turn- und 
Sportwarte,  

bitte beteiligt euch mit euren Mitglie-
dern weiter aktiv am Deutschen Sport-
abzeichen! Die neuen Bedingungen 
sollten kein Hinderungsgrund sein. Es 
ist auch nicht wichtig das Abzeichen 
zwingend in Gold zu erreichen, die Teil-
nahme ist wichtig!  

Für das Jahr 2019 ist es noch nicht zu 
spät, aber die Zeit wird langsam knapp, 
nutzt die noch verbleibenden Monate. 
Bitte gebt die ausgefüllten Leistungs-
meldebogen in der BT-Geschäftsstelle 
ab.  

Wenn ihr die Abzeichen direkt bei LSB 
einreicht, brauche ich eine Liste mit 
den Namen und den Nummern der 
Verleihungs-Urkunden. Kein errunge-
nes Abzeichen sollte dem Wettbewerb 
verloren gehen.  

Also, auf geht‘s und nun viel Erfolg.  

Horst König 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jubilarehrung 2019 

Am Freitag, den 1. November findet ab 
19 Uhr die Jubilarehrung in den Tege-
ler Seeterrassen statt.  

Vorsorglich bitten weisen wir auf den 
Termin hin und bitten alle 
„Betroffenen“ sich rechtzeitig in der 
Geschäftsstelle an- oder abzumelden. 

Dirk König 

Was alle angeht... 
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Stellenausschreibungen 

Wir suchen in verschiedenen  
Bereichen des Vereins Unterstützung 

und Hilfe. 
 

u.a. Unterstützung im Bereich der 
Vereinsverwaltung:  

Ein/e Mitarbeiter/in  
sowie eine studentische Hilfskraft in 

der Geschäftsstelle 
 

sowie im Sportbereich: 

Übungsleiter/-innen 

und Trainer/-innen 
 

Nähere Informationen unter: 
www.berlinerturnerschaft.de/jobs 

 
Bewerbungen an: 

Berliner Turnerschaft Korp. e.V. -  
Frau Alina Leonhardt, 
Buschkrugallee 163,  

12359 Berlin 
Das Dt. Sportabzeichen  

in Gold; Bild: PimboliDD 



Deutsche Meisterschaften im Turnen 
am 3. / 4. August in der Max-
Schmeling-Halle 

Zehn Deutsche Meisterschaften in ei-
ner Stadt und an einem Wochenende, 
3.400 Sportlerinnen und Sportler, die 
binnen 48 Stunden um insgesamt 194 
Titel kämpfen: Berlin lädt am 3. und 4. 
August 2019 zu einem Sportwochenen-
de der Superlative. „Die Finals – Berlin 
2019“ vereinen Deutsche Meister-
schaften im Bahnradsport, im Bogen-
schießen, Boxen und Kanu, in der 
Leichtathletik, beim Modernen 
Fünfkampf, Schwimmen sowie im Was-
serspringen, Triathlon und Turnen.  

Allein fünf Sportarten sind im Olympia-
park und im Olympiastadion von Berlin 
zu sehen. Zudem sind die Max-
Schmeling-Halle, das Velodrom, die 
Schwimm- und Sprunghalle im Europa-
park sowie das Strandbad Wannsee 
Wettkampf-Schauplätze.  

Was, wann, wo stattfindet, findet Ihr 
hier:  

www.finals2019.berlin.de 

 

Ein Bericht folgt in der kommenden 
Ausgabe  

 

 

 

 

 

Aktionstag „Bewegung gegen Krebs“ 

Ein aktiver Lebensstil mit regelmäßiger 
Bewegung bereitet nicht nur Freude, 
sondern ist essenziell für den Erhalt 
unserer Gesundheit. Studien zu Folge 
kann regelmäßige Bewegung das Er-
krankungsrisiko für bestimmte Krebs-
arten mindern. 

Im Rahmen des Programms Bewegung 
gegen Krebs bieten wir im Turnzent-
rum am 6. September 2019 verschie-
dene Sportarten zum Ausprobieren an: 
Funktionsgymnastik, Nordic Walking, 
PMR  

(Progressive Muskelrelaxation), Pilates, 
Yoga und sanftes Lauftraining stehen 
auf dem Programm. 

Die Initiatoren des Projektes sind die 
Deutsche Krebshilfe, der DOSB 
(Deutscher Olympischer Sportbund) 
und die Deutsche Sporthochschule 
Köln. (Infos ab Seite 46.) 

Andrea Heiderhoff 

 

 

 

 

 

Was alle angeht... 
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Was alle angeht... 
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Nachruf Hilde Woitag 

Ein Turnerherz hat aufgehört zu schlagen. 

 

Wir trauern um Hildegard Woitag, die am 29. 
Mai für immer eingeschlafen ist. Am 28. Juni 
haben wir ihr in Bernau das letzte Geleit gege-
ben. Hilde hatte ein bewegtes sportliches Le-
ben hinter sich. 

1930 ist sie in die 4. Mädchen-Abteilung einge-
treten, und das Turnen hat sie nie mehr losge-
lassen. Auch in Frankfurt/Main, wo es sie aus 
beruflichen Gründen von 1950 bis 1962 ver-
schlagen hatte, war sie turnerisch aktiv und 

konnte viele gymnastische Wettkämpfe gewinnen. 

 
1962 kam sie wieder nach Berlin, heiratete ihren Heinz, wurde Vorturnerin 
in der 4. Mädchenabteilung, eröffnete eine Mutter - Kind - Gruppe und war 
auch für die 4. Frauenabteilung verantwortlich. Daneben übernahm sie auch 
noch die 5. Kleinkinder und die 5. Mädchenabteilung. 

Aber Hilde hatte noch viele andere Ämter, die sie für die BT mit viel Freude 
und Engagement ausführte; so war sie Gymnastikwartin, Frauenoberturn-
wartin und hat viele Großraumvorführungen geleitet, u.a. 80, 90, 125 Jahre 
Frauenturnen. Sie verstand es immer, viele Aktive für diese Veranstaltungen 
zu motivieren. 

1984 wurde Hilde die Ehrenmitgliedschaft der BT übertragen. 

 

Wir erinnern uns aber auch noch gern an ihren 100. Geburtstag, den sie auf 
der Turnhalle mit vielen Gästen und alten Weggefährten gefeiert hat. Sie 
hat sich sehr über die vielen Gratulanten gefreut und den Abend genossen. 
Nun ist sie von uns gegangen, aber wir werden sie nie vergessen, und sie 
wird in Gedanken immer bei uns sein. 

Für die 5. Gymnastikabteilung: Renate Hanke 
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Beste Wünsche 

50. Geburtstag    

Beetz Daniela 2. Jugend- und Frauenabt. 

Spies Carla  Gymwelt Ohlauer Str. Yoga 

Freitag Martin  Rhönrad-Turnen 

Bösche Claudia  Fördermitglieder Rudern 

60. Geburtstag    

Hochfeld-Dannenberger Gabriele  Rudern 

Neumann Beate 2. Frauenabt. 

65. Geburtstag    

Kähne Sabine  Fördermitglieder 5. Frauenabt. 

Liebhold-Koal Waltraud 5. Frauenabt. 

70. Geburtstag    

Sorge Hans-Joachim 7. Männerabt. 

Heil-Augustin Mechthild  Gymwelt Ohlauer Str. Erw. Pilates 

75. Geburtstag    

Kottlors Waltraud 7. Frauenabt. 

80. Geburtstag    

Schelz Margret 5. Gymnastikabt. 

Nest Jürgen  Faustball 

Otto Christel 10. Bewegung ab 50 

Heuer Peter 13.  gem. Sport- und Gymnastik 

81. Geburtstag    

Schuster Ingrid 1. Frauenabt./Gym. 

Schiffmann Margot 5. Gymnastikabt. 

Zigelski Renate 5. Frauenabt. 

Koschitzki Hannelore  Fördermitglieder 6. Frauenabt. 

Gnas Inge 10. Bewegung ab 50 

Krost Sabine 10. Frauenbewegungsabt. 

Lämmerhirt Klaus  Faustball 

Jaeckel Wolfgang  Floorball 

Wünsch Edda  Rudern 

Leifeld Hans-Georg  Rudern 



Beste Wünsche 
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82. Geburtstag    

Karbe Dieter 13. gem. Sport- und Gymnastik 

83. Geburtstag    

Weber Ruth 7. Gymnastikabt. 

84. Geburtstag    

Hoelz Karl-Peter 6. Männerabt. 

Ullrich Klaus  Faustball 

Reiber Ilse 10. Bewegung ab 50 

91. Geburtstag    

Gutjahr Ingeborg 1. Frauenabt./Gym. 

93. Geburtstag    

Franke Margret  

Fördermitglieder  
10. Frauenbewegungsabt. 



Liebe Mitarbeiter!  

Durch den Einsatz von Ina konnten wir 
an der Aktion „Purzelbäume um die 
Welt“ teilnehmen. Von den Kleinkin-
dern bis zu den Erwachsenen wurde 
überall gepurzelt. Man sollte nicht 
glauben wieviel Rollen unsere Kleinen 
gemacht ha-ben. Allein in der BT wa-
ren es 17200 Stück. Tolle Leistung!  

Auch der Bambini-Wettkampf war wie-
der eine tolle Leistung. Claudia und ihr 
Team hatten alles sehr gut organisiert. 
Vielseitige Stationen mit Bezug auf die 
Leichtathletik waren aufgebaut und 
wurden durch viele Helfer betreut. Das 
Wetter spielte auch mit, so war alles 
bestens.  

Liebe Claudia, die 1., 4., 5., 7., 11. und 
13. Abteilung bedanken sich recht 
herzlich bei dir und wir freuen uns 
schon auf das nächste Jahr.  

Nun bereiten wir uns alle auf den Pin-
guincup vor. Dieser findet am 7. Sep-
tember in der Blücherhalle statt. Die 
Informationen und Übungen solltet ihr 
erhalten haben.  

Liebe Petra, alle Mitarbeiter der Klein-
kinder wünschen dir zum halben Jahr-
hundert alles Gute.  

„Gesundheit, Glück und Sonnenschein 
und nun mit frischem Mute ins neue 
Lebensjahr hinein!“  

Viele Grüße  
Brigitte Delbrouck (Gitti)  

Schriftwartin 

Kleinkinderturnen 
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1. Kleinkinder-Abteilung  

Liebe Turnkinder, liebe Eltern!  

zum Bambini-Wettkampf sind wir mit 
15 Kindern angetreten und hatten, wie 
immer, viel Spaß. Die letzte Runde 
machten Elke und einige Eltern ge-
meinsam mit den Kindern. Die Sieger-
ehrung bildete dann den Abschluss. Je-
der bekam eine „Medaille“ und ein 
kleines Geschenk für die Teilnahme.  

Wir bedanken uns bei Claudia und ih-
rem gesamten Team für die tolle Orga-
nisation und die vielen Stationen. Auch 
die „Verpflegung“ war wieder gesi-
chert.  

Auch das zweite Halbjahr hat wieder 
einige schöne Angebote, z.B. den Pin-
guincup am 7. September.  

Dafür müssen wir noch fleißig üben.  

Brigitte Delbrouck (Gitti)  
und Mitarbeiter  

 

1. Männerabteilung  

Liebe Männer, 

schon wieder hatte unser Fördermit-
glied Wolfgang (Messall) einen Grund 
zum Feiern. Am 16. Juli beging er sei-
nen 85. Geburtstag. Wir gratulieren 
recht herzlich und wünschen für die 
Zukunft alles Gute. 

Das Sommerprogramm war gut be-
sucht und alle hatten wie immer sehr 
viel Spaß. Siehe auch „Gymnastik und 
Tanz“ 1. Frauenabteilung. 

Peter Lange und Reinhard Delbrouck 

Allgemeines Turnen 
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Foto: R. Delbrouck 



7. Abteilung 
 
Liebe Turnfreunde der 7. Frauen- / 
Gymnastik- sowie Männerabteilung 
  
Am 11. April 2019 haben wir einen lie-
bevollen und wertvollen Menschen – 
meine Mutter und Eure Turnfreundin 
Marion – zu Grabe getragen. 
 
Ihr habt mit Eurem Banner sehr rüh-
rend zu dem verdienten Abschied bei-
getragen. Dadurch wurde die Verbin-
dung zu dem Verein und Euch als Turn-
familie sehr schön und gelungen deut-
lich gemacht. 
 
Für Eure Beileidsbekundungen möchte 
ich mich mehr als herzlich bedanken. 
Die Spenden werde ich für die Grab-
pflege meiner Mutter verwenden. 
 
Ich hoffe, ihr werdet meine Mutter 
Marion stets in guter Erinnerung be-
halten und Euch gern an die lustigen 
Zeiten mit ihr zurück erinnern. 
  

Frank Hardtmann  - 
Sohn von Marion Borrusch-Kehe 

 
 
 
 
 
 
 

9. Männerabteilung 

 

Wieder ein 80er.  

Ein weiteres Mitglied unser 9. Män-
nerabt. konnte am 11. Juli seinen 80. 
Geburtstag feiern, unser Werner Ku-
beth.  

Lieber Werner, nun auch auf diesem 
Wege, zwar nachträglich - deswegen 
aber nicht weniger herzlich, die besten 
Grüße von deiner „Neunten“.  

Turnfahrt 2019 der 9. Männerabt.  

Unser Festwart Jürgen hat die Leitung 
für die nunmehr 38. Männerfahrt in 
Folge, zum wiederholten Male über-
nommen. Nach einigen Anlaufproble-
men in Bezug auf Route u. Schleusen, 
wurde von ihm ein Boot der Fa. Kuhnle
-Tours in Zeuthen, angemietet.  

Die Teilnehmer treffen sich am Mon-
tag, dem 02.09.2019 um 12:00 Uhr, an 
folgender Adresse: Kuhnle-Tours, Dorf-
aue 5, 15738 Zeuthen.  

Wir fahren gegen Mittag aus dem Ha-
fen und kommen am Freitag, dem 
06.09. dort auch wieder an.  

Die An- und Abreise mit PKW und die 
anfallenden Fahrkosten, regeln bitte 
die Teilnehmer unter sich.  

Einen ausführlichen Bericht über das 
Ereignis wird es (hoffentlich) im nächs-
ten Mitteilungsblatt geben.  

Horst König 
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11. Abteilung 

FUSIO bei der Weltgymnaestrada in 
Dornbirn  

Die Vorführung, welche zur BT-Show 
im letzten Jahr gezeigt wurde, hat sich 
im Laufe der Zeit weiterentwickelt und 
musste dann aber, aufgrund weniger 
Gymnaestrada-Teilnehmerinnen aus 
unserem Kreise, komplett überarbeitet 
und an der einen oder anderen Stelle 
sogar noch fertiggestellt werden. Wir 
haben 14 Tage vor Abfahrt einen Tanz-
choreographen davon überzeugen 
können, sich unserer anzunehmen und 
so wurde der Tanzteil von FUSIO 4-
„Memories of a journey through asia“ 

komplett umgestaltet.  

Nun waren wir aber gewappnet und 
bereit, unsere Reise nach Dornbrin an-
zutreten. Von Berlin nach Dornbirn 
trennte uns eine lange, aber zum Glück 
recht staufreie Busfahrt, in welcher be-
reits die erste Gruppendynamik 
(Schlafen der Großen und lautstarkes 
Lachen der Kleinen) zum Tragen kam. 
Am Montag begann der aktive Teil un-
serer Mission: wir haben unseren ers-
ten Auftritt im Rahmen der Weltgym-
naestrada. Auf der Bühne am Hafen 
der Stadt Bregenz mit einer tollen Ku-
lisse umgeben von Bergen und Wasser, 
vor dankbarem Publikum, findet unse-
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re Leistung großen Zuspruch. Begeis-
terte Resonanz wurde uns auch von 
den Ausrichtern, welche uns im An-
schluss bitten, erneut auf ihrer Bühne 
aufzutreten, entgegengebracht. Für 
uns ein wunderbares Kompliment!  

Unser geplanter Auftritt am Mittwoch 
wurde durch die wetterbedingte Um-
datierung der Eröffnungsveranstaltung 
auf den Freitag verschoben. Die Eröff-
nungsfeier wird zum Bergfest – und 
das im doppelten Sinn: die Hälfte der 
Gymnaestrada ist um und die Kulisse 
hinter dem Stadion ist gefüllt von 
atemberaubenden Bergen.  

Wir alle haben die Stimmung bei der 
Feier genossen – das Motto: „Come to-
gether. Show your coulours“ wurde  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

voll getroffen → der bunte Einmarsch 
durch die vielen internationalen Natio-
nen war ein absolutes Erlebnis.  

Vor dem offiziellen Teil wurden viele 
Fotos mit vielen internationalen Teil-
nehmern gemacht – was Groß und 
Klein eine große Freude bereitete. 
Auch gemeinsames Turnen, gemeinsa-
me Akrobatikelemente haben uns die 
Wartezeit bis zum Einmarsch versüßt. 
Tatsächlich bot sich die Gelegenheit, 
nochmals auf der Bühne in Bregenz 
aufzutreten: am Dienstag mussten wir, 
aufgrund des sich zeitlich überschnei-
denden deutschen Abends, noch absa-
gen, am Donnerstag gaben wir unserer 
Spontaneität aber alle Ehre und hatten 
unser Equipment bereits parat, so 
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dass der am Ende doch überraschende 
Anruf: „Könnt ihr in zwei Stunden 
auftreten“ zwar unsere Tagesplanung 
durcheinander brachte, sie aber nicht 
komplett umkrempelte.  

So kommt es, dass wir ein zweites Mal 
an gleicher Stelle auftreten durften. 
Mit ähnlichem Erfolg beim Publikum 
und mit doch deutlich verbessertem 
Auftritt, hatten die eingeschobenen 
Trainingseinheiten in der Turnhalle der 

Schule und im Frühstückssaal doch et-
was bewirkt.  

Unser Freitag stand ganz im Sinne von 
FUSIO 4 – gleich zwei Auftritte erwar-
teten uns: einer in Goezis, der zweite 
in Hohenems. In Goezis haben unsere 
Mädels mal wieder ihre Professionali-
tät bewiesen: trotz der Hektik (wir wa-
ren fast 1 Stunde früher dran als ge-
plant), haben sie einen super Auftritt 
gemeistert. Mit logistischer Glanzleis-
tung schleppten wir all unser 
Equipment mit der Bahn nach Ho-
henems, wo wir final eine Bühne erle-
ben durften, wie man sie sich bei so ei-
ner großen Veranstaltung vorstellt. 
Trotz dessen, dass bei den Kindern die 
sechs Tage Gymnaestrada bereits in 
den Knochen steckten (bei den Trai-
nern natürlich auch), konnten, insbe-
sondere beim zweiten Auftritt, erneut 
Leistungssteigerungen begutachtet 
werden.  

Wir Trainer waren unglaublich stolz 
und haben sämtliche Videos direkt im 
Anschluss mit den ebenfalls stolzen El-
tern geteilt. Samstagmorgen erwartete 
uns die FIG-Gala, welche größtenteils 
sehr gut gefallen hat. Der Freitag und 
der Samstag standen ganz unter dem 
Motto: Tauschen, tauschen, tauschen. 
So wurde die deutsche Delegations-
kleidung in brasilianische, portugiesi-
sche und und und getauscht.  

Ebenfalls ein tolles Erlebnis!  
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Das Tauschen stoppte auch nicht wäh-
rend der Abschlussveranstaltung und 
so ähnelte der Platz um die Mädels 
herum einer Tauschbörse.  

Insgesamt können und möchten wir 
festhalten, dass wir eine sehr aufre-
gende und tolle Woche hatten. Unsere 
Auftritte verbesserten sich von Mal zu 
Mal und wir haben zu jederzeit den 
Applaus in vollen Zügen genossen.  

Wir möchte uns hiermit von ganzem 
Herzen bei unseren BT-Supportern be-
danken, welche uns bei unseren 
Auftritten anfeuerten, sich um das Vi-

deomaterial kümmerten und uns ein-
fach zur Seite standen. Das hat uns 
sehr gut getan – herzlichen Dank da-
für!  

Auch möchten wir die tollen Orga-
Teams an den Bühnen erwähnen. Wir 
sind alle reicher an Erfahrung gewor-
den, hatten mit der Gymnaestrada ein 
einmaliges Erlebnis für uns als Team 
FUSIO und waren sehr froh, dabei ge-
wesen zu sein.  

Eure Trainer 

Alle Fotos (S. 13-17): Annie Bernstaedt 
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13. Mädchen-Abteilung  

Berliner Meisterschaften 2019 

Vorab noch eine großartige Neuigkeit: 
Unsere TGW Mannschaft hat vor den 
Sommerferien neuen Zuwachs bekom-
men – Hanna Reitz und Lilli Weid trai-
nieren ab jetzt mit uns und wir freuen 
uns sehr auf die kommenden Wett-
kämpfe und die nächste Zeit mit euch.  

Wie schon im letzten Bericht angekün-
digt, haben wir uns nach unserem Sieg 
beim Generationenpokal nicht lange 
ausgeruht, sondern fleißig weitertrai-
niert. Am 16.06. war es dann so weit 
und die Berliner Meisterschaften stan-
den vor der Tür. Aktiv dabei waren Mi-

chelle Bonet, Annika Lemisz, Hannah 
Müller, Julia Schneider, Annika Schu-
bert, Chiara Schubert, Chiara Rüdiger, 
Gina Rüdiger, Lilli Weid und Maren 
Weid. Wie ihr merkt, hatten wir einige 
Veränderungen in der Startmann-
schaft. Gina ist nach ihrer Verletzung 
nun wieder top fit; und Lilli ist schon 
direkt für Julia beim Turnen einge-
sprungen, da sie verletzungsbedingt 
leider nicht alles mitmachen konnte. 
Als Unterstützung war wie immer My-
riam da und auch auf der Tribüne 
hatten wir einige Fans von Familie und 
Freunde. Pünktlich um 9 Uhr haben wir 
uns vor der Halle des Sportzentrum 
Siemensstadt getroffen. Da wir noch 
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reichlich Zeit bis Wettkampfbeginn 
hatten, haben wir uns zuerst unsere 
einheitlichen Frisuren gemacht, bevor 
es dann langsam zum Einturnen in die 
Halle ging. Pünktlich um 10:30 Uhr ha-
ben wir uns zum Wettkampfbeginn in 
der Halle getroffen.  

Dem Zeitplan nach fingen wir mit Wer-
fen an, dann als achte Gruppe Tanzen 
und zum Schluss als zwanzigste Gruppe 
Turnen. Die erste Disziplin Werfen fand 
draußen auf dem Sportplatz statt. 
Auch dafür haben wir die letzten Wo-
chen intensiv trainiert und waren so 
gut vorbereitet, dass wir uns diesmal 
das Ziel gesetzt hatten im Durchschnitt 
13m zu werfen. Und tatsächlich haben 
wir geschafft – das erste Mal im Wett-
kampf ist es uns gelungen im Durch-
schnitt 13m zu werfen und das hieß 
volle 10 Punkte für uns in der ersten 
Disziplin.  

Gut gelaunt ging es dann wieder zu-
rück in die Halle, wo wir noch ein we-
nig Zeit hatten, um uns aufs Tanzen 
vorzubereiten. In der Übungshalle ne-
benan, haben wir nochmal alle Forma-
tionen durchgesprochen und Sprünge 
sowie auch Drehungen geübt. Etwas 
nervös waren wir dann vor Beginn 
doch schon, haben uns beim Tanzen 
aber nichts davon anmerken lassen 
und mit viel Ausdruck und Spaß ge-
tanzt. Ein paar asynchrone Stellen gab 
es, ansonsten haben wir einen or-
dentlichen Tanz gezeigt. Auch die 

Kampfrichter waren der Meinung, 
denn wir haben eine Bewertung von 
9,35 Punkten bekommen.  

Zufrieden mit unserer Leistung haben 
wir uns noch einige anderen Mann-
schaften angeguckt, bevor wir uns 
dann umzogen und für die letzten Vor-
bereitungen für die Turnübung in die 
Übungshalle gingen. Aufwärmen muss-
ten wir uns nicht mehr, es wurden nur 
nochmal die wichtigsten Akros und 
Partnerteile geturnt. Vor der Übung 
hieß es dann tief durchatmen und auf 
unsere letzte Übung des Tages kon-
zentrieren.  

Wir waren schon alle sehr aufgeregt, 
obwohl wir sehr gut vorbereitet waren 
und auch die kleinen Fehler vom letz-
ten Mal ausgebessert hatten. Alles in 
allem lief die Turnübung ganz gut, die 
Ausführung der einzelnen Teile war 
sauber, doch leider konnten wir nicht 
unsere beste Leistung zeigen – dafür 
fehlten uns unsere sonst vorhandene 
Synchronität und auch unsere ordentli-
chen Formationen. Trotzdem war es 
eine schöne Übung und wir haben uns 
sehr gefreut, dass wir nun mit allen 
Disziplinen durch waren und auch alles 
so gut geklappt hat. Die anderen wa-
ren mal wieder begeistert von unseren 
Turnleistungen. Ausgepowert haben 
wir dann noch bei den letzten Übun-
gen des Wettkampfs zugeguckt und 
nebenbei gespannt auf unsere Punkt-
zahl gewartet.  
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Auch hier wurden wir nicht enttäuscht, 
denn wir haben 9,7 Punkte fürs Turnen 
bekommen. Nach all diesen Ergebnis-
sen – 10 Punkte im Werfen; 9,35 Punk-
te im Tanzen; 9,7 Punkte im Turnen – 
haben wir schon so gefeiert, als ob wir 
gewonnen hätten.  

Ohne große Verzögerungen fand im 
Anschluss gegen 15 Uhr die Siegereh-
rung statt. In unserer Wettkampfklasse 
TGW Erwachsene sind insgesamt 3 
Mannschaften angetreten. Mit unse-
ren hervorragenden 29,05 Gesamt-
punkten wurden wir vor den anderen 
1. Platz und haben uns wie auch schon 
letztes Jahr den Sieg geholt!  

Wir alle waren super glücklich über  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

dieses tolle Wettkampfergebnis haben 
am Abend alle zusammen darauf ange-
stoßen. Ich bin super stolz auf uns und 
freue mich schon auf die nächsten 
Wettkämpfe, vor allem wenn es weiter 
so bergauf mit unseren Leistungen 
geht. Mädels, das war SPITZE!!! 

Die noch anstehenden Wettkämpfe 
dieses Jahr sind die Norddeutschen 
vom 13.-15. September und Deutschen 
vom 04.-06. Oktober. Bereits in den 
Sommerferien setzten wir unser Trai-
ning fort, damit wir auch dort so gut 
abschneiden werden und unsere 
Übungen vielleicht auch noch etwas 
aufbessern können. 

Hannah Müller 
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Abschluss der Ligawettkämpfe weib-
lich 

Am 25. und 26. Mai 2019 fanden die 
letzten Wettkämpfe in der Turnliga 
weiblich in der Gretel-Bergmann-Halle 
statt. 

In der Turnliga 1 war die BT mit zwei 
Mannschaften vertreten. Wäre alles 
„normal“ verlaufen, hätten sich diese 
beiden Teams wohl die ersten beiden 
Plätze nach den drei Wettkämpfen ge-
teilt. 

Leider musste aber die 1. Mannschaft 
der BT am zweiten Wettkampftag ver-
letzungsbedingt mit einer Turnerin zu 

wenig antreten und erreichte deshalb 
an diesem Tag nur den letzten Platz. 
An den beiden anderen Wettkampfta-
gen konnte sich diese Mannschaft mit 
vollständiger Besetzung jeweils souve-
rän den 1. Platz sichern. So reichte es 
im Endergebnis nach drei Wettkämp-
fen trotzdem noch zum 2. Platz. 

Das gleiche Schicksal ereilte die 2. 
Mannschaft der BT beim dritten Wett-
kampf. Auch hier konnte eine Turnerin 
nicht antreten und die Mannschaft 
hatte zu dritt natürlich keine Chance, 
wenn vier Turnerinnen in die Wertung 
kommen. Beim ersten Wettkampf wur-
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de die 2. Mannschaft dritte und beim 
2. Wettkampf sogar erste. Letztendlich 
reichte es dann insgesamt zum 4. Platz. 

Siegerin in der Gesamtwertung wurde 
die Mannschaft vom SC Berlin, die aber 
nie einen der drei Wettkämpfe gewin-
nen konnte. 

In der Turnliga 2 hatte die Mannschaft 
der BT gleich doppelt Pech. An zwei 
Wettkampftagen konnte nur der letzte 
Platz erreicht werden, da jeweils eine 
Turnerin kurzfristig ausfiel. Obwohl am 
zweiten Wettkampftag der 2. Platz er-
turnt wurde, konnte es nach drei Wett-
kämpfen nur zum 7. Platz reichen. 

In der Jugend- und Frauenliga wurden 
insgesamt nur zwei Wettkämpfe aus-
getragen, an denen unsere Frauen 
glücklicherweise immer voll-
ständig antraten. Der erste 
Wettkampf wurde souverän ge-
wonnen. Beim zweiten Wett-
kampf fiel unsere beste Turne-
rin schon nach dem ersten Ge-
rät Sprung verletzungsbedingt 
aus und dennoch konnte sich 
die Mannschaft den Sieg si-
chern. Natürlich siegte die 
Mannschaft der BT in der Ju-
gend- und Frauenliga auch im 
Endklassement vor dem VfL 
Lichtenrade und dem SC Berlin 
in einem Feld von insgesamt 
sieben Mannschaften. 

Manfred Schick 

Große Erfolge der „Turntalentschule 
Salto Berlin“ bei den Nord-
Ostdeutschen Meisterschaften 2019 

Die von der BT geleitete 
„Turntalentschule Salto Berlin“ trat mit 
14 jungen Turnerinnen bei den Nord-
Ost-Deutschen Meisterschaften am 
08./09.06.2019 im Sportforum in Berlin
-Hohenschönhausen an. 

Die gute Trainingsarbeit im unserem 
Turnzentrum am Vorarlberger Damm 
zeigte erste Wirkungen und wir konn-
ten gute Erfolge verzeichnen.  

In der Tabelle auf der folgenden Seite 
sind die Platzierungen ausgewiesen. 

Ich kann nur sagen - weiter so! 

Fotos: Josee Schick 

Text: Manfred Schick 
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Foto: M. Schick 

Stufe Name MEHR- SPRUNG BARREN BALKEN BODEN 

  

  

  

  

AK6 

(40) 

  

Lia Robben (TuSLi) 

  

2. 

  

4. 

  

1. 

  

2. 

  

6. 

  

Eva Theißen (BT) 

  

3. 

  

3. 

  

5. 

  

- / - 

  

- / - 

  

Cassidy Heinrich (BT) 

  

5. 

  

5. 

  

6. 

  

- / - 

  

- / - 

  

Nil Ekeroglu (BT) 

  

12. 

  

- / - 

  

- / - 

  

- / - 

  

- / - 

  

Thilda Welk (BT) 

  

20. 

  

- / - 

  

- / - 

  

- / - 

  

- / - 

  

  

AK7 

(23) 

  

Mia White (BT) 

  

2. 

  

3. 

  

2. 

  

4. 

  

- / - 

  

Dina Safadi (BT) 

  

3. 

  

3. 

  

1. 

  

6. 

  

- / - 

  

Sara Nadin Tokic (BT) 

  

6. 

  

- / - 

  

3. 

  

- / - 

  

- / - 

  

  

  

  

AK8 

(18) 

  

Luise Sielaff (BT) 

  

2. 

  

- / - 

  

2. 

  

- / - 

  

3. 

  

Marie General (TSV 
Wittenau) 

  

4. 

  

2. 

  

6. 

  

4. 

  

2. 

  

Melin Öner (BT) 

  

5. 

  

3. 

  

4. 

  

- / - 

  

- / - 

  

Ela Ekeroglu (BT) 

  

7. 

  

4. 

  

5. 

  

- / - 

  

4. 

  

Lara Marie Fouquet 
(BT) 

  

11. 

  

- / - 

  

3. 

  

- / - 

  

- / - 

  

AK9 

(11) 

  

Yonca Özgül (BT) 

  

1. 

  

6. 

  

1. 

  

2. 

  

2. 

  

Lil Arri (BT) 

  

11. 

  

- / - 

  

- / - 

  

- / - 

  

- / - 

Ergebnisse der NORD-OST-DEUTSCHE MEISTERSCHAFTEN  

AK 6 - 9 am 08.-09.06.2019 im Sportforum Hohenschönhausen 



BT-Turner vielfach im Einsatz 

 

5. Mai - 2. Ligarunde 

Nach dem siegreich verlaufenen ersten 
Liga-Auftritt unserer jungen Turner am 
24. Feb.stand nun der zweite Auftritt 
an. Diesen mussten aus Gründen einer 
Terminkollision mit dem Deutschland-
cup in Hösbach die jüngeren Nach-
wuchsturner bestreiten. Während also 
Eugen mit den Turnern Florentin, Felix 
und Bjarne Richtung Hessen unterwegs 
war, versuchte der andere Teil eine gu-
te Ausgangslage für das Finale zu ertur-
nen. Und dieses Vorhaben ging voll 
auf! Mit guten Leistungen von Tim, E-

din, Amin, Julian, Johannes und einem  
sehr gut „aufgelegten“ Nezih wurde 
am Ende  der 3. Platz erreicht und die 
Gesamtführung nach dem 2. Wett-
kampftag auf Grund der höheren Ge-
samtpunktzahl sogar  verteidigt.  

 

Zeitgleich in Hösbach 

Florentin zeigte in seinem ersten Wett-
kampf bei den Männern wenig Nerven 
und konnte bis auf einen „Absteiger“ 
am Pauschenpferd sein Programm 
durchturnen – Platz 20 war der ver-
diente Lohn für die Trainingsarbeit. 

In der AK 14 / 15 waren Felix und Bjar-
ne vertreten. Mit den Plätzen 24 (Felix) 

und 28 (Bjarne) 
konnten die Jungs 
gut mithalten – 
mussten sie sich 
doch teilweise  ge-
gen Konkurrenz 
aus Landesstütz-
punkten behaup-
ten. Gleiches gilt 
natürlich auch für 
Florentin. 
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11. / 12. Mai – Berliner Mehrkampf-
meisterschaften 

Mit Tim und Edin – beide starteten im 
Jahnkampf der AK 12 / 13 – war unsere 
Trainingsgruppe aus dem Turnzentrum 
bei den BMKM 2019 vertreten. Leider 
waren sie die einzigen männlichen Teil-
nehmer bei den Jahn- (Turnen – Leicht-
athletik – Schwimmen) und Deutschen 
Mehrkämpfen (Turnen – Leichtathletik) 
überhaupt. Hier hat Berlin eindeutig 
Nachholbedarf! 

Umso erfreulicher für unsere BT, dass 
Tim die Qualifikation für die Deutschen 
Meisterschaften im Sept. in Eutin ge-
lungen ist und Edin auf die Teilnahme 
dort noch hoffen darf, da er hier über 
die B-Qualifikation noch reinrutschen 
könnte. Somit ist die BT nach 6 Jahren 
auf jeden Fall wieder mit einem männ-
lichen Aktiven bei den DMKM dabei. 

 

26. Mai – Liga-Finale 

Nach der erfreulichen Ausgangslage – 
unsere junge BT-Truppe ging ja als Ta-
bellenführer in diesen Wettkampf – 
sollte an dem Tage nichts mehr an-
brennen, da ja das Team nun auch wie-
der nahezu komplett antreten konnte. 
Mit zum allergrößten Teil souveränen 
und auch schön anzuschauenden Dar-
bietungen gewannen unsere Jungs die-
sen Wettkampftag und somit die Liga 
2019. 

Zum Schluss sei allen, die an der Ent-
wicklung unserer tollen Jungs teilha-
ben – Trainern, Kampfrichtern, mitfie-
bernden Eltern sowie unseren jünge-
ren und älteren Turnfans sehr herzlich 
für die Unterstützung gedankt. Und: 
Freut Euch alle auf das 2. Halbjahr 
nach der Sommerpause – dann geht es 
weiter  - immer weiter . . . 

Und natürlich einen ganz herzlichen 
Glückwunsch an alle Turner für ihre ge-
zeigten Leistungen im ersten Halbjahr 
2019! 

Text und Fotos: Detlef Schaak 
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Zum Schluss sei allen, die an der Ent-
wicklung unserer tollen Jungs teilha-
ben – Trainern, Kampfrichtern, mitfie-
bernden Eltern sowie unseren jünge-
ren und älteren Turnfans sehr herzlich 
für die Unterstützung gedankt. Und: 
Freut Euch alle auf das 2. Halbjahr 
nach der Sommerpause - dann geht es 
weiter  - immer weiter... 

Und natürlich einen ganz herzlichen 
Glückwunsch an alle Turner für ihre ge-
zeigten Leistungen im ersten Halbjahr 
2019! 

Detlef Schaak 

 

 

 

 

 

 

P5 Jahrgangsbesten-Wettkampf am 
26.05.2019 

Bis zum letzten Moment wurde gerun-
gen um die richtige Eintragung ins 
Turnportal - haben auch alle ihre per-
sönliche ID-Nummer? Es war ein 
schwerer Kampf, den am Ende 7 Mäd-
chen geschafft hatten. Diese gingen 
dann voller Elan in den P5-Geräte-
Vierkampf. 

Früh am Morgen trafen sie sich um ihr 
können, von Maren und Hannah an-
trainiert, zum besten zu geben - früh! 

Aufwärmen mit dem Trainer, noch mal 
die Übungen durchgehen und letzte 
Unklarheiten klären. In Partnerschaft 
mit dem ATV wurde einer gemeinsa-
men Gruppe aufgewärmt und dann 
ging's los... 

Es war das beste Meldeergebnis seit 
Jahren von unseren Ü-Leiterinnen - al-
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so gut vorbereitet! Erstes Gerät ok, 
zweites hätte besser sein können und 
dann drei und vier - fertig!  

Alle Mädchen waren stolz dabei gewe-
sen zu sein. Einen ersten Platz in der 
Jahrgangswertung und viele weitere 
gute Platzierungen in den Einzelwer-
tungen konnten wir verzeichnen.  

Ich glaube die Trainerinnen Maren und 
Hannah sind stolz auf euch! 

Wir sind wieder dabei, in der ganzen 
Palette P1 - P5 und haben gezeigt, dass 
Zusammenarbeit wichtiger ist als Insel-
leben - Bravo! 

Euer Micha (Text und Bilder) 
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16. Weltgymnaestrada vom 07.-
13.07.2019 in Dornbirn - Österreich 

Bericht einiger Teilnehmerinnen:  

Nach einer 10-stündigen Busfahrt ka-
men 30 Frauen und 4 Männer aus vie-
len Berliner Vereinen sicher in Dorn-
birn an; allein aus der BT waren 15 
Sportlerinnen dabei. Wir waren in Bre-
genz im Hotel, in Schulen und in einer 
Ferienwohnung in Lustenau unterge-
bracht.  

Die Eröffnungsfeier musste wegen ei-
nes Unwetters kurzfristig abgesagt 
werden und fand erst am Mittwoch 
statt. Mehr als 18.000 Teilnehmer/
innen aus 69 Nationen erlebten bei 

wunderschönem Sonnenschein eine 
bunte Eröffnungs-Show im Stadion Bir-
kenwiese in Dornbirn.  

Internationale Gruppen haben an fünf 
Tagen Darbietungen in den Messehal-
len und auf Stadtbühnen in der Region 
präsentiert. Die BT war in einer Groß-
gruppenvorführung mit gelben, großen 
Shoppingtüten zu sehen. Diese gesam-
te Vorführung des Deutschen Turner-
bundes bestand aus 3 Teilbildern und 
wurde von insgesamt 600 Teilnehmern 
präsentiert.  

Die Besuche der nationalen Abende,  
z.B. Deutscher Abend, Nordischer 
Abend, Asiatischer Abend u.a. waren 
Highlights, die jeder individuell genie-

ßen konnte. Der 
Höhepunkt am 
Ende der Woche 
war die F.I.G.-
Gala. Dort prä-
sentierten sich 
die Besten der 
internationalen 
Gruppen. Bei 
Vorführungen 
mit Akrobatik, 
Trampolin, Tanz 
und Gymnastik 
mit und ohne 
Handgerät wa-
ren auch Sport-
ler mit Han-
dycaps dabei, 
die mit großer 

Gymnastik und Tanz 
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Die 15 Teilnehmerinnen der BT  

bei der Großgruppenvorführung des DTB; Foto: M. Schöps 



Begeisterung teilgenommen haben.  

Die übrig gebliebene Freizeit wurde 
Dank des schönen Wetters für Ausflü-
ge genutzt. Die beste Aussicht auf den 
Bodensee bot sich vom Berg „Karren“ 
aus, den man mit der Seilbahn erreich-
te. Bregenz und Dornbirn wurden er-
kundet und auch Liechtenstein konn-
ten wir besuchen.  

Es war eine wunderbare Woche, die 
den Zusammenhalt und das friedliche 
Miteinander aller Nationen zeigte!  

Wir konnten Kontakte knüpfen und 
viele schöne Emotionen wurden ge-
weckt. Für diejenigen, die zum ersten 
Mal dabei waren, war es eine tolle Er-

fahrung und ein spannende Zeit, eine 
super Atmosphäre!  

Nach der Gymnaestrada ist vor der 
Gymnaestrada - wir freuen uns auf ein 
Wiedersehen in vier Jahren in Amster-
dam.  

M. Schöps, u.a. 

Gymnastik und Tanz 
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1. Frauen-Abteilung 

Liebe Turnerinnen!  

Wie schnell die Zeit vergeht. Unser 
Sommerprogramm ist schon wieder 
vorbei.  

Es begann mit einem Besuch in 
Klaistow und wie immer mit einer an-
schließenden Kaffeetafel bei Eva-Maria 
und Manfred (Krause). Vielen Dank da-
für noch einmal. Es war wieder sehr 
schön.  

Zum Trimm-Dich im Treptower Park 
war es zwar sehr windig, aber trotz-
dem konnten wir an allen Stationen 
unser Können zeigen. Sogar unsere 
„Senioren“ (Fritz und Inge) haben flei-
ßig und erfolgreich mitgemacht. Beim 
anschließenden gemütlichen Abschluss 
im Biergarten wurden dann die Urkun-

den verteilt. Die ersten drei Plätze gin-
gen an Eva-Maria, Rita und Mayra. 
Aber auch die anderen Teilnehmer ha-
ben sich wacker geschlagen.  

Auch zu unserer Kegelrunde waren 
wieder 18 Teilnehmer erschienen. Es 
wurde hart „gekämpft“. Alle, auch die 
„Nichtkegeler“, hatten ihren Spaß, 
konnten sie sich doch in Ruhe unter-
halten und die Neuigkeiten austau-
schen. Auch das anschließende Essen 
war sehr gut und so gingen alle erfreut 
nach Hause.  

Zum Geburtstag gratulieren wir dies-
mal: Ingrid (Ludwig) am 13.07., Doris 
(Globig) am 20.07., Gertrud (Kaiser) am 
29.07., Ingeborg (Gutjahr) am 19.08., 
und Ingrid (Schuster) am 22.08.  
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Geburtstagsgrüße in die Schweiz zu Lu-
zie schicken wir zum 13.08. Denke da-
ran: Am 01.11., zur Jubilarfeier, wür-
den wir dich gern sehen.  

Nun noch ein besonderer Glück-
wunsch!  

Irene und Peter (Wandel) feiern ihre 
Goldene Hochzeit. Irene ist seit 64 Jah-
ren im Verein. Sie leitete viele Jahre 
die Mädchenabteilung, war Stellvertre-
tende in der Kleinkinderabteilung. Da 
gab es immer viel zu tun. Peter nahm 
es immer so hin, bis er dann auch Freu-
de am Verein fand. Viele schöne Stun-
den verlebten wir auf unserem Platz an 
der Grenzallee. Zu vielen Kinderfesten 
saß er mit an der Kasse und achtete 
auf einen geordneten Zutritt. Wir wün-
schen euch noch viele schöne gemein-
same Jahre.  

Schon mal vormerken: Am 1. Septem-
ber ist Gruppentreffen.  

Viele Grüße von eurer Schriftwartin 

Brigitte Delbrouck (Gitti) 

 
5. Gymnastik-Abteilung  
 

Hallo Gymmis, 

die schöne Ferienzeit geht zu Ende und 
wir freuen uns wieder auf unseren 
Sport. Am 8.August ist es dann soweit. 
Endlich können wir uns dann wieder so 
richtig bewegen. Wie sollte es anders 
sein, so haben wir auch einige Geburts-
tage. 

Am 3.Juli Ingeborg Schilf und am 9.  
Anita Moldenhauer. 

Ingeborg begeht ihren 80. Ehrentag 
und Anita ihren 70. Euch beiden herzli-
che Glückwünsche. 

Im August: 

Am 03.   Heidi Fitza 

am 08.   Margot Schiffmann 

am 10.   Marianne Wenzel 

am 25.   Margret Schelz. 

Auch Margret bekommt die 8. Null. Sie 
kommt regelmäßig zum Sport, obwohl 
sie einen sehr langen Weg hat lässt sie 
keine Veranstaltung unserer Abteilung 
aus. Sie ist immer dabei. Margret, dir 
und den anderen Augustgeborenen al-
les Gute, vor allem Gesundheit, das 
wünschen euch alle Gymmis. 

Am 5. August ist Kegeln. 

 

Zitat:   „Zuerst ignorieren sie dich, dann 
lachen sie über dich, dann bekämpfen 
sie dich und dann gewinnst du.“ 

(Mahatma Gandhi) 

 

In diesem Sinne wünsche ich euch 
noch einen schönen, schwitzigen Som-
mer 

       Eure Ursula Hücker 
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Sommercup 2019 

Kurz vor den Sommerferien fand bei 
uns am 16. Juni der diesjährige Som-
mercup, der zweite Qualifikationswett-
kampf zum Deutschland-Cup statt. Wie 
zu erwarten war es ziemlich heiß in der 
Halle, aber alle haben ihr Bestes gege-
ben, trotzdem die geübten Küren opti-
mal abzuliefern. 

Das lief insgesamt auch recht gut. Un-
sere Jüngste Annabell zeigte in der AK 
9/10 eine neue Kür und konnte damit 
den zweiten Platz belegen. In der AK 
11/12 hatten wir gleich drei Turnerin-
nen am Start. Mara turnte ihren ersten 
Wettkampf und wurde vierte, Malia 
durfte die Silbermedaille entgegen 
nehmen und Finnja gewann erneut 
Gold und hat damit auch die Qualifika-
tion zum Deutschland- Cup im Novem-
ber in der Tasche. In der AK 13/14 zeig-
te Melis eine tolle Leistung und wurde 
dritte. 

Unsere beiden Jugendlichen Janny und 
Elena traten in der AK 17/18 aus-
schließlich gegeneinander an. Am Ende 
hatte Janny die Nase vorn, Elena lande-
te auf dem zweiten Platz. 

Bei den Erwachsenen gingen einige un-
erwartete und schon fast vergessene 
Gesichter an den Start, wodurch der 
Wettkampf etwas aufgemischt wurde. 
In der AK 19-24 lief es bei allen nicht 
ganz rund, sodass unsere neue BT‘lerin 
Mira auf Platz 2 landete, Janina auf 

dem 4. und Luzy auf dem 5. Platz. In 
der AK 25-29 konnte Lydia wieder ab-
liefern und stand auf dem obersten Po-
destplatz, Linda erreichte Platz 5. Jani-
na und Lydia dürfen damit auch beim 
Deutschland- Cup starten. 

Unsere Kids konnten außerdem alle 
neue Stempel in ihren Abzeichen-
heften ergattern. Mira und Luzy turn-
ten dazu die beiden besten Spiralekü-
ren des Wettkampfes und Janina und 
Melis konnte beide schön in den Stand 
geturnte Sprünge  zeigen. 

Wie immer danken wir unseren Kampf-
richtern und Trainern und wünschen 
allen einen wunderschönen, sonnigen 
Sommer. 

Luzy Schleinecke 

Rhönrad 
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Hallo Handballfreunde!  

Nachzutragen sind noch unsere Ferien-
aktivitäten.  

Das Wetter war ja an unserem Trai-
ningstagen optimal, so dass wir die 
Hallenluft mit der Frischluft außerhalb 
tauschten. Wir fuhren mal wieder 
Fahrrad in und um Berlin. Die Beset-
zung in der Ferienzeit waren konstant 
vier Teilnehmer, Fritze, Rolle, Torsten 
und Bulli. Die Touren, die wir fuhren 
waren in der Größenordnung von klein 
(45 km) bis größer (85 km).  

Wir radelten wieder alles ab Teltow, 
Schäferberg von B nach P und umge-
kehrt, Treptow-Köpenick, Brandenbur-
ger Tor, Potsdam, Babelsberg, aber 
nicht an einem Tag .  

Selbst den heißesten 
Mittwoch im Juni, wo 
jeder vom Sport ab-
riet, waren wir im Ein-
satz, schon ein wenig 
verrückt die Handbal-
ler, aber lieb. Der 
Kronprinzessinnen-
weg, sonst ein von 
Sportlern aller Art gut 
gefüllt, war leer wie 
morgens um 5 Uhr.  

Alle Touren liefen oh-
ne Pannen und ohne 
Verletzungen ab.  

Der Kommentar des 
Teltower Gastgebers 

aus dem e-Mail Schriftverkehr, wie je-
des Jahr:  

>> Liebe Handballer/Radsportfreunde 
und Gäste,  

anbei zwei Bilder von o.g. Event. Die 
Fotos spiegeln natürlich bei Weitem 
nicht die gute Stimmung wider, um die 
sich die Gastgeber bemüht hatten, 
nicht zuletzt durch die Darreichung von 
gekühlten Getränken - mit, ohne oder 
wenig Alkohol. Die Gastgeber hoffen, 
dass alle gut das Ziel erreicht haben 
und von Dopingproben verschont ge-
blieben sind.  

Wer die Zwischenetappe nach Teltow 
gewonnen hat blieb unklar. Überra-
schungs- und "Special Guests" waren 
Ilse und Axel.  

Handball  
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Vermisst wurden Andi und 
Jürgen ("Dressi"), die hiermit 
auch gegrüßt werden und 
dann beim nächsten Mal 
hoffentlich die Getränkereste 
"aufarbeiten". Weitere Teil-
nehmer werden natürlich 
nicht ausgeschlossen.  

Auf Wiedersehen an gleicher 
Stelle in 2020.  

Herzliche Grüße vom Betreu-
ungspersonal  

Maria und Detlef  

von der „Mauerterrasse“ <<  

 

Den Geburtstagskindern im August die 
besten Wünsche und bleibt gesund:  

Am 04.08. Anke, Bullis Tochter,  
am 11.08. Andi´s Mama, die Erika,  
am 16.08. Claudia, Andi´s Schwester 

und auch Marita, Fritzes Frau,  
am 17.08. Scherbes Frau Ingrid  
und am 31.08. unser Torwart Söre.  

Am 16.08. haben Axel und Ilse ihren 
Hochzeitstag und am 17.08. haben 

Torsten und Conny auch 
schon ihren 7. Hoch-
zeitstag.  

Text und Fotos:  
Gerhard „Bulli“ Uebler 

Handball  
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Hochleistungssportler bei der "Tour de Teltow"  
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Nach der Durchfahrt durch das Brandenburger Tor,  
Bulli hat fotografiert, aber das Rad ist zu sehen  



Bericht von der Wanderfahrt  

an die Mecklenburgische Seenplatte 2019 

Die diesjährige Wanderfahrt fand über das lange Himmelfahrts-
wochenende vom 30. Mai bis zum 2. Juni 2019 statt. 

Früh am Morgen 
trafen sich die un-
terschiedlichsten Fahrgemeinschaften, 
um mit dem Auto bis nach Mierow zu 
fahren, wo sich der Ferienpark befindet, 
in dem wir vier Tage bleiben würden. 
Nachdem unser Bootshänger auf dem 
Zeltplatz der Anlage angekommen war, 
machte sich die Jugend sogleich daran, 
ihre Zelte aufzubauen, während die älte-
re Generation die Boote für die erste 
Tour startklar machte. Nachdem dann 

auch die Ferienhäuser bezogen wurden, konnte es losgehen! Bei angenehmen 20°C 
ruderten wir gemeinsam zu einer Fischerhütte nördlich unserer Unterbringung, um 
dort mit musikalischer Untermalung gemeinsam den Nachmittag bei einem Fisch-
brötchen zu genießen. Wieder am Zeltplatz angekommen, machten es sich die Jün-
geren in ihren Zelten gemütlich. Abends wurde zusammen in den Häusern der Er-
wachsenen gegessen und gespielt. 

Der zweite Tag hielt eine zweigeteilte Etappe für uns bereit. Wir ruderten dieses Mal 
in Richtung Süden durch viele Kanäle und über eine Vielzahl von weiten Seen, um am 
Ende der Etappe an einer weiteren Fischerhütte anzukommen. Nur mit einem Ha-
ken: Es hatte unterwegs angefangen, wie 
aus Eimern zu schütten, sodass die Meisten 
von uns ihre Kleidung auswringen konnten. 
An eine Regenjacke hatten die Meisten 
nicht gedacht, getreu dem Motto ,,Nur die 
Harten komm’n in Garten!“. Da nach die-
sem Guss keiner mehr an‘s Rudern dachte, 
wurde beschlossen, die Boote an der Im-
bissbude liegen zu lassen und mit allen ver-
fügbaren Autos die durchnässten Ruderer  

Rudern 
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zurück zum Zeltplatz zu shutteln. Glücklicherweise verzogen sich die Wolken, sodass 
wir am Abend gemütlich grillen konnten.  

Die Tour am nächsten Tag startete mit ei-
ner erneuten Autofahrt zurück zu unseren 
Booten. Der Weg von der Fischerhütte vom 
Vortag zurück zum Ferienpark führte uns 
durch eine Schleuse, die einigen von uns 
noch von der letzten Wanderfahrt im Ge-
dächtnis geblieben war. Umzingelt von 
Paddlern und großen Motoryachten gelang 
es uns nach einigem Warten bei ermüden-
den 30°C, die Schleuse zu passieren und 
glücklicherweise ohne Sonnenbrand wei-
terzurudern. Und so war es kein Wunder, 

dass nach der Ankunft nachmittags am Zeltplatz alle nur an eine kühle Dusche oder 
ein Bad im See dachten, bevor erneut gegrillt und der letzte Abend der Wanderfahrt 
genossen wurde. 

Am letzten Tag fuhren wir zum Abschluss erneut zur Hütte vom ersten Tag, um da-
nach ein letztes Mal zur Abkühlung in den See zu springen, die Boote, Zelte und 
sämtliches Gepäck zu verladen und sich auf den Heimweg zu begeben.  

So lässt sich also sagen, dass die diesjährige Wanderfahrt für uns einige spontane 
Überraschungen bereit hielt, die aber gemeinsam gemeistert wurden, sodass ein Je-
der – wenn auch sehr erschöpft – zufrieden wieder in Berlin ankam. Wir freuen uns 
schon auf das nächste Jahr, denn so eine Fahrt ist immer wieder ein schönes Erleb-
nis, um den Zusammenhalt der Mitglieder zu stärken und ein paar tolle Tage mitei-
nander zu verbringen!  

Text und Bilder: Hannah Schleupner 

Astoria-Sommerprogramm 2019     

Neben dem regulären Trainingsbetrieb finden folgende Einzeltermine im Sommer-
programm statt: 

Vormerken können wir uns außerdem folgende Veranstaltungen: 

 07.09. Schlagerparty ab 19 Uhr  

 10.11. Frühschoppen ab 11 Uhr 

 08.12. Adventsbrunch ab 11 Uhr 

Rudern 
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Bremen-Fahrt 

24 glückliche Berliner Schwimmerin-
nen und Schwimmer bringen Pokal 
nach Hause  

Zwischen dem 24. und 26. Mai mach-
ten wir uns mit 24 Schwimmerinnen 
und Schwimmern auf den Weg zu un-
serem jährlichen Bremen-Besuch beim 
Turnkreis Bremen-Nord – eine Partner-
schaft, die mittlerweile schon seit über 
25 Jahren besteht. Dieses Jahr konnten 
wir den Besuch jedoch mit einem be-
sonderen Erfolg krönen...  

Nach einem fröhlichen Wiedersehen 
mit unseren Bremer Freundinnen und 
Freunden am Freitagabend, machten 
wir es uns schon bald auf den Turn-
matten gemütlich – wir wollten ja fit 

sein für den Wettkampf am nächsten 
Tag. Durch die Bremer/innen mit ei-
nem ausgiebigem Frühstück versorgt 
und machten wir am Samstagmorgen 
einen Spaziergang zum Hafen. Hier 
vergnügten wir uns an diversen Spiel- 
und Sportgeräten und ließen uns eine 
Runde Pfannkuchen schmecken. Da-
nach machten wir uns auf den Weg 
Richtung Schwimmbad, wo wir den Tag 
beim Wettkampf verbrachten.  

Unsere Schwimmerinnen und Schwim-
mer traten in insgesamt 61 Läufen an 
und belegten 33 erste, 15 zweite und 6 
dritte Plätze. Hinzu kamen viele per-
sönliche Bestleistungen und einige 
Wettkampfpremieren.  

 

Schwimmen  
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Auch bei den Staffeln waren wir erfolg-
reich und belegten 3 erste und 5 zwei-
te Plätze! Sogar eine Familienstaffel 
trat an.  

Am Abend gab es dann eine gemeinsa-
me Grillfeier mit leckerem, von unse-
ren Bremer Freundinnen und Freun-
den hergerichtetem Buffet. Bei der Sie-
gerehrung stellte sich heraus, dass wir 
uns mit unserer hervorragenden 
Mannschaftsleistung gegen die anwe-
senden Bremer Vereine durchsetzen 
konnten und endlich mal wieder den 
wunderschönen Wanderpokal mit 
nach Hause bringen konnten. Das 
musste beim Trampolinspringen und 

gemeinsamen Beisammensein gefeiert 
werden!   

Am Sonntagmorgen hatten wir dann 
noch viel Spaß beim Springen, Rut-
schen, Rennen und Hüpfen im Indoor-
Spielplatz, bevor wir uns, gestärkt von 
Pizza und Pasta, stolz und müde, auf 
den Rückweg machten. Unser Bremen-
ausflug war mal wieder ein voller Er-
folg und wir freuen uns schon auf den 
Gegenbesuch im November!   

Wir hoffen alle hatten genauso viel 
Spaß wie wir 

eure Schriftwartinnen  

Nora und Kirsten 

Schwimmen  
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Aus den Mannschaften  
 
U16/U18  

Nach einer erfolgreichen Hinrunde 
sollte der 1. Tabellenplatz der männli-
chen U16 verteidigt werden. Dies ge-
lang trotz umkämpfter Sätze und eini-
ger personeller Umstellungen letztlich 
souverän ohne Satzverlust. Mit Blick 
auf die Heim-DM im September muss 
sich die Mannschaft aber noch drin-
gend steigern, um die gesteckten Ziele  

erreichen zu können. Als erste Vorbe-
reitung und richtungsweisender Test 
gilt die ebenfalls auf heimischer Anlage 
stattfindende Ostdeutsche Meister-
schaft der U18. Dort spielt man in wei-
testgehend gleicher Besetzung und 
wird versuchen auch dort die Qualifi-
kation zur Deutschen Meisterschaft zu 
erreichen. Ebenfalls bei der ODM an 
den Start gehen wird die weibliche 
U18, die sich nach den letzten  
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Gedenken an Günter Dreeke  

Am 22.06.2019 verstarb unser Sportsfreund Günter Dreeke nach längerer 
schwerer Krankheit.  

Er war seit 1962 Mitglied in der BT und hat sich sehr für die Abteilung einge-
bracht.  

Günter war mit 4 anderen BTern derjenige, der trotz seines Schichtdienstes die 
Jugendarbeit in der BT- Faustball ins Leben rief und der seine Trainerlaufbahn 
lange verrichte. Er hat mit der Jugend viele Erfolge in Berlin, bei Norddeut-
schen- und Deutschen Meisterschaften erringen können.  

Selbst hat er in den Altersklassen 30+, 40+, 50+ und 60+ ebenfalls viele beacht-
liche Erfolge erreicht. Als beste Platzierung ist die Deutsche Vizemeisterschaft 
zu nennen.  

Er war bei seinen Sportsfreunden beliebt und hat bei den legendären Vorfüh-
rungen in Weende stets mitgewirkt. Er ließ auch kaum eine Begegnung ausfal-
len und stellte trotz Wohnungsenge seinen Gästen immer einen Schlafplatz zur 
Verfügung.  

Wir verlieren mit ihm einen aufrechten, fairen und ehrgeizigen Faustballer, der 
uns stets als Vorbild in Erinnerung bleiben wird!  

Für die Abteilung Für den Vorstand  

Jürgen Nest Norbert Nest  



Teilnahmen und einer erfolgreichen 
Saison in Berlin mit einer starken Vor-
stellung belohnen möchte.  

Verbandsliga Frauen In der Verbandsli-
ga Berlin setzten sich beide Teams der 
BT nach Siegen gegen die Konkurrenz 
von Rotation durch. Da BT I beide Spie-
le im direkten Vergleich für sich ent-
schied, belegte BT II in der Endabrech-
nung den 2. Platz hinter BT I.  

 

Verbandsliga Männer  

Die neu-formierte 2. Mannschaft der 
Männer erfüllte die Erwartungen und 
sicherte sich mit nur einer Niederlage 
am letzten Spieltag den Staffelsieg in 
der Berliner Verbandsliga! Damit ist 
man berechtigt im kommenden Som-
mer in der 2. Bundesliga anzutreten. 
BT III erreichte nach einer schwierigen 
Saison den 4. Platz mit vier Punkten 
Vorsprung auf Platz 5.  

 

Bundesliga  

Die 1. Mannschaft hätte die Saison 
schon beenden und den Klassenerhalt 
auf eigenem Platz sichern können. Die-
ser ist aber noch nicht fixiert! Da man 
trotz langer und besonders enger Spie-
le am Ende aber nur den 7. Platz be-
legt, steht man noch vor einer letzten 
Herausforderung in der laufenden 
Spielzeit. Über den Umweg der Relega-
tion bei den Aufstiegsspielen in Leich-
lingen soll der Klassenerhalt erstmals 

gelingen. Antreten wird man wie schon 
in der Halle gegen die gut bekannte 
Konkurrenz aus Leichlingen, Vorsfelde 
und vom TSV LoLa. Die beiden Erstplat-
zierten dieser Viererrunde spielen im 
kommenden Jahr in der 1. Bundesliga!  

 

Termine 2019  

10. August Ostdeutsche Meisterschaft 
U18  

28. und 29. September Deutsche Meis-
terschaft U16  

Alle aufgeführten Heimspieltage und 
Meisterschaften finden auf der Hanne-
Sobek-Sportanlage (U-Bhf Osloer Str.) 
statt.  

Zu allen Terminen sind natürlich immer 
Zuschauer eingeladen, um die BT-
Mannschaften zu unterstützen.  

Eure Faustballabteilung  

bt-faustball.de  
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Eine Premiere: Das 1. Korbball-Turnier  

Am 1. Juni fand das von unserer noch 
jungen Korbballgruppe ausgerichtete 
1. Korbball-Hauptstadtturnier statt. 
Acht Mannschaften, davon zwei Teams 
der Berliner Turnerschaft, spielten auf 
der Hanne-Sobek-Sportanlage um den 
Turniersieg. Am Ende setzte sich der 
TuS Helpup I vor der BT durch.  

Herzlichen Glückwunsch!  

Hier das Klassement:  

1. TuS Helpup  

2. Berliner Turnerschaft I  

3. Die Korbschoner  

4. Berliner Turnerschaft II  

5. TuS Eisbergen  

6. TuS Vahrenwald  

7. TuS Helpup II 

8. TSV Okel  

Wir bedanken uns uns bei allen Spiele-
rinnen, Spielern und Zuschauern für 
das spannende und faire Turnier! Es 
hat großen Spaß gemacht! Bis zum 
nächsten Jahr! 

Timon Lützow 

Korbball 
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Bilder: Ann-Christin Schmitt-Rogalla 



RÜCKENGYMNASTIK 
 

Wann:  

immer montags,  

9:00 - 10:00 Uhr (Gruppe 1) 

10:00 - 11:00 Uhr (Gruppe 2) 

 

Wo:  

Turnzentrum - Mehrzweck-

halle, Vorarlberger Damm 

39, 12157 Berlin. 

 

Capoeira für Kinder 

und Erwachsene 
 

Wann: 

immer donnerstags, 

18:00 - 19:00 Uhr 

19:00 - 20:00 Uhr 

 

 

Wo:  

Turnzentrum - Mehrzweck-

halle, Vorarlberger Damm 

39, 12157 Berlin. 

  

 

Turnzentrum - Mehrzweckhalle 

Bei Interesse melden Sie sich bitte telefonisch unter  

030 / 665 19 92 oder per Email  

info@berlinerturnerschaft.de bzw. in der Geschäftsstelle 

der Berliner Turnerschaft Korp. e. V. 



Pilates im Turnzentrum 

Ab 26.07.19 bieten wir in der Mehr-
zweckhalle im Turnzentrum am Vorarl-
berger Damm zwei Trainingseinheiten 
Pilates an. Unsere Trainerin Sinead lei-
tet die Gruppen freitags von 10-11 Uhr 
und von 11-12Uhr an. 

Teilnehmen können alle von Anfän-
ger_in bis Fortgeschrittene jeden Al-
ters. Ein einmaliges Probetraining ist 
jederzeit möglich.  

Ort: Vorarlberger Damm 39, 12157 
Berlin 

Zeit: freitags, 10 - 11 Uhr (Gruppe 1) 
und 11 Uhr - 12 Uhr (Gruppe 2) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bei Fragen wendet Euch gerne an die 
Geschäftsstelle: 
Telefon: 030 - 665 19 92 oder per 
Email: info@berlinerturnerschaft.de 

  

Andrea Heiderhoff 

Sport– und Projektbeauftragte 

 

Turnzentrum - Mehrzweckhalle 
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Programm am 6.9.2019 

9.30 - 10.00 Uhr  Beginn  

10.00 - 10.30 Uhr Funktionsgymnastik  

11.00 - 11.45 Uhr Nordic Walking  

12.00 - 12.20 Uhr PMR (progressive     
Muskelrelaxation)   

14.00 - 14.30 Uhr Pilates / Yoga  

15.00 - 15.30 Uhr Pilates / Yoga    

17.30 Uhr  sanftes Lauftraining (die 
Veranstaltung findet im Willy-
Kressmann- Stadion in Kreuzberg statt) 

Aktionstag gegen Krebs - 06.09.2019 

im Turnzentrum am Vorarlberger 
Damm 

Ein aktiver Lebensstil mit regelmäßiger 
Bewegung bereitet nicht nur Freude, 
sondern ist essenziell für den Erhalt 
unserer Gesundheit. Studien zu Folge 
kann regelmäßige Bewegung das Er-
krankungsrisiko für bestimmte Krebsar-
ten mindern. 

Im Rahmen des Programms Bewegung 
gegen Krebs bieten wir am 6. Septem-
ber 2019 verschiedene Sportarten zum 
Ausprobieren an: 

Funktionsgymnastik, Nordic Walking, 
PMR (Progressive Muskelrelaxation), 
Pilates, Yoga und sanftes Lauftraining 
stehen auf dem Programm.  

Die Teilnahme ist kostenlos. Das Pro-
gramm und den Flyer zum Download 
findet ihr auf unser Homepage 
www.berlinerturnerschaft.de 

Die Initiatoren des Projektes sind die 
Deutsche Krebshilfe, der DOSB 
(Deutscher Olympischer Sportbund) 
und die Deutsche Sporthochschule 
Köln. 

Text und Fotos: Andrea Heiderhoff 

Sport– und Projektbeauftragte 

Turnzentrum - Mehrzweckhalle 
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Die Berliner Turnerschaft Korporation e.V. 
(„BT“ genannt) wurde am 16. Mai 1863 ge-
gründet und gehört mit seinen rund 3.000 Mit-
gliedern, davon 1.200 Kinder und Jugendliche, 
zu den größten Turnvereinen in Berlin.  

Neben einer intensiven Kinder- und Jugendar-
beit fördert der Verein den Breiten-, Freizeit- 
und Gesundheitssport und übernimmt damit 
soziale Verantwortung. Der Verein bietet ne-
ben dem Allgemeinen Turnen (vom Kleinkind 
bis zu den Senioren) ein breitgefächertes Sport
- und Gesundheitsprogramm in den Bezirken 
Neukölln, Friedrichshain-Kreuzberg, Mitte 
(Wedding, Tiergarten), Tempelhof-Schöneberg, 
Spandau und Steglitz-Zehlendorf (Rudern).  

In unserer Gymwelt in der Ohlauer Straße 
(„Die Turnhalle“) haben wir ein buntes Kurssys-
tem etabliert und seit Sommer 2018 betreiben 
wir im Vorarlberger Damm das Turnzentrum 
mit unserer Turn-Talentschule. Das sportliche 
Angebot wird ergänzt durch Wandern, Skilau-
fen, Vereinsfahrten und gesellige Veranstaltun-
gen.  

Durch qualifizierte Kinder- und Jugendarbeit ist 
es möglich, auch an leistungsbezogenen Wett-
kämpfen in Berlin und außerhalb teilzunehmen. Der Erfolg sind gute Platzierungen 
bis hin zu Einzel- und Gruppensiegen.  

Die Berliner Turnerschaft stellt Berliner, Norddeutsche und Deutsche Meister.  

Unser Angebot: 
Allgemeines Turnen 
Badminton 
Basketball 
Capoeira 
Eltern-Kind-Turnen / Kleinkind-
erturnen 
Faustball  
Fitness 
Floorball (Unihockey)  
Gymnastik 
Handball 
Leichtathletik & Orientierungs-
lauf 
Lauf– und Walking-Treff 
Prellball 
Reha- & Gesundheitssport 
Rhönradturnen 
Rudern 
Schwimmen 
Tanzen & Show 
Tischtennis 
Volleyball 
Yoga 

Berliner Turnerschaft Korporation Turn- und Sportverein e.V. •  

Gegründet 16. Mai 1863 • Geschäftsstelle: Buschkrugallee 163 • 12359 Berlin 

www.berlinerturnerschaft.de 


