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Gymwelt

WE

@ (-] en STRASSE r:ll:
Kursprogramm aven  LFE T

Montag

Neu!

09:30 - 10:30 Uhr

Pilates
Neu!

10:30 - 11:30 Uhr

Zumba® Fitness

17:30 - 18:30 Uhr
Cross Training

18:30 - 19:45 Uhr
Yoga Level 1

19:45 - 20.45 Uhr
Pilates

Neu!
20:45 - 21.45 Uhr
Dance Moves

* Aktuelle Informationen zum neuen Standort der Kinder b

Dienstag

09:00 - 10:00 Uhr
Kita

10:00 - 11:00 Uhr
Babyturnen

09:00 - 10:00 Uhr
Kita

17:00 - 17:50 Uhr
Pilates Basics

18:00 - 18:55 Uhr
Pilates

19:00 - 20:00 Uhr

Zumba® Fitness

20:00 - 21:30 Uhr
Fitness Boxen

Mittwoch

10:00 - 11:00 Uhr
Wirbelsaule

15:00 - 16:00 Uhr
EKT 1-2J.

16:00 - 17:00 Uhr
EKT 2-3J.

17:00 - 18:00 Uhr
Kleinkinderturnen
3-4).

18:00 - 19:30 Uhr

Yoga Level 2

19:30 - 21:30 Uhr

Capoeira

Donnerstag

10:00 - 11:00 Uhr
Babyturnen

16:45 - 17:45 Uhr
Dance Moves
ab12).

18:00 - 19:00 Uhr
Body Workout

19:00 - 20:00 Uhr
Zumba® Fitness

20:00 - 21:30 Uhr
Fitness Boxen

Freitag

10:00 - 11:00 Uhr
Kita

11:00 - 12:00 Uhr
Kita

16:30 - 17:30 Uhr
Zumba® Kids
8-11J.

Neu!
17:30 - 18:30 Uhr
Bauch Beine Po

18:30 - 19:30 Uhr

Cross Training

19:30 - 21:30 Uhr
Capoeira

Jeden 1. Freitag
im Monat:
Offene Roda!

9

vom

sowie zu unseren Events findet ihr auf unserer homepage und auf facebook!

Samstag

09:30 - 10:30 Uhr
EKT 1-4 ).

10:30 - 11:30 Uhr
EKT 1-4J.

11:30 - 12:30 Uhr
EKT 1-4 ).

Neu!
13:00 - 14:00 Uhr
Pilates

Sonntag

10:00 - 11:00 Uhr
Bauch Beine Po

11:00 - 12:00 Uhr
Zumba® Fitness

Kinder

Jugendliche

Erwachsene

\3E/

Kita-Turnen auf Anfrage!

www.berlinerturnerschaft.de/navigation/sportangebote/gymwelt-ohlauer-str.html
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Skatturnier 2014

Hallo liebe Skatspieler/innen,

am 16.11. findet das nachste Skat-
turnier statt.

Wir spielen wieder nach Mann-
schaften an 4er-Tischen, es kdnnen
sich aber auch Einzelspieler
melden. Der Kostenbeitrag ist wie
immer 8,00 €.

Da keine Widerrede gegen den
beschlossenen Beginn um 10:00
Uhr erfolgte, werden wir diesmal
auch so verfahren.

Also, wir beginnen um 10:00 Uhr!

Meldungen, bitte mit
Namen bis zum 03.11.
an mich:

per Telefon 687 02 55
(AB),

per Faxan 68 894564
oder Email
reinhard.delbrouck@alice-dsl.net

Auf viele Anmeldungen hoffend
gruit euch
Reinhard Delbrouck
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Was alle angenht ...

AuBerordentliche
Delegiertenversammlung
Einberufung der aullerordentlichen
Delegiertenversammlung
Montag, den 24. November 2014
Beginn: 19:30 Uhr
Einlass: 19:00 Uhr
Ort: LSB, Jesse-Owens-Allee 2
(Coubertinsaal), 14053 Berlin

Delegierte sind weiterhin die Perso-
nen, die fir die ordentliche Delegier-
tenversammlung vom 16.05.2014 mit
den Mitgliederstand vom 01.01.2014
gewahlt wurden (§§ 10.6 Abs. 3, Abs.
4,10.5der Satzung).

Die Delegierten weisen sich vor der
Versammlung mit einem Lichtbildaus-
weis aus.

Eine gesonderte Einladung der Dele-
gierten erfolgt nicht (§ 10.5 der Sat-
zung).

Tagesordnungspunkte:

1. Vorschlage und Wahl des 2. Bei-

sitzers

2. Aktuelle Situation in der Ohlau-

er Stral3e

3. Beschluss des Etats 2015
Der Vorstand der Berliner Turner-
schaft Korporation e.V. beruft nach §
10.5 der Satzung eine aulRerordentli-
che Delegiertenversammlung ein,
weil sie aus Sicht des Vorstandes aus
folgenden Griinden notwendig ist:
Um bessere Arbeitsbedingungen zu
schaffen, sollte der Vorstand wieder
um einen 2. Beisitzer aufgefiillt und
die Mitglieder auf den aktuellen Stand
der Ohlauer Stral3e gebracht werden.
Es ist zudem der Etat fir 2015 zu be-
schlieen, damit ohne unnétig auftre-
tende Probleme ab den 01.01.2015
danach gearbeitet werden kann.

Der Vorsitzende

Liebe Abteilungsleiter, liebe Trainer,
auch in diesem Jahr bitten wir euch:
Denkt daran, dass alle
Abrechnungen, ob Jugendzuschuss-,
Ubungsleiter-, Helferabrechnungen
oder sonstige Auslagenerstattungen
bis spatestens 12.12.2014 eingereicht
werden, d.h. der Geschéaftsstelle
vorliegen mussen. Zu spat
eingereichte Abrechnungen werden
definitiv nicht mehr berlcksichtigt.
Alina & Katrin
aus der BT-Geschéftsstelle
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Termine

Veranstaltung Ort
Oktobe 0
BTB Probe Kinderbild Gretel-Bergmann-Halle
Int. Ruder-Langstreckenregatta "Quer durch Berlin"
Berlin Pokal Rhénradturnen Turnhalle GS Hans-Fallada
RSG Berliner Meisterschaften Athletik Paul-Heyse-Str.
KT/IGT
RSG Masters Max-Schmeling-Halle
HaIIoween-Part¥ Turnhalle Gymwelt Ohlauer Str.
Deutschland-Pokal GT Schwabisch-Gmiind
Vorstandssitzung BT-Geschéftsstelle
Gruppenhelfer-Lehrgang BTB BTB u.a.
Jubilarehrung Tegeler Seeterrassen
BTB Show & Dance Gala 2014 Horst-Korber-Sportzentrum
Bundesfinale 2014 - Rendezvous der Horst-Korber-Sportzentrum
Besten
Gruppenhelfer-Lehrgang BTB BTB u.a.
Skatturnier
Gymwelt-Kongress Kienbaum Bundesleistungszentrum Kienbaum
Gruppenhelfer-Lehrgang BTB BTB u.a.
Trainer-Fortbildung RSG / Gymnastik RSG-Zentrum Berlin, Paul-Heyse-Str.
aulerord. Delegiertenversammlung LSB Jesse-Owens-Allee
auBerord. Delegiertenversammiung LSB Jesse-Owens-Allee
Adventskaffee Ehrenmitﬂlieder BT-Geschéftsstelle
Kleinkinder-Vorturnertag Turnhalle Paulstr.
Feuerwerk der Turnkunst 02 World
BT-Abend mit Meisterehrung Tegeler Seeterrassen
KIeinkindertaﬁ
Night of Sports - Friihlingsball Palais am Funkturm
Internationaler Junior-Team Cup GroRe Sporthalle am
Gerateturnen Ménner Weilenseer Weg

Deutsche Juaendmeisterschaften Heidelberg

30. Weddinﬂ-CuE Schillerpark Berlin-Wedding |

Jugend trainiert fir Olympia GT
Berlin Masters in der RSG

0

WeIt-menaestrada 2015 Helsinki

Kinderturn-Show Tempodrom
Deutschland-Pokal GT Bad Blankenburg

Termin

Sa., 18. Okt.-

Sa., 01. Nov.-

Sa., 08. Nov.-

Sa., 15. Nov.-

Fr., 21. Nov.-
Sa., 22. Nov.-

Fr., 27. Mrz.-

Fr, 27. Mrz.-

Sa., 18. Apr.--

Di., 05. Mai.-

Sa., 30. Mai.-

Sa, 1. Jul-

Sa., 26. Sep.-

Sa., 11. Okt. 14
Sa., 11. Okt. 14
So., 12. Okt. 14
So., 12. Okt. 14

So., 19. Okt. 14
Fr., 31. Okt. 14

So., 02. Nov. 14
Do., 06. Nov. 14
So., 09. Nov. 14
Fr., 14. Nov. 14
Fr., 14. Nov. 14
Sa., 15. Nov. 14

So., 16. Nov. 14
So., 16. Nov. 14
So., 23. Nov. 14
So., 23. Nov. 14
So., 23. Nov. 14
Mo., 24. Nov. 14
Mo., 24. Nov. 14

Di., 09. Dez. 14

So., 11. Jan. 15
So., 18. Jan. 15
Sa., 14. Feb. 15

Sa., 28. Feb. 15

Sa., 14. Mrz. 15
Sa., 28. Mrz. 15

—

So., 29. Mrz. 15
So., 19. Apr. 15

Sa., 09. Mai. 15
So., 31. Mai. 15

So., 19. Jul. 15

Sa., 26. Sep. 15
So., 27. Sep. 15

Uhr

9:00 Uhr
9:00 Uhr

16:30 Uhr

18:30 Uhr
18:30 Uhr
10:00 Uhr

18:30 Uhr
20:00 Uhr

10:00 Uhr
10:00 Uhr

10:00 Uhr
10:00 Uhr
19:30 Uhr
19:30 Uhr
15:00 Uhr

9:30 Uhr

14:00 Uhr
19:00 Uhr

19:30 Uhr
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Jugend

Aktivitaten

Kinder- und Jugendlichen der BT ha-
ben im September an folgenden Ver-
anstaltungen teilgenommen:
Bambinifest- Sommerfest Astoria
X-Berger Viertelmarathon - City-OL

Neuigkeiten

Halloween-Party
Am Freitag, den 31.10., findet unsere
Halloween-Party statt.

In unserer Ohlauer Str. wird das gan-
ze einmal fur die Jungeren und einmal
fur die Junggebliebenen stattfinden.

Furalle Jungeren bis 12 Jahre:
16:30 - 18:30 Uhr eine schaurig scho-
ne Gruselparty

Fur alle Junggebliebenen ab 12 Jah-
re: 19:30—ca. 23:30 Uhr

Die ersten Anmeldungen sind bereits
erfolgt. Wer noch teilnehmen méchte,
bitte bei mir melden.

Termine
31.10. Halloween-Party

10.11. Jugendversammlung
um 18:30 Uhr (Geschéaftsstelle)

14.02.15 BT-Abend
Mit sportlichen GriiRen

Markus
Jugendvertreter
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Allgemeines Turnen

P2-P4-Wettkampfder BT 2014

Am Sonntag, den 14.September, mor-
gens um 9:00 Uhr trafen sich 26 Mad-
chen, um sich in den Leistungsstufen
P2 bis P4 der Konkurrenz zu stellen.
Fur viele der Madchen war es sicher-
lich ihr erster Wettkampf, einige hat-
ten aber auch schon erste Erfahrun-
gen gesammelt.

So unterschiedlich waren dann auch
die gezeigten Leistungen, was sich
auch in den Wertungen widerspiegel-
te. Aufgrund der vielen Absagen und
daher niedrigen Beteiligung konnten
die funf Wettkdmpfe auf vier Riegen
reduziert werden. Daher und dank
des ruhigen Wettkampfverlaufs, der
guten Wettkampfbetreuung geschul-

det, waren wir wesentlich schneller
als erwartet, sodass wir bereits um
11:30 Uhr mit der Siegerehrung
beginnen konnten.

Den sieben Kampfrichterinnen und
einem Kampfrichter sei an dieser
Stelle ausdriicklich fir ihren Einsatz
gedankt. Dank gilt insbesondere
Angelika Fischbach, die in bewahr-
ter Manier das Rechnen Ubernom-
men hat.

Tillmann Fischbach
Fachbereichsleiter Allgemeines Turnen
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Allgemeines Turnen

>03 Name Vorame  [Sprung  [Reck 'Balken {Boden lInsgesamt  |Platz Abt
1Becker |lena | 125/ 13 1035 122 4635 1 11
2iGeserick  {Patricia ! 12,51 10,3 9] 1141 432! 2 1
‘04 Name Voname  Sprung iReck {Balken {Boden {Insgesamt  {Platz Abt
1/Reichel  {Merle ! 132, 128 127, 127 514/ 1 13F
2/Leutenecker |Hannah | 12,4, 13,2, 18] 125 499 2 11
3iLeidel Manon | 128 124 12/ 12| 484 3 13F
4iEwald Lucia ! 127 128 98 19! 472 4 1
5Iwandowicz {Lina | 12,5 108 10,3] 116] 452 5 1
05 Name Vorname  |Sprung  |Reck /Balken {Boden lInsgesamt  |Platz Abt
1Breddn  Johanna | 12,3, 127, 12,8, 132 51] 1 11
2iRafael Lola | 19 1241 12,15 127 48,85 2 13F
3Morczynski |Natalia | 12,5! 11,91 10,3] 12,3 47| 3 1
4iHegemeister|Lea | 12,1 122 1| 112 465 4 11
‘06 Name Vorname 1 Sprung iReck {Balken {Boden {Insgesamt  |Platz Abt
1Mundry  iLotte j 126/ 129 13,25 136! 52,35 1 11
Davia | | | | | |
2|Bogenschit Valeria | 135 18] 1325 19, 5045, 2 13F
z ! ! ! ! ! !
3Stetter  |Louise | 129, 124, 10,65 125 4845 3 2
4 Leutenecker {Sophia | 12,2 18] 16 124 48] 4 11
5{Ackermann {Henrike | 12,3 9,71 11,41 124 458 5 1
6Boke Gilsim | 19 10,3, " 115! 447 2 2
E:g:':‘nz Leyla i 1 f 10,6’: 10,351: 1 f 42,95f 4 2
8/ Leidel Ondine | 102 9| 107 10 39,9 8 13F
<07 Name \orname ;Sprung IReck Balken Boden ;Insgesamt Platz Abt
1iMaske  |Carlotta | 12,8, 132, 12,55/ 132! 51,75 1 1
2Warrings ~ [Marisol | 127, 12,9, 12,55, 133 51,45 2 11
3{Neumann  {Neele | 12,6/ 12,3 10,75 11,24 46,85/ 2 2
4 Torabi Daya | 127 1 9,85/ 123! 45,85 4 1
5/Koch Seima | 123, 10,9, 19| 97, 448 5 11
6/Nitsche {Dinah 2008 | 12, 10,61 10,251 115 44,35 4 2
7iKeloglan ~ {Ellenay ! 12! 98! 10,5/ 10,5/ 428 2 2
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Allgemeines Turnen

1. Madchenabteilung
Liebe Madchen, liebe Eltern!
Am letzten Wettkampf, P2-P4, haben
Darya, Lina, Lucia und Patricia teilge-
nommen und gute Platze belegt. Lei-
der waren einige Madchen krank und
konnten nicht mitmachen. Nun freuen
sich alle auf den Pinguin-Cup am
27.09.
Ein Dank geht an unsere Hallenwartin
Frau Mohlberg, die es uns durchihren
freiwilligen Dienst ermdglicht, dass
wir die Veranstaltung in unserer Halle
durchfiihren kdnnen.
Viele GriiRe
Irene & Mitarbeiter

1. Schiilerabteilung
Liebe Jungen,
das nachste Ereignis fur uns ist am
27. September der Pinguin-Cup. Wir
Uben ja schon fleiRig und hoffen auf
viele Punkte.
Unserem Abteilungsleiter Reinhard
wulnschen wir zu seinem runden Ge-
burtstag alles Gute.

Viele Griil3e

Peter

4. Schiilerabteilung
Die 4. Abteilung gratuliert unserem Ab-
teilungsleiter Ananda Lahiri zu seiner
Promotion in Mathematik.
Herzlichen Glickwunsch!
i A.
Damian Krikcziokat

6. Frauenabteilung

Liebe Kameradinnen,

fur Oktober sind einige Geburtstage vor-
zumerken. Renate Reisberg feiert ih-
ren Geburtstagam 08.10., Elke Krugler
am 10.10., Barbel Firlaam 17.10., Gitti
Wanning am 23.10., Doris Bismarck
am 27.10. und Brigitte Kogler am
29.10. Wir wiinschen ihnen ein gutes
neues Lebensjahr und Freude an unse-
rer Gemeinschaft.

Elke Krugler kbnnen wir am 28.10. zu
60 Jahre Mitgliedschaft in der Berliner
Turnerschaft gratulieren.

Sie ist mit dem Verein sehr verbunden,
denn von ihrer Mutter bis zur Enkelin
sind alle in der BT aktiv oder waren es.
Wir wiinschen ihr alles Gute und dass
sie noch lange an unseren Turnaben-
den und sonstigen Veranstaltungen teil-
nehmen kann.

Unser Frihstlickstreffen am 16.09.
konnten wir bei herrlichem Sonnen-
schein in der Gartenakademie in Steg-
litz genielRen. Im Garten bliihten noch
wunderschone Blumen, Stauden und
Straucher. Flr uns war ein Tisch auf der
Wiese unter alten Baumen reserviert.
Es war ein Tag, der uns in guter Erinne-
rung bleiben wird.

Unser nachstes Frihstiickstreffen findet
am Dienstag, den 21.10.,in Tegel statt.
Wir treffen uns um 10:00 Uhr vor C&Azu
einem Spaziergang. Danach werden
wir im Café ,Kandulski“ in der Berliner
Str. 10 einkehren.

Wir hoffen, dass nach eurem Urlaub wie-
der viele Prellballspielerinnen auf der
Halle erscheinen. Marianne wird uns auf
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Allgemeines Turnen

das Spiel mit ein wenig Gymnastik ein-
stimmen.

Eure Kameradin
Christa Werk

7. Mannerabteilung

Hallo, Sportsfreunde!

Zum Schon-im-Kalender-notieren:

Am 5. Dezember findet unser jahrli-

ches Weihnachtsessen statt, wie letz-

tes Jahr in der Gaststatte Dalmacija,

Rudower Stralle 27, 12351 Berlin.

Um rechtzeitige Zu- oder Absage bei

Achim oder mir wird gebeten.
Andreas Kohn

o

%

9. Frauenabteilung

Der Zeitpunkt unserer diesjahrigen
Frauenfahrt—es gehtnach ,Malle” -
ruckt immer naher. Fragen rund um
den Abflug, Treffpunkt etc. richtet ihr
bitte an Helga.

Alle Daheimgebliebene winschen
euch einen guten Flug und viel SpalR3.

Herzliche Gliickwiinsche an alle im
Oktober Geborenen, alles Gliick der
Welt und viel Gesundheit.

Elke Vollbrecht
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11. Abteilung

P2-P4 Wettkampf

Nach anstrengenden Trainingsein-
heiten vor, sowie nach den Sommer-
ferien fand am 14. September der P2-
P4-Wettkampf statt.

Alle Madels, ebenso auch die Trainer,
waren tierisch aufgeregt und ge-
spannt. Die Spannung und Nervositat
hat sich gelohnt, denn Carlotta, Jo-
hanna, Lotte und Lena haben sich die
Goldmedaille geholt. Knapp dahinter
und somit auf dem 2. Platz gelangen
Hannah und Marisol. Den 3. Platz und
somitauch aufs Siegertreppchen durf-
te: Natalia. Mit nur wenigen Punkten
dahinter platzierten sich Lea und So-
phia auf den 4. Platz. Den 5. Platz be-

legten Henrike und Selma. Fir Selma
war es der 1. Wettkampf und wir sind
megastolz aufdich, dass du deinen er-
sten Wettkampf so famos absolviert
hast.

Madels, ihr ward Spitze. Wir alle sind
so stolz auf euch, dass ihr all eure
Wettkdmpfe so stark meistert.
Nun steht auch schon der nachste P4
Mannschaftswettkampf bevor und ich
freue mich schon riesig drauf.

Vivien Kochmann
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Allgemeines Turnen

13. Madchenabteilung

Wenig Zeit hatten wir nur
nach den Sommerferien,
uns auf einen wichtigen
Wettkampf vorzuberei-
ten. Die Norddeutschen
Meisterschaften fanden
dieses Jahr vom 12.-
14.09.2014 in Berlin
statt. Die TGW1 nahmen
in den Disziplinen Tur-
nen, Tanzen und Werfen
teil. Die TGW2 haben im
Turnen, Tanzen und
Sprinten ihr Kénnen be-
wiesen.

Die TGW1 hat den 10.Platz erreicht
und wir waren sehr froh zu sehen, wie
stolz unser Trainer Micha auf uns war.
Mit unserer Leistung im Werfen, 9,00
von 10,00 Punkten, war er sehr zufrie-
den. Auch von der TGW2 war er sehr
begeistert. Die Madchen haben alles
im Turnen gegeben und eine sehr or-
dentliche Leistung abgeliefert.

Die Party am Samstag mit anschlie-
Render Ubernachtung hat uns die
Moglichkeit gegeben, unseren Erfolg
zu feiern. Die Siegerehrung am Sonn-
tag hat das ganze Wochenende dann
abgerundet und wir waren, ohne lan-
ge Heimfahrt, wieder zu Hause.

Vom 03.-05.10. finden dann die Deut-
schen Meisterschaften in Nittenau
statt, wofilr die TGW1 jetzt wieder
hart trainiert, um auch dort Micha wie-
der strahlen zu sehen. Fur unsere klei-
neren Madchen heil3t es jetzt auch

hinten: TGW1 — Myriam, Maren, Yara, Annika,
Mira, Michelle, Hannah, Lina

vorne: TGW2 — Moana, Lea, Katharina, Linda,
Elisabeth, Theresa, Renee, Noa

wieder ,fleilRig trainieren®, weil sie auf
die P5 Wettkampfe vorbereitet sein
sollen.
Wir driicken also allen die Daumen,
dass keine Verletzungen mehr auftre-
ten und dass die Wettkdmpfe wie er-
hofft verlaufen.
AuRerdem mochten wir, von uns al-
len, ein Dank an Michis Vater ausrich-
ten, der uns bei allen Wettkdmpfen in
Berlin filmt und viele tolle Fotos
macht!
Ebenfalls danken wir den Mittern und
Frauen, Christiane W. und Petra W. ,
die als Helferinnen beim Werfen be-
teiligt waren.
Vor allem mochten wir aber unserem
Trainer Micha danken, weil wir ohne
ihn nie so weit gekommen waren!!!
Mira Oppermann
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Gymnastik und Tanz

1. Frauenabteilung
Liebe Turnerinnen!
Unserem Regionalleiter Reinhard
wulnschen wir zu seinem 70. Ge-
burtstag alles Gute. Weiterhin viel
Freude an deiner Arbeit im Verein.
Auch Brigitte (Firzlaff) senden wir un-
sere Geburtstagswiinsche.
Vielen Dank allen, die zum Gelingen
unseres Gruppentreffens beigetra-
gen haben. Es war wieder ein nettes
Treffen.
Nun freuen wir uns auf unsere
Herbstwanderung am 19. Oktober.
Marianne wird sicherlich wieder
einen schénen Weg aussuchen. Da-
fur schon einmal ,Danke!*
Ingrid Ludwig
& Brigitte Delbrouck (Gitti)

Als letzten GruR
von deiner 3. Gym

In diesem Sommer, am 28. Juni,
ging unsere langjahrige Turn-
schwester Gabriele Schemeit
von uns.

Wer sie kannte, weil} was wir ver-
loren haben.
Was bleibt ist Liebe, Dank und
Erinnerung.

Wirtrauern um unsere liebe Turn-
kameradin, die uns mit 66 Jah-
ren viel zu frih verlassen hat.

Angela Linke Der Vorstand
(Abteilung)

4. Gymnastikabteilung

Liebe Turnschwestern,

wahrend der Herbstferien ist unsere
Halle am 22. und 29.10. geschlos-
sen. Bis dahin bleibt unser Turneifer
nattrlich ungebrochen.

Uber unsere Wochenendreise nach
Warnemiinde berichten wir in der
nachsten Ausgabe.

Unseren Oktober-Geburtstags-
kindern wiinschen wir Gliick und Ge-
sundheit.

Herzliche Griil3e
Gabriele Neumann
& Bérbel Gerlach

5. Gymnastikabteilung

Hallo liebe Gymmis!

Alle sind wieder darauf bedacht ih-
rem Korper etwas Gutes anzutun.
Darum sind unsere Turnabende
auch gut besucht. Doris bringt alle
Glieder in Schwung und wir fuhlen
uns locker, flockig. Der Oktober halt
wieder einen besonderen Geburts-
tag fur uns bereit.

Unsere ,Frohnatur® Karin begehtam
01.10. ihren 70. Ehrentag. Karin ist
eine regelmalige Gymmi. Sie ist
nicht nur tichtig in der Bewegung.
Nein, sie ist auch eine Meisterin im
erzahlen von Stories von ,damals
war's“. Karin: herzliche Glickwun-
sche. Mdgest du dich noch lange
Zeitin unserer Mitte wohlfthlen.
Weitere Geburtstage sind:

Am 19. Hildegard Woitag

am25. Christa

am 30. Ursel
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Gymnastik und Tanz

auch euch gelten alle guten Wiinsche
und vor allem Gesundheit.

Unsere Weihnachtsfeieristam 04.12.
Nahere Angaben aufder Halle.

Kegeln: 16.10.

Sound Reflection

Nach langer Pause meldet sich
Sound Reflection wieder zurtick und
es gibt einiges zu berichten.

Mit voller Kraft, Ausdauer und Kon-
zentration hatten wir uns erfolgreich
auf die Auftritte beim BTB-Forum am
10. Mai und den TuJu-Stars am 25.
Mai vorbereitet und gewannen dort so-
garden 1. Platzin unserer Kategorie.

Zudem wurden wir zu der Show &
Dance Gala am 14.11. eingeladen.

Viele erkennen zu spét, dass man auf
der Leiter des Erfolgs einige Stufen
liberspringen kann. Aber immer nur
beim Hinuntersteigen.

W. Somerset Maugham

In diesem Sinne wiinsche ich noch

sonnige Tage
eure Ursula Hiicker
!.
Klar, dass z

wir nun
mehr als f
. 1 )
motiviert ' .J E
sind und W,
uns auf
weitere
Shows
vorbe-
reiten.

Nach all
der har-
ten Ar-
beit verab-

schiedeten auch wir uns zunachst in
die ,Sommerpause”. Sommerpause?
Nicht bei uns! Bei uns heil3t Sommer-
pause Bootcamp im Freien.

Wir nutzten das gute Wetter und tra-
fen uns weiterhin in Parks und auf Wie-
sen und legten regelmafig Ausdauer-
und Krafteinheiten ein.

Wir versuchen weiter fit und dran zu
bleiben, denn wir haben ein neues
Ziel!

Am 08.11. werden wiram Miiritz Dan-

weiter »»
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Gymnastik und Tanz

ce Cup in Robel mit einer komplett
neuen Choreographie antreten und
das bedeutet viel Arbeit aber auch wie-
der gemeinsames Schwitzen und
Spal. Wir wollen diese Herausfor-
derung nutzen, um zu zeigen, was wir
kdnnen. Wir sind gespannt und freu-
enuns sehraufdiese tolle Chance.

Auch in Bezug auf eine neue Halle
gibt es groRartige Neuigkeiten.

Ab sofort werden wir montags von
20:00 bis 21:30 Uhr in der Sporthalle
der Gustav-Langenscheidt-Schule in
der Belziger Stralte 43-51, Nahe U-
Bahnhof Eisenacher Stralie trainie-
ren.

Wir freuen uns, auch weitere neue Mit-
glieder begrtfRen zu kénnen, die uns
tatkraftig unterstitzen und sich mit
uns auf die kommenden Auftritte vor-
bereiten! Herzlich Willkommen
Steffi, Lisa, Pinar und Caro!

Wir freuen uns auf tolle Trai-
nings mit euch und begrifen
euch ganz herzlich in unserer
Runde und wiinschen euch viel
Spald.

Unsere Trainingszeiten sind:
Montags 20:00—21:30 Uhr:
Gustav-Langenscheidt-Schule

Belziger Str. 43-51, 10823 Berlin
U-Bahnhof Eisenacher Strale U7

Mittwochs 19:30—21:00 Uhr:
Moabiter-Grundschule,

Paulstralle 28, 10557 Berlin
N3he S- BhfBellevue (S 75, S5, S7)

Weitere Infos und Neuigkeiten gibt es
aufunserer Internetseite
www.soundreflectionberlin.word-
press.com

oder besucht uns auf Facebook:
www.facebook.com/pages/Sound-
Reflection-Jazz-Dance-Gruppe-Berlin

Habt ihr Lust auf mehr bekommen
oder wollt uns weiter verfolgen und
euch einen eigenen Eindruck ma-
chen?

Dann schaut doch einmal bei einem
Training vorbei! Die ersten vier Male
Schnuppertraining sind dabei kosten-
los.

Bis dahin viel Spal3, wir freuen uns auf
euch!

Sound Reflection
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Leichtathletik & Orientierungslauf

13.September+ BT-City-OL
Am 13. September war es so weit:
Unsere erste OL-Veranstaltung fand
statt!

Der Pflichtteil war es, die Disziplin
Orientierungslauf fir die Norddeut-
schen Meisterschaften im TGM/TGW
zu organisieren und durchzufihren.
Als Sahnehaubchen haben wir noch
einen Schnupper-/Einsteiger-/Train-
ings-OL geplant.

Dazu galt es zunachst einmal, die
Karte der Hasenheide, des Gelandes,
das wir uns fur den Wettkampf
ausgesucht hatten, aufzunehmen.
Das hat, in wochenlanger Kleinstar-
beit mit vielen Besuchen in der
Hasenheide, auf der Grundlage einer
schon existierenden, allerdings
uralten Karte, Ronny Kriger fir uns
gemacht. So konnten am Wettkampf-

tag alle Teilnehmer jeden besonderen
Baum und jeden kleinen Trampelpfad
finden.

Fir den Wettkampftag haben wir
perfektes Laufwetter bestellt: nicht zu
heil3, nicht zu kalt, kein Wind, kein
Regen. So konnten knapp 200
TGWer und viele neugierige Einstei-
ger einen schonen Wettkampf
absolvieren. Auch der eine oder
andere Orientierungslaufer mit mehr
Erfahrung nutzte die gute Trainings-
mdglichkeit in dem zentral gelegenen
Park. Viele Spazierganger wunderten
sich Uber die mit Karten durch die
Hasenheide rennenden Sportler oder
die komischen orange-weif3en
Postenschirme, die, mit dem Hinweis
versehen ,Ich bin ein Sportgerat! Bitte
stehen/hangen lassen!®, an 20 mehr
oder weniger versteckten Orten

weiter »»
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Leichtathletik & Orientierungslauf

standen. Manch einer wartete gar, um
zu sehen, wie ein Teilnehmer kam,
schnell seine Karte mit der Lochzan-
ge lochte und sich zum nachsten
Posten auf den Weg machte. Das
Interesse war jedenfalls grof3.

Das Wettkampfzentrum war in der
Jahn-Sporthalle und damit perfekt
gelegen, um schnell zum Start oder
nach dem Ziel schnell zu den
Duschen oder zum Kuchenbuffet zu
gelangen. Dort erfolgte auch die
Anmeldung und Auswertung,
von Seiten der Organisato-
ren, die Uberprifen mussten,
ob die Posten alle gefunden
wurden, und die Bilanz der
wiedergekehrten Teilnehmer.
Unter ihnen waren Laufer, die
einmal eine spannendere
Form des Laufens ausprobie-
ren wollten, Leute, die schon
vor langer Zeit, manchmal in
der Schule, Orientierungslauf
gemacht hatten und bei
diesem Einsteigerwettkampf
testen wollten, was sie noch
behalten hatten, Teams von
zwei bis fUnf Teilnehmern, und auch
ganze Familien. Die Rickmeldungen
waren sehr positiv, vor allem deswe-
gen, weil solch eine Form des OLs in
Berlin selten zu finden ist. Die
Besonderheit ist, neben der zentralen
Lage, die Moglichkeit, auch fast ohne
Vorerfahrung OL-Erfahrung zu
sammeln und auf der Anfangerbahn
Erfolgserlebnisse zu erfahren.
Mehrfach wurde der Wunsch geau-
Bert, auch in Zukunft Gber solche

Veranstaltungen informiert zu
werden. Vielleicht werden wir nach
diesem Wettkampf auch das eine
oder andere Mitglied flr unsere noch
relativ. neue OL-Trainingsgruppe
gewonnen haben.
Jedenfalls waren die Erfahrungen,
die wir gesammelt haben, sehr gut.
An dieser Stelle muss auch noch
einmal den vielen fleilRigen Helfern
gedankt werden, die mit auf- oder
abgebaut, Posten vorbereitet oder
bewacht, Kuchen gespendet
und verkauft, die Lochmuster
auf den Karten kontrolliert,
am Start und Ziel Zeiten
genommen oder etwas
ratlosen Anfangern Auskunf-
te gegeben haben. Nur dank
dieser vielen helfenden
Hande konnte alles so
reibungslos durchgefiihrt
werden.
Nachdem wir dieses Jahr erst
einmal ausprobieren muss-
- ten, wie so ein Orientierungs-
. lauf zu organisieren ist,

planen wir, den City-OL in
den folgenden Jahren als festen
Bestandteil des Berliner Orientie-
rungslaufjahres und auch in der Nord-
Ost-Rangliste (NOR) oder gar als
Berlin-Branden-burgische Mei-
sterschaft zu etablieren.

Anicé Kulow
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Leichtathletik & Orientierungslauf

13.September * BT-
City-OL

Ein herzliches
Dankeschon an alle
fleiRigen Helfer und
Teilnehmer. Durch
euch konnte der
City-OL erfolgreich
durchgefuhrt wer-
den. Wahrend etwa
200 TGW-Starter
ihre Mannschafts-
laufe im Rahmen
ihrer Norddeutschen
Meisterschaften absolvierten, kamen
auch ca. 50 Einzelstarter, meist BT-
Kinder, Familien und zum Teil Helfer,
zum Orientierungslauf in die Hasen-
heide.

Das Orgateam bedankt sich, wir
freuen uns schon aufs nachste Jahr!

BT-OLE

Endspurt beim Berlin-Cup: Die letzten
beiden Laufe entscheiden Uber Platz
zwei oder Sieg.

Hallo, liebe Berlin Cup Lauferchen,
wir werden voraussichtlich in der
Mannschaftswertung einen zweiten
Platz belegen, aber auch ein Sieg ist
noch machbar!!!

Daher bitten wir alle, die noch keine
vier Laufe haben, unbedingt noch
anzutreten, damit ihr mit vier Laufen
in die Endwertung kommt. Jetzt
entscheidet jeder Punkt.

Letzter Lauf ist wieder der Friedrich-
Ludwig-Jahn-Lauf am 02.11.2014 im
Volkspark Hasenheide, 0,8-3,6km.
Zuschauer oder Mitlaufer sind herz-

lich eingeladen. Es werden Strecken
fur alle Altersklassen angeboten.
Siegerehrung ist am 24.01.2015 ab
19 Uhr.

Termine:

11.10. Kinder- u. Jugend-OL
18.10. BLC 15

Crosslauf Zehlendorf
31.10. BT-Halloweenparty
02.11. BLC 16

Cross Hasenheide
08.11. Nacht-OL
09.11. NOR Nebel-Cup OL
16.11. BBM Cross
22.11. NOR Nebel-Cup OL
22 .11. Paarlauf ABC-
-02.12. Zentrum

28.03.15 BT-Meile :0)

weiter »»

BT 129. Jahrgang — Nr. 07 — Seite 23



Leichtathletik & Orientierungslauf

20.-21.09.2014
Deutsche Mehrkampfmeisterschaf-
ten Einbeck

Eine kleine Auswahl Leichtathleten
konnte am Wochenende sehr gute Er-
gebnisse erzielen.
Wir sind stolz auf euch und gratulie-
renrecht herzlich!

Ergebnisse:
DM Leichtathletik-Funfkampf:
2.Platz Manuel Peter-M 20+
3.Platz Robert Pléttner - M 16-
17
(14.M 16-17 Schleuderballwerfen -
4.M16-17 Steinstof3en)
4.Platz Anico Kulow - W20+
(9. W20+ 16-17 SteinstolRen)

Archl\I/'blld Ca d‘zleltp da's- zweltbeste
Staffelergehpis in der Hiq

20.-21.09.2014
Juniorenldndervergleichskampf
Orientierungslauf

Im Juniorenlandervergleichskampf
konnte Berlin PLATZ 4 erreichen.
,Ein super Mannschaftsergebnis!®,
laut Berlins OL-Jugendwartin Kateri-
naW.
Mit in der Berlinauswahl durfte Carlo
Wengler starten, der an beiden Ta-
gen hervorragende Ergebnisse erzie-
len konnte und so entscheidend zum
Endergebnis beitragen konnte.
Liebe GriiRe
vom BT-LA-Team
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Schwimmen

Hallo Liebe Schwimmer/innen,

es haben sich keine Neuerungen er-
geben, wir schwimmen immer noch
zur gleichen Zeit mit den gleichen U-
leitern. Vor uns liegt das Einladungs-
schwimmfest ELS, am 11.10., mit ca.
neun Gegnermannschaften.

Fir den Pinguin-Cup der BT haben
sich auch sehr viele Kinder gemel-
det. Also rein in den Wettkampf und
Leistung zeigen!

Unsere alljahrliche Weihnachtsfeier
wird terminlich noch bekannt gege-
ben.Alsobeim ELS 2014 sind alle da-
bei.
In diesem Sinne
euer Schriftwart
Michael Dechau

onki-donki blub-blub
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Faustball

Besonderheiten

Mit Anna, Marie, Hendrik, Jakob und
Timon stellten wir fUnf Spieler flr die
Berlin-Brandenburg-Auswahl, die bei
der Deutschen Meisterschaft der Lan-
desturnverbande in Schleswig-
Holstein den 8. Platz belegte. Dabei
erreichte die weibliche U18 den 9.
Platz, die mannliche U18 konnte sich
nach knappem Ausscheiden zumin-
destnochden 7. Platz sichern.

Aus den Mannschaften
SchiilerU10, U12, U14

Die U12 konnte bei der DM Uberzeu-
gen. Nach einer starken Vorrunde mit
nur einer knappen Niederlage setzte
sich die Mannschaft im Achtelfinale
durch. Leider ging das spannende
Viertelfinale gegen den spateren Sie-
ger verloren, so dass man sich mit
dem 5. Platz begniigen musste. Den-
noch konnten alle Spieler wichtige Er-
fahrungen sammeln, denn die Mann-
schaft wird im kommenden Jahr in
gleicher Zusammensetzung versu-
chen den diesjahrigen Erfolg zu Gber-
bieten.

Jugend U16, U18

Beider U18 DM konnte unsere Mann-
schaft in der Gruppe leider nicht die
Leistung der ODM abrufen. Alle Spie-
le gingen klar verloren. Erst im Spiel
umden 9. Platz zeigte die Mannschaft
gute Ansatze und konnte letztlich sieg-
reichvom Feld gehen.

Die gleiche Mannschaft nur ohne Ti-
mon wird in Eibach/Nirnberg versu-
chen, bei der DM der U16 ein besse-
res Ergebnis zu erzielen.

www.bt-faustball.de

Frauen-Verbandsliga

Nach dem 3. und 6. Platz der Feldrun-
de ist das Ziel den Erfolg der letzten
Hallensaison zu wiederholen. Dort ge-
lang der Sieg der Verbandsliga Berlin-
Brandenburg.

Ménner-Verbandsliga

Die U16 spielt auch weiterhin in der
Verbandsliga. Sicher hat den Spielern
die vergangene Spielzeit geholfen
sich an ein neues Spielniveau zu ge-
wohnen.

Herren-Bundesliga
Mit dem Ziel die Aufstiegsspiele zu er-
reichen, geht die Bundesligamann-
schaft in die Saison. Mit einem Trai-
ningslager und zwei Turnierbesuchen
ist die Saisonvorbereitung bereits ge-
plant. Nun gilt es den Erfolg der Feld-
saison in der Halle zu bestatigen. Neu
im Team ist Lasse Oldenbostel, der
ab der Hallensaison fir die BT an den
Startgeht.

Timon Litzow

Termine 2014

06.12.  Weihnachtsfeier

Griintaler Str.62 « 13359 Berlin

Heimspiele der2. Bundesliga

29.11.  Grundschule amArkonaplatz

Ruppiner Str. 47-48 + 10115 Berlin
06.12.  Heinrich-Seidel-Grundschule
Ramlerstr. 9-10 + 13355 Berlin

Zu diesen Terminen sind natrlich
Zuschauer eingeladen, um die
BT-Mannschaften zu unterstiitzen.
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Berliner Turnerschaft

Korporation

Turn- und Sportverein e.V.  Gegriindet 1863 E?

Die Berliner Turnerschaft Korporation e.V.
(‘BT* genannt) wurde am 16. Mai 1863
gegrundet, hat 2013 ihren 150. Geburtstag
gefeiert und gehdrt mit seinen mehr als 2000
Mitgliedern, davon 1.200 Kinder und Jugend-
liche, zu den groRten Turnvereinen in Berlin.
Neben einer intensiven Kinder- und Jugend-
arbeit fordert der Verein den Breiten-, Freizeit-
und Gesundheitssport und Gbernimmt damit so-
ziale Verantwortung.

Der Verein bietet neben dem Allgemeinen
Turnen (vom Kleinkind bis zu den Senioren)
ein breitgefachertes Sport- und Gesundheits-
programm in den Bezirken Neukdlin,
Friedrichshain-Kreuzberg, Mitte (Wedding,

Tiergarten),
E Tempelhof-
Schoéneberg,

Spandau und
Steglitz-
Zehlendorf
(Rudern).

UnserAngebot:
Eltern-Kind-Turnen
Kleinkinderturnen
Kinder-und Jugendturnen
Gymnastik
Wirbelsaulengymnastik
Problemzonengymnastik
Lauf- und Walking-Treff
Senioren-Tischtennis
Aerobic 50+

Kin Ball
Zeitgenossischer Tanz
Jazzdance

Aerobic und Tanz
Gesellschaftstanz
Rhénradturnen
Geratturnen
Leichtathletik
Schwimmen

Rudern (inkl. Bootshaus Astoria)
Badminton 50+
Basketball

Faustball

Floorball

Handball

Volleyball

Koronarsport

Das sportliche Angebot wird erganzt durch Wandern, Skilaufen, Vereinsfahrten

und gesellige Veranstaltungen.

Durch qualifizierte Kinder- und Jugendarbeit ist es moéglich, auch an leistungs-
bezogenen Wettkampfen in Berlin und auf3erhalb teilzunehmen. Der Erfolg sind
gute Platzierungen bis hin zu Einzel- und Gruppensiegen.

Die Berliner Turnerschaft stellt Berliner, Norddeutsche und Deutsche Meister.

www.berlinerturnerschaft.de
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